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Airija

Airijos 1937 m. konstitucijoje (papildyta 1983 m.) yra įtvirtinta nuostata, jog “valstybė pripažįsta negimusio asmens teisę į gyvybę, ir, deramai atsižvelgiant į lygias motinos teises į gyvybę, įstatymais garantuoja teisę ją gerbti ir, kiek tai praktiškai įmanoma, ginti ir įgyvendinti” (40.3.3 str.). Remiantis šia konstitucine nuostata, Airijoje labai griežtai draudžiami abortai (su tam tikromis išimtimis, kai gimdymas keltų tiesioginę grėsmę motinos gyvybei). Atsakomybė už įstatymo pažeidimą yra numatyta ne tik gydytojams, bet ir kūdikio besilaukiančiai moteriai.

1992 m. Airijos Aukščiausiasis teismas paskelbė nuosprendį, kuriuo leido daryti abortą 14 metų paauglei, kuri laukėsi kūdikio po prievartinių lytinių santykių su savo draugės tėvu, o jos psichologinė būklė kėlė savižudybės grėsmę. Ši byla tapo precedentu besilaukiančios moters psichologinę būklę traktuoti kaip aplinkybę, keliančią grėsmę jos gyvybei. Kadangi dėl abortų draudimo Airijoje nebuvo prieinama informacija apie galimybę gauti atitinkamą konsultaciją, nuosprendis tapo pretekstu moterims legaliai išvykti į užsienį (D. Britaniją) konsultacijoms, o iš tikrųjų – abortui.

2002 m. kovo 7 d. Airijoje buvo surengtas visuotinis referendumas dėl konstitucinės normos sugriežtinimo, kuris panaikintų 1992 m. Aukščiausiojo teismo sukurtą precedentą ir eliminuotų galimybę teisėtai daryti abortą (specialiai tuo tikslu vykti į užsienį), kai psichologinė būklė kelia savižudybės grėsmę. Tačiau tokia vyriausybės siūloma pataisa referendume pralaimėjo mažiau nei 1% balsų skirtumu (iš viso dalyvavo 43% rinkėjų). Referendumo rezultatai interpretuojami labai įvairiai, o visuomenės debatai abortų klausimu tebevyksta. Per pastaruosius 20 metų Airijoje buvo surengti net 5 įvairaus pobūdžio referendumai dėl abortų, tačiau iki šiol laimėdavo griežtų draudimų šalininkai. 


Daugelis pageidaujančių atlikti abortą Airijos moterų vyksta į Didžiąją Britaniją. Pastaraisiais metais nėštumo nutraukimas atliekamas ir iš ”liberalesnių” abortų klausimu šalių atplaukiančiuose laivuose.

1 lentelė

	Metai
	Gimimų skaičius
	Abortų užsienyje skaičius
	Abortų procentas

	1970
	64 382
	261
	0,4

	1975
	67 178
	1 562
	2,3

	1980
	74 064
	3 320
	4,3

	1985
	62 388
	3 900
	5,9

	1990
	53 044
	4 064
	7,1

	1991
	52 718
	4 154
	7,3

	1992
	51 089
	4 254
	7,7

	1993
	49 304
	4 402
	8,2

	1994
	48 255
	4 590
	8,7

	1995
	48 787
	4 532
	8,5

	1996
	50 655
	4 899
	8,8

	1997
	52 775
	5 340
	9,2

	1998
	53 551
	5 891
	9,9

	1999
	53 354
	6 214
	10,4

	2000
	54 239
	6 381
	10,5

	2001
	57 882
	6 673
	10,3

	2002
	60 521
	6 522
	9,7

	2003
	61 517
	6 320
	9,3

	2004
	
	6 217
	


Malta

Maltoje abortai yra neteisėti ir už jų darymą baudžiama. 

2002 m. pabaigoje, vykstant deryboms dėl narystės ES, Malta siekė, kad būtų patvirtinta, jog kai šalis prisijungs prie ES, ji nebus įpareigota legalizuoti abortų. Buvo susitarta dėl protokolo dėl abortų. Maltai leista išlaikyti abortų draudimą. Protokolas buvo pridėtas prie Maltos stojimo sutarties.

Remiantis šalies Baudžiamojo kodekso § 241-243, asmuo, bet kokiomis priemonėmis sukėlęs persileidimą, baudžiamas laisvės atėmimo bausme nuo 18 mėnesių iki 3 metų. Tokia pati bausmė skiriama moteriai, siekusiai sau sukelti persileidimą arba sutikusiai, kad būtų naudojamos persileidimą sukeliančios priemonės.

Jei dėl panaudotų priemonių moteris mirė ar patyrė rimtų sužalojimų, nusikaltęs asmuo baudžiamas kaip už tyčinį nužudymą ar tyčinį kūno sužalojimą, bausmę sumažinant iki trijų laipsnių.

Bet koks gydytojas ar vaistininkas, sąmoningai skyręs priemones, kuriomis sukeltas persileidimas, baudžiamas laisvės atėmimo bausme nuo 18 mėnesių iki 4 metų. Jam taip pat visam laikui uždraudžiama verstis savo profesija.

2 lentelė

	Metai
	Gimimų skaičius
	Abortų užsienyje skaičius
	Abortų procentas

	1991
	5 302
	47
	0,9

	1992
	5 474
	51
	0,9

	1993
	5 147
	45
	0,9

	1994
	4 826
	43
	0,9

	1995
	4 613
	40
	0,9

	1996
	4 944
	61
	1,2

	1997
	4 835
	64
	1,3

	1998
	4 488
	59
	1,3

	1999
	4 308
	49
	1,1

	2000
	4 255
	67
	1,6

	2001
	3 859
	57
	1,5

	2002
	3 805
	69
	1,8

	2003
	3 805
	47
	1,2

	2004
	
	67
	


Lenkija


1993 m. Lenkijoje priimtas įstatymas “Dėl šeimos planavimo, vaisiaus saugos ir sąlygų, kuriomis leidžiama nutraukti nėštumą” (O planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalności przerywania ciąźy).


Įstatymo straipsnis Nr. 1 sako: teisė į gyvybę yra saugoma, taip pat ir prenataliniu laikotarpiu.


Straipsnis Nr. 2 nurodo, kad valdžios ir savivaldos administracinės struktūros savo kompetencijos ribose privalo nėščioms moterims garantuoti medicininę, socialinę ir teisinę pagalbą. Jos taip pat turi garantuoti vaisiaus saugą prenataliniu laikotarpiu. Šio straipsnio 3 paragrafas detalizuoja vieną pagalbos aspektą: minėtos administracinės struktūros privalo sudaryti sąlygas gauti detalią teisinę ir kitokią informaciją, kokia parama priklauso nėščioms moterims, motinoms, tėvams ar jų vaikams, kokios institucijos ir organizacijos gali padėti spręsti psichologines ir socialines, taip pat ir prisitaikymo problemas.


Viena iš šio straipsnio pataisų įstatymą papildė įpareigojimu: valdžios ir savivaldos institucijos savo kompetencijos ribose turi užtikrinti, kad būtų galima laisvai atlikti tyrimus prenataliniu laikotarpiu ir gauti informaciją apie rezultatus, ypač tais atvejais, kai yra padidėjusi paveldimų defektų  rizika arba vaisiui kyla nepagydomos ligos pavojus ir tai gali grėsti jo gyvybei.


Tas pats įstatymo straipsnis įpareigoja mokyklą suteikti nėščiai mokinei atostogas ir kitokią pagalbą, kuri reikalinga, kad mokinė baigtų mokslus ir galimybių ribose nevėluotų atsiskaityti už mokymo dalykus. Tais atvejais, kai nėštumas ar gimdymas sutrukdo laikyti egzaminus nustatytu laiku, mokykla privalo paskirti papildomą datą, bet ne vėliau kaip per 6 mėnesius nuo oficialios egzaminų datos.


Trečiasis įstatymo straipsnis sako, kad “valdžios ir savivaldos struktūros bendradarbiauja su Katalikų Bažnyčia, kitomis bažnyčiomis ir religinėmis bendruomenėmis ir visuomeninėmis organizacijomis, kurios organizuoja pagalbą nėščioms moterims, tarpininkauja suieškant vaikams juos priimančias šeimas ir padeda vaikams prisitaikyti”. Taisykles, kaip valstybinės struktūros bendradarbiauja ir padeda religinėms bendruomenėms, nustato vyriausybė.

Po ilgų diskusijų apsisprendus įteisinti nėštumo nutraukimą, įstatymas buvo papildytas straipsniu 4a. Jame sakoma: 

1. Nėštumą gali nutraukti tiktai gydytojas tais atvejais, kai:


1) nėštumas kelia pavojų moters gyvybei ar sveikatai;


2) prenataliniai tyrimai ir medikų pastebėti simptomai parodo, kad labai tikėtina, jog vaisius liks nenormalus arba serga sunkia nepagydoma liga, gresiančia jo gyvybei;


3) pagrįstai įtariama, kad nėštumas yra draudžiamo veiksmo pasekmė.

1997 m. 4a straipsnis papildytas ketvirta dalimi:


4) kai nėščia moteris yra atsidūrus sunkioje materialinėje situacijoje

ar turi rimtų asmeninių problemų.


4a straipsnio 1 ir 2 dalyse apibrėžtais atvejais gydytojui nutraukti nėštumą leidžiama ligoninėje iki tol, kol vaisius yra nepajėgus išgyventi ne motinos kūne. 3 ir 4 dalyse apibrėžtais atvejais nėštumą galima nutraukti ne vėliau kaip 12 nėštumo savaitę.


Nutraukiant nėštumą turi būti pateiktas moters raštiškas sutikimas. Tais atvejais, kai moteris yra nepilnametė arba yra nepajėgi pareikšti savo valią, raštišką sutikimą turi pateikti juridiškai už ją atsakingas asmuo. Jeigu nepilnametei jau yra suėję 13 metų, reikalinga gauti taip pat ir jos raštišką sutikimą. Jeigu nepilnametė dar neturi 13 metų, reikia gauti globos teismo sutikimą. Teisme nepilnametė turi teisę išsakyti savo nuomonę. Jeigu moteris turi proto negalią, reikia gauti ir jos raštišką sutikimą, išskyrus tuos atvejus, kai jos psichinė būklė neleidžia to padaryti. Jeigu nėra už moterį atsakingo juridinio asmens, raštišką sutikimą pateikia globos teismas.


1 ir 2 dalyse apibrėžtais atvejais gydytojas gali nutraukti nėštumą tiktai tada, kai kitas gydytojas patvirtina, kad aplinkybės atitinka 1 ir 2 o nustatytus reikalavimus, išskyrus tuos atvejus, kai kyla grėsmė nėščiosios gyvybei. 3 dalyje nurodytas aplinkybes patvirtina prokuroras.


4 dalyje nurodytomis aplinkybėmis, kai moteris nori nutraukti nėštumą, ji turi pateikti prašymą raštu ir sveikatos pirminės priežiūros gydytojo konsultacijos pažymą. Pažymą gali išduoti kitas gydytojas – ne tas, kuris atliks nėštumo nutraukimo procedūrą. Nėštumą galima nutraukti, jeigu moteris nepakeičia savo apsisprendimo, praėjus 3 dienoms po gydytojo konsultacijos.


Gydytojo konsultacijos tikslas nustatyti nėščios moters sveikatos būklę, jos gyvenimo aplinkybes, aptarti jos problemas, nurodyti, kokios pagalbos ji gali gauti gimus vaikui, aptarti nėštumo ir jo nutraukimo medicininius aspektus, informuoti apie kontraceptines priemones ir metodus. Jeigu moteris sutinka, į konsultaciją pakviečiamas ir jos partneris, šeimos nariai ar kitas jai artimas žmogus.


Privatiems gydytojų kabinetams, kuriuose galima atlikti nėštumo nutraukimą, reikalavimus nustato atskiri įstatymai. 


Sveikatos apsaugos ministras, išsiaiškinęs, kokia yra Aukščiausiosios gydytojų tarybos nuomonė, nustato, kokios kvalifikacijos gydytojai gali nutraukti nėštumą ir kokie turi teisę konstatuoti, kad nėštumas sudaro pavojų moters gyvybei ar sveikatai arba kad labai tikėtina, jog vaisius liks nenormalus arba serga sunkia nepagydoma liga, gresiančia jo gyvybei.


Sveikatos apsaugos ministras su atitinkamos srities ministru apibrėžia, kokios kvalifikacijos specialistai gali nėščiajai privalomos konsultacijos metu suteikti reikalingą informaciją ir pagalbą ir kokia tvarka tokią konsultaciją jie suteikia. 

Baudžiamajame kodekse yra pasakyta,  kad tas, dėl kurio kaltės žuvo dar negimęs kūdikis ar jam buvo padaryta fizinė žala, baudžiamas 2 metų laisvės atėmimo bausme. Nebaudžiami gydytojai, atliekantys nėštumo nutraukimo procedūras sveikatos pirminės priežiūros įstaigose, jeigu jie laikosi įstatymo “Dėl šeimos planavimo, vaisiaus saugos ir sąlygų, kuriomis leidžiama nutraukti nėštumą”, reikalavimų.


Apie bausmes moteriai neužsiminta.


1989 m. Lenkijoje buvo įkurtas biomedicinos etikos komitetas (tais pačiais metais atgaivinta ir Medikų asociacija). Komitetas parengė etikos kodeksą. Kodeksą sudaro 80 straipsnių, kurie reglamentuoja gydytojo ir paciento santykius, konfidencialumą, eksperimentavimą, dirbtinį apvaisinimą ir organų transplantavimą.


Lenkijos gydytojai laikosi griežtos pozicijos dėl nėštumo nutraukimo. Jie pripažįsta gydytojui teisę atlikti abortą tik tuo atveju, jeigu nėštumas kenkia motinos sveikatai ar moteris pastoja išžaginus. Kodeksas smerkia “abortus pagal pageidavimą”.

Praėjusioje Lenkijos Seimo kadencijoje Kairiųjų demokratų sąjungos (SLD) frakcija buvo pateikusi įstatymo pataisos projektą, kuriuo siūlė teisę moterims laisvai apsispręsti dėl nėštumo nutraukimo. Juos palaikė 183 Seimo nariai, 199 buvo prieš ir 7 susilaikė. Projektas buvo atmestas ir Seimas jo nebesvarstė.
1956 m. Lenkijoje legalizavus nėštumo nutraukimą, oficiali statistika skelbė (”Biuletyn Statystyczny za rok 1960”, nr. 2), kad 1957 m. buvo atlikta 36 368, o 1958 m. – 44 233 abortai.

Šiuo metu, kaip skelbia įvairūs judėjimai, kovojantys už tai, kad Lenkijoje nebūtų legalizuotas nėštumo nutraukimas, ”pogrindinių” abortų skaičius per metus Lenkijoje svyruoja nuo 7 000 iki 13 000. Kitais duomenimis, neteisėtų arba kitose šalyse atliekamų abortų skaičius per metus siekia nuo 80 000 iki 200 000.
Problemos

2002 m. legalūs abortai padaryti tik 159 moterims. Medikai nustatė iš viso 596 vaisiaus patologijos atvejus, bet daugeliu atvejų buvo vilties kūdikius išgydyti.

Tačiau tikrąjį problemos mastą geriausiai atskleidžia Moterų reikalų bei šeimos planavimo federacijos skaičiai. Šios federacijos teigimu, 2002 m. lenkės pasidarė apie 200 tūkst. abortų, daugiausia kaimyninėse valstybėse. Taip pat daugėja moterų, paliekančių kūdikius gimdymo namuose. 2002 m. taip pasielgė 1018 moterų, arba 119 daugiau nei 2001 m.

Vis dėlto tiek medicinos, tiek teisės ekspertus labiausiai baugina ne šios tendencijos. Daugiausia nerimo kelia nelegalūs abortai, daromi pačioje Lenkijoje.

2003 m. rugsėjo mėn. pasibaigė pirmoji nelegalaus aborto byla Varšuvoje. 53 metų ginekologė neteko teisės dirbti medicinos darbo visam gyvenimui, o jos pagalbininkė anesteziologė – 2 metams. Ginekologė turėjo privatų kabinetą ir spaudoje reklamavo “narkozines ginekologės paslaugas“. Nelegalus abortas kainuodavo 4000–4500 zlotų (apie 3200–3600 litų). Į teisiamųjų suolą medikė pateko dėl dvidešimtmetės pacientės mirtimi pasibaigusio aborto.

Ginekologai bijo religinių organizacijų skundų ir vėliau gresiančių bylinėjimųsi, todėl atsisakoma daryti abortą net akivaizdžios būtinybės atveju.

2004 m. žiniasklaida aprašė atvejį, kai medikai atsisakė daryti abortą dėl pirmo gimdymo komplikacijų vos paeinančiai neturtingai kaimietei. Ši iš nevilties susileido skalbimo miltelių, taip tikėdamasi atsikratyti vaisiaus.

Tokia padėtimi naudojasi nelegalius abortus darantys nesąžiningi gydytojai bei aferistai. Pavyzdžiui, santechnikas iš Poznanės rajono apsiskelbė ginekologu ir pardavinėjo neva nėštumą nutraukiančias tabletes. Įvairiuose miestuose jis už solidų atlygį apgavo daugybę moterų, “stebuklingas“ tabletes gamindamas iš vitaminų.

2004 m. pirmąkart po komunizmo žlugimo į kalėjimą sėdo ginekologė. 54 metų Krystyna K. buvo nuteista penkerius metus kalėti, o 56 metų anesteziologė Barbara G. dvejiems metams lygtinai. Lygtinai buvo nuteisti ir vienas aferos tarpininkas bei aukos vyras, pažeidę abortus draudžiantį įstatymą.

Ginekologė savo nelegalų darbą spaudoje reklamavo kaip nebrangias ginekologo paslaugas su narkoze. Pradžioje ji daryti vėlyvo aborto nesutiko, tačiau, pasiūlius sumokėti dusyk brangiau – 6 tūkst. zlotų (4,2 tūkst. litų), operuoti apsiėmė. Po aborto nepavykus sustabdyti kraujavimo, ginekologė nuosava mašina nuvežė merginą į ligoninę, tačiau medikai jos išgelbėti nebeįstengė.

3 lentelė

	Metai
	Gimimų skaičius
	Teisėtų abortų skaičius
	Abortų procentas

	1955
	793 900
	1 400
	0,2

	1960
	669 485
	158 000
	19,1

	1965
	547 397
	168 587
	23,5

	1970
	547 819
	148 369
	21,3

	1975
	646 381
	138 810
	17,7

	1980
	695 759
	137 950
	16,5

	1985
	677 576
	135 564
	16,7

	1990
	547 720
	59 417
	9,8

	1991
	545 954
	30 878
	5,4

	1992
	513 615
	11 640
	2,2

	1993
	492 925
	1 240
	0,2

	1994
	481 285
	874
	0,2

	1995
	433 109
	559
	0,1

	1996
	428 203
	505
	0,1

	1997
	412 635
	3 171
	0,8

	1998
	395 619
	312
	0,08

	1999
	382 003
	151
	0,04

	2000
	378 348
	138
	0,04

	2001
	368 205
	123
	0,04

	2002
	353 765
	159
	0,05

	2003
	351 100
	174
	0,05


Latvija

Nėštumo nutraukimas galimas:

1) moteriai pageidaujant;

2) dėl medicininių priežasčių arba išprievartavimo atveju.


Pirmu atveju nėštumą nutraukti leidžiama prieš 12 nėštumo savaitę. Abortas atliekamas, praėjus ne mažiau kaip 72 valandoms po siuntimo. Prieš tai gydytojas supažindina su raštiška sveikatos ministro patvirtinta informacija apie moralinius aspektus, galimas medicinines komplikacijas ir galimybes išsaugoti negimusio kūdikio gyvybę. Jis taip pat žodžiu įspėja apie nėštumo nutraukimo esmę.  


Antru atveju nėštumą nutraukti leidžiama prieš 22 nėštumo savaitę tik gydytojų konsiliumui pritarus ir moteriai raštu sutikus.


Jei nėščia pacientė jaunesnė nei 16 metų, nėštumo nutraukimas jos prašymu galimas tik tada, jei bent vienas jos tėvų ar globėjas davė raštišką sutikimą nutraukti nėštumą. 
Danija


Nėštumo nutraukimą reglamentuoja įstatymas Nr. 633, priimtas 1986 m., su pataisomis.


Moteris turi teisę nutraukti nėštumą prieš pasibaigiant 12 nėštumo savaitei. 12 savaičių skaičiuojamos nuo pirmos paskutinių menstruacijų dienos, t.y. maždaug 10 savaičių nuo pastojimo.


Nėštumas gali būti nutraukiamas ir vėliau, jei tai būtina, nes kyla grėsmė moters gyvybei arba fizinei ar psichinei sveikatai ir jei pavojus medicinos požiūriu yra motyvuotas.


Po 12 savaitės nėštumą dar galima nutraukti, jei gaunamas ad hoc komisijos leidimas. Kiekvieną tokią komisiją sudaro socialinis darbuotojas ir du gydytojai. Kai kurios pateisinamos nėštumo nutraukimo priežastys:


- nėštumas yra išžaginimo arba kraujomaišos pasekmė;


- vaikas gali gimti sergantis sunkia fizine ar psichine liga;


- moteris yra per jauna arba nepakankamai subrendusi, kad pasirūpintų vaiku.

Vokietija

Nėštumą galima nutraukti, jei nuo jo pradžios nepraėję daugiau kaip 12 savaičių. Nėštumas nutraukiamas, esant šioms sąlygoms: 


- pati moteris nori nutraukti nėštumą;


- moteris turi pateikti medikų pažymėjimą, įrodantį, kad mažiausiai prieš tris dienas ji lankėsi konsultaciniame centre;


- nėštumo nutraukimą atlieka gydytojas.

Jei nėštumas yra išžaginimo pasekmė, taip pat taikomas 12 savaičių terminas.

Nėštumą galima nutraukti ir vėliau, kai esama tam tikrų medicininių įrodymų, t.y. jei tai būtina atsižvelgiant į moters fizinės ar psichinės sveikatos būklę ir kai pavojaus negalima pašalinti kitomis priemonėmis. Šios nuostatos laikomasi, jei yra rizika, kad vaikas gims su dideliais apsigimimais.

Didžioji Britanija

Nėštumo nutraukimą legalizavo 1967 m. priimtas Abortų įstatymas, pagal kurį nėštumą buvo galima nutraukti iki 28 savaitės. 1990 m. priimtas Žmogaus apvaisinimo ir embriologijos įstatymas. Šio įstatymo 37 str. nurodyta, kad abortą galima atlikti prieš pasibaigiant 24 nėštumo savaitei.

Abortą atlikti turi prašyti moteris ir du gydytojai turi pateikti pažymėjimą, kuriame nurodyta viena iš šių priežasčių:

- tolesnis nėštumas kels didesnį pavojų nėščios moters arba jau gimusių vaikų fizinei ar psichinei sveikatai (gali būti atsižvelgta ir į šeimos ekonominę ar būsto padėtį);

- nėštumą nutraukti būtina, siekiant neleisti, kad būtų rimtai ilgam pažeista nėščios moters fizinė ar psichinė sveikata;

- tolesnis nėštumas kels didesnį pavojų nėščios moters gyvybei, negu tuo atveju, jei jis būtų nutrauktas;

- esama didelio pavojaus, kad vaikas gims su dideliais fiziniais ar psichiniais apsigimimais.

Prancūzija

Visuomenės sveikatos kodekso L2212-1 str. sakoma, jog nėščia moteris, esanti slegiančioje padėtyje, gali prašyti, kad gydytojas nutrauktų nėštumą. Moteris viena pati sprendžia, ar nutraukti nėštumą. Nėštumo nutraukimas be moters sutikimo baudžiamas 5 metų laisvės atėmimo bausme ir 76 225 eurų bauda.

Abortas gali būti atliekamas iki 12 nėštumo savaitės pabaigos arba prieš baigiantis 14 savaitei nuo paskutinių menstruacijų pradžios.


Gydytojas gali atsisakyti nutraukti nėštumą, bet apie savo atsisakymą jis privalo informuoti pacientę ir iš karto pranešti pavardes gydytojų, galėsiančių atlikti abortą.


Prieš nėštumo nutraukimą privalomos dvi medicininės konsultacijos. Jas turi skirti savaitė, skirta apmąstymui. Šis terminas gali būti sutrumpintas. 


Pirmos konsultacijos metu gydytojas pacientei privalo pasiūlyti pokalbį su patarėja santuokos klausimais. Šis pokalbis nėra privalomas.


Antros konsultacijos metu pacientė privalo raštu patvirtinti prašymą, kad būtų nutrauktas nėštumas. Paprastai nustatoma ir aborto atlikimo data.

Belgija

Baudžiamojo kodekso 350 str. nurodyta, jog abortas nėra baudžiamas, kai patenkinamos šios sąlygos:


- nėštumą nutraukti prašo moteris, esanti slegiančioje padėtyje;


- nėštumas nutraukiamas prieš pasibaigiant 12 savaitei nuo pastojimo;


- abortas atliekamas praėjus mažiausiai 6 dienoms po pirmos gydytojo konsultacijos ir moteriai apie savo sutikimą pareiškus raštu.


Jei nėštumas yra išžaginimo pasekmė, taip pat taikomas 12 savaičių jo nutraukimo terminas.


Jei tolesnis nėštumas kelia didelį pavojų moters sveikatai arba jei yra neabejojama, kad gimsiantis vaikas sirgs ypač sunkia liga, nėštumas gali būti nutraukiamas ir vėliau. Šiuo atveju turi būti atsiklausta antro gydytojo nuomonės.

Italija


Abortai Italijoje legalizuoti 1978 m. (įstatymas Nr.194). Abortai gali būti atliekami, jeigu nustatoma, kad:


- tolesnis nėštumas, kūdikio gimimas ar motinystė  rimtai grėstų nėščiosios fizinei ar psichinei sveikatai;


- nėščiosios sveikatos būklė yra bloga;


- yra sunki nėščiosios ekonominė, socialinė ar šeimyninė padėtis;


- nėštumas yra išžaginimo ar kraujomaišos pasekmė;


- gresia  vaisiaus apsigimimas.


Abortai visais paminėtais pagrindais galimi per pirmas 90 nėštumo dienų. Pasibaigus pirmajam nėštumo trečdaliui, abortai gali būti atliekami tik siekiant išgelbėti nėščiosios gyvybę ar sveikatą arba vaisiaus apsigimimo atveju.

 Moteris, norinti nutraukti nėštumą dėl bet kurios iš paminėtų priežasčių, gali kreiptis į atitinkamą gydymo įstaigą, socialinę agentūrą ar savo gydytoją. Jeigu kreipiamasi į socialinę agentūrą, ji konsultacijose su moterimi turi išnagrinėti galimus problemos  sprendimo būdus, padėti jai nugalėti faktorius, verčiančius pasirinkti nėštumo nutraukimą ir pritaikyti atitinkamas paramos priemones. Jeigu kreipiamasi į gydytoją, jis turi išaiškinti nėščiajai jos teises ir informuoti apie galimą socialinę paramą.


Jeigu moteris tvirtai apsisprendusi nutraukti nėštumą, gydytojas išduoda atitinkamą dokumentą, kurį pasirašo jis ir nėščioji. Abortas gali būti atliekamas tik po 7 dienų apmąstymo laikotarpio (netaikoma neatidėliotinais atvejais). Jeigu nėščioji neturi 18 metų, abortui reikalingas tėvų leidimas. Jeigu toks leidimas negautas, jį gali išduoti teisėjas.


Praėjus 7 dienų laikotarpiui, nėščioji gali atvykti su gydytojo išduotu dokumentu į pasirinktą gydymo įstaigą, kur ir atliekamas abortas. Jis atliekamas viešoje gydymo įstaigoje ar privačioje licencijuotoje klinikoje nemokamai. Medikai, dėl moralinių ar religinių įsitikinimų nepritariantys abortams, turi teisę jų nedaryti ir nedalyvauti juos darant (tokių medikų Italijoje yra dauguma, o kai kuriuose  šalies pietų regionuose jų skaičius siekia 90 proc.).


Atsakomybė už aborto atlikimą, pažeidžiant įstatymo reikalavimus, numatyta ir moteriai, ir jį atlikusiam asmeniui. 

Graikija


Graikijoje abortų teisė buvo liberalizuota priėmus atitinkamus įstatymus 1978 m. (Nr.821) ir 1986 m. (Nr. 1609). 

Nėščioji be papildomų apribojimų gali kreiptis dėl aborto atlikimo pirmųjų 12 nėštumo savaičių metu. 

Išžaginimo, kraujomaišos, nėščiosios nepilnametystės atvejais nėštumo nutraukimas galimas per pirmas 19 nėštumo savaičių. 

Esant rimtam vaisiaus pakenkimui, abortas galimas per pirmas 24 nėštumo savaites. 

Nėštumo nutraukimas galimas pagal būtinybę, jeigu iškyla kitais būdais nepašalinamas pavojus moters gyvybei ar rimtas pavojus jos fizinei bei psichinei sveikatai. 


Abortai gali būti atliekami ir privačiose, ir viešose gydymo įstaigose. Teisėtų nėštumo nutraukimo pagrindų buvimą turi patvirtinti gydytojas, kuris neatlieka aborto. Nepilnametės nėštumo nutraukimo atveju yra būtinas tėvų ar globėjų sutikimas. 

Ispanija

Nėštumo nutraukimą reglamentuoja 1985 m. priimtas įstatymas.

Abortas nėra baudžiamas, jei jis atliekamas moters pageidavimu ir jei gydytojas specialistas, kitas nei atliksiantis abortą, patvirtina, kad tolesnis nėštumas kelia pavojų fizinei ar psichinei moters sveikatai.

Jei moteris yra išžaginimo auka, nėštumas gali būti nutraukiamas iki 12 savaitės pabaigos.

Kai numatoma, kad vaikas gims su dideliais apsigimimais arba yra rizika, kad jis sirgs sunkia psichikos liga, du specialistai, kiti nei gydytojas, atliksiantis abortą, moteriai išduoda pažymėjimą, kuris jai leidžia prašyti nutraukti nėštumą iki 22 savaitės.

Portugalija


Portugalijoje abortų atlikimą reglamentuoja 1984 m. įstatymas (Nr. 6/84). Jis numato, kad abortai gali būti atliekami tik šiais atvejais:


- siekiant išgelbėti moters gyvybę ar išvengti rimto liekamojo jos fizinės ar psichinės sveikatos pažeidimo;


- siekiant išvengti nėščiosios mirties ar sunkaus jos fizinės ar psichinės sveikatos pažeidimo rizikos (abortas šiuo pagrindu galimas tik pirmųjų 12 nėštumo savaičių metu); 


- esant įrodymams, kad nėštumas yra išžaginimo pasekmė (abortas šiuo pagrindu galimas tik pirmųjų 12 nėštumo savaičių metu);


- esant rimtai tikimybei, kad kūdikis gims su sunkia ir neišgydoma negalia ar apsigimimu (abortas šiuo pagrindu galimas pirmųjų 16 nėštumo savaičių metu). 


Dokumentą, patvirtinantį, kad yra teisėtas nėštumo nutraukimo pagrindas turi patvirtinti gydytojas, kuris pats neatliks aborto procedūros. Šį dokumentą turi pasirašyti nėščioji mažiausiai prieš tris dienas iki aborto (neatidėliotinais atvejais trijų dienų terminas netaikomas). Jeigu nėščioji neturi 16 metų arba yra neveiksni, tai būtinas jos tėvų, vyro, o jų nesant – kitų giminaičių sutikimas dėl aborto. 


Abortai gali būti atliekami oficialiose ar oficialiai įgaliotose medicinos įstaigose.

Parengė IAS specialistai Sigitas Daukša, Danutė Vabalaitė, Vidmantas Punelis, Evaldas Sinkevičius ir Arūnas Stakišaitis.
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