Suomijos-Baltijos šalių apvalaus stalo diskusijos 

apie lytinę ir reprodukcinę sveikatą bei teises

Rigos parlamentinis įpareigojantis pareiškimas

Riga, Latvija, sausio 24, 2006

I. Mes Estijos, Suomijos, Latvijos ir Lietuvos parlamentarai, susirinkę sausio 23-24 d.d. Rigoje, Latvijoje, reiškiame susirūpinimą, kad lytinei ir reprodukcinei sveikatai bei teisėms mūsų visuomenėse ir pasaulyje skiriamas per mažas dėmesys. Europos Sąjungai išsiplėtus, Baltijos šalys, tapę ES valstybėmis narėmis, tapo ir donorėmis, teikiančiomis tarptautinę paramą visuomenės plėtrai.

II. Mes, parlamentarai, siekiame formuoti visuomenės sąmonę sprendžiant pagrindines visuomenės problemas, aiškinant lytinės ir reprodukcinės sveikatos ir teisių klausimus nacionalinėje ir ES visuomenės plėtros politikoje, stiprinant bendradarbiavimą tarp visuomenės plėtra suinteresuotų asmenų.

III. Mes, parlamentarai, aiškiname lytinę ir reprodukcinę sveikatą kaip žmogaus fizinės, psichinės ir socialinės gerovės visumą, o ne vien kaip ligos nebuvimą. Lytinė ir reprodukcinė sveikata reiškia, kad žmonės gali turėti juos tenkinantį ir saugų lytinį gyvenimą, ir kad jie gali saugiai gimdyti, laisvai apsispręsti ar gimdyti, kada ir kaip turėti vaikų.

IV. Mes visiškai pritariame JT Generalinio sekretoriaus Kofi Annano minčiai, kad „negalima įgyvendinti Tūkstantmečio vystymosi tikslų (TVT) ir panaikinti didelio skurdo ir alkio, nesprendžiant žmonių reprodukcinės sveikatos problemų. Tai susiję ir su moterų teisėmis ir didesnėmis investicijomis į švietimą ir sveikatos apsaugą bei reprodukcinę sveikatą ir šeimos planavimą“.

V. Mes pripažįstame, kad mūsų pareiga yra įgyvendinti JT Tarptautinės vystomojo bendradarbiavimo konferencijos (TVBK) programos veiksmus kaip kelrodžius į Tūkstantmečio tikslų įgyvendinimą. Realizuojant šiuos tikslus iki 2015 m. turi būti įgyvendinta kiekvieno žmogaus teisė į reprodukcinę  sveikatą, teisė laisvai ir atsakingai apsispręsti, kur ir kiek vaikų gimdyti, skatinama lyčių lygybė, moterims ir jaunimui suteiktos visos teisės, užtikrinta teisė gauti lytinį švietimą, sudarytos galimybės asmenybės vystymuisi bei imtasi rimtų priemonių ŽIV/AIDS prevencijai ir gydymui. 

VI. Mes pripažįstame, kad siekiant minėtų tikslų, reikalingas tikras bendradarbiavimas tarp visų suinteresuotų asmenų, įtraukiant ir pilietinę visuomenę bei jaunimą nacionaliniu, europiniu ir tarptautiniu lygmeniu.

Kvietimas veikti

Mes, parlamentarai, įsipareigojame įgyvendinti tokius veiksmus:  

1) Laikyti prioritetu lytinę ir reprodukcinę sveikatą ir teises tarptautinėje vystomojo bendradarbiavimo politikoje savo šalyse ir Europos Sąjungos institucijose, kad būtų įgyvendinti 2005m. Pasaulio Viršūnių susitikimo įsipareigojimai tarptautinei bendruomenei ir pasiekti Tūkstantmečio vystymosi tikslai.

2) Stengtis pasiekti JT rekomenduotą tikslą - skirti 0,7 %  BVP oficialiai vystymosi paramai ir mobilizuoti reikalingus resursus vykdant  TVBK veiksmų programą.

3) Pripažinti skubią būtinybę atkreipti dėmesį į ŽIV/AIDS pandemiją tiek Europoje, tiek ir už jos ribų. Užtikrinti, jog būtų imtasi visų įmanomų priemonių ŽIV plitimo prevencijai ir, kad visi žmonės, gyvenantys su ŽIV/AIDS, be jokios diskriminacijos gautų tinkamą gydymą ir priežiūrą. Taip pat, užtikrinti kad ŽIV/AIDS prevencija būtų integruota į išsames lytinės ir reprodukcinės sveikatos programas, kad būtų imtasi aktyvių priemonių siekiant įveikti bet kokią diskriminaciją, ir dėl lytinės orientacijos, tokią diskriminaciją, kuri prisideda prie ligų plitimo.

4) Mobilizuoti paramą įstatymų leidybai, jų reguliavimui ir finansavimui, skirtam visapusiškoms reprodukcinės sveikatos paslaugoms bei priimtinam ir prieinamam šeimos planavimui, paslaugoms, kurios moterims užtikrintų saugų nėštumo periodą, saugų gimdymą ir pogimdyvinį periodą arba saugų abortą.

5) Skatinti vyrų supratimą apie savo lyties vaidmenis ir pareigas, susijusias su reprodukcine sveikata ir parama partneriui, o taip pat formuoti tokį požiūrį į lytinės ir reprodukcinės sveikatos priežiūrą, kuris padėtų išvengti nepageidaujamo nėštumo bei mažintų lytiniu keliu plintančias ligas, tarp jų ŽIV/AIDS.

6) Užtikrinti paauglių teises bei teises į lytinį švietimą, asmenybės vystymąsi, jaunimui draugiškas paslaugas, taip pat paauglių visavertį dalyvavimą priimant sprendimus, kuriant politiką ir programas, jas įgyvendinant, ir pripažinti, kad tokios teisės turi būti garantuotos ateinančioms kartoms.

7) Taikyti lytinės ir reprodukcinės sveikatos politiką bei teikti lytinės ir reprodukcinės sveikatos paslaugas, informaciją apie lytinę ir reprodukcinę sveikatą ir teises visoms amžiaus grupėms, užtikrinant, kad ši informacija būtų tinkama pagal amžių, lytį ir socialinę padėtį (jauni žmonės, susituokę, nevedę, suaugę, pagyvenę).

8) Užtikrinti visapusišką lytinį švietimą visuose mokyklos lygiuose ir už mokyklos ribų, teikiant objektyvią informaciją apie paauglių lytinį elgesį ir su juo susijusią riziką bei skirti būtinus išteklius, tarp jų žmonių pastangas, šiems tikslams įgyvendinti.

9) Aktyvinti pastangas skatinant realų dialogą ir bendradarbiavimą tarp piliečių visuomenės ir tų, kurie priima sprendimus, formuoja politiką, taip pat tarp kitų grupių - jaunų žmonių ir moterų tinklų, o, formuojant tarptautinę vystymosi politiką bei kitas politikas, remtis egzistuojančia patirtimi ir kreipti dėmesį į lytinę ir reprodukcinę sveikatą bei teises Suomijoje ir Baltijos šalyse.

10) Imtis iniciatyvos įkurti Visų partijų parlamentinę vystomojo bendradarbiavimo grupę tų šalių parlamentuose, kur tokios grupės dar nesukurtos.

Mes, parlamentarai, įsipareigojame vykdyti šias priemones ir aktyviai stebėti daromą pažangą. Mes taip pat įsipareigojame reguliariai informuoti apie pasiektą pažangą parlamentines grupes ir tinklus ir vėl susitikti tam, kad įvertintumėm pasiektus rezultatus. 

Mes, Baltijos šalių ir Suomijos parlamentarai, taip pat įsipareigojame bendradarbiauti dėl pasaulinių vystymosi tikslų įgyvendinimo.

Mes, parlamentarai, įsipareigojame perduoti Rygos deklaraciją dėl plėtros ir lytinės bei reprodukcinės sveikatos ir teisių:

- kiekvienos šalies ministerijoms ir parlamentų komitetams, atsakingiems už užsienio reikalus, Europos reikalus, tarptautinį vystomąjį bendradarbiavimą, švietimą, socialinius reikalus, finansus, lygybę ir sveikatą.
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