
11:00–11:05 Sveikinimo žodis
Agnė Jakavičiutė-Miliauskienė, Lietuvos Respublikos Seimo narė

11:05–11:15 Kaip menstruacijų produktų prieinamumą sprendžia kitos šalys? 
Marija Orlenkovič, Lietuvos medicinos studentų asociacijos Seksualinės ir reprodukcinės sveikatos 
ir teisių bei ŽIV ir AIDS komiteto koordinatorė Vilniuje  

11:15–11:25 Menstruacijų higienos priemonių mokyklose prieinamumas kaip jaunų žmonių 
gerovės ir pilietinio įsitraukimo pamatas
Umberto Masi, Lietuvos jaunimo organizacijų tarybos prezidentas 

11:25-11:35 Maži sprendimai, didelis pokytis: menstruacinės higienos priemonės mokyklose
Tėja Lukošiūtė, Lietuvos moksleivių sąjungos valdybos narė 

11:35-11:45 Pirmoji iniciatyva Lietuvoje: nemokamų menstruacijų higienos priemonių 
dalinimas be barjerų Šiaulių rajono Kuršėnų Pavenčių mokykloje-daugiafunkciame centre
Asta  Lesauskienė, Šiaulių r. Kuršėnų Pavenčių mokyklos-daugiafunkcio centro direktorė

11:45–11:55 Higienos stotelės Rokiškio rajono Kamajų Antano Strazdo gimnazijoje 
Loreta Grochauskienė, Rokiškio r. Kamajų Antano Strazdo gimnazijos direktorė

11:55-12:05 Menstruacijų higienos užtikrinimas Radviliškio rajono švietimo įstaigose 
Dovilė Eičinienė, Radviliškio r. visuomenės sveikatos biuro direktorė

12:05-12:15 Intymios higienos priemonių prieinamumas Vilniaus miesto švietimo įstaigose: 
nuo strategijos iki praktikos
Deimantė Kisielienė, Vilniaus m. savivaldybės visuomenės sveikatos biuro Vaikų ir jaunimo 
sveikatos priežiūros skyriaus vedėja 

12:15–13.00 Diskusija
Švietimo, mokslo ir sporto ministerijos Ugdymo departamento Ugdymo programų skyriaus 
vyr. specialistė Laura Bražionienė, Sveikatos apsaugos ministerijos Visuomenės sveikatos 
departamento Sveikatos saugos skyriaus patarėja Giedrė Namajūnaitė-Barborinienė, Moterų 
parlamentinės grupės atstovės, LiJOT prezidentas Umberto Masi, VšĮ „Stebėk teises“ direktorė 
Greta Kin, LMS valdybos narė Tėja Lukošiūtė

K O N F E R E N C I J A

MENSTRUACIJŲ HIGIENOS 
POLITIKA: TARP STIGMOS 
MAŽINIMO IR PRIEINAMUMO 
UŽTIKRINIMO

Konferencija bus tiesiogiai transliuojama Seimo „YouTube“ paskyroje „Atviras Seimas“.


