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Demokratijy ir autokratijy susidiirimas: signalai Lietuvai

Siame darbe apzvelgiama demokratijos biiklé pasaulyje, Europoje, Lietuvoje ir aplinkiniame
regione. Darbe pagrindinis démesys skiriamas leidinio ,, The Economist®, nevyriausybinés
organizacijos ,,Freedom House*, instituto , International IDEA* bei Geteborgo ir Noterdamo
universitety vykdomo projekto ,, Demokratijy jvairovés *“ demokratijos indeksams.

Kaip rodo , Demokratijy jvairovés* indeksas, demokratijos situacija pasaulyje toliau
prastéja. Pirmq kartg per daugiau nei 20 mety autokratiniy Saliy skaicius pasaulyje virsija
demokratiniy Saliy skaiciy. Neigiamos tendencijos demokratijoms pastebimos ir Europoje. Palyginus
2024 m. ir 2019 m. ,, International IDEA* duomenis, Europoje buvo uzfiksuoti 63 nuosmukiai ir 23
pakilimai demokratijos veiksniy lygmeniu. Daugiausia nuosmukiy buvo uzfiksuota pilietiniy laisviy
ir patikimy rinkimy srityse. , Freedom House“ , Nations in Transit“ ataskaitoje paZymima, kad
demokratinis valdymas 2023 m. smuko 20-uosius metus is eilés.

Lietuvoje demokratija yra stabili — iki Siol atlikti tarptautiniai tyrimai nerodo valstybés
Svirimo | autokratijos puse ar dar tvirtesnio demokratizavimosi, taciau galima pastebéti, kad
tarptautiniuose demokratijos indeksuose atsiliekame nuo Estijos, o kai kuriuose ir nuo Latvijos.

Remiantis ,,The Economist* pasauliniu demokratijos indeksu!, kurio paskutiniai vertinimai
buvo paskelbti 2025 m. balandj, Lietuva uzémé 36 pozicija ir nuo 2023 m. indekso savo pozicija
pagerino 3 vietomis. Lietuvos jvertinimas 10 baly skal¢je siekia 7,59 (2023 m. sieké 7,31). IS visy
misy Salies kriterijy geriausiai vertinamas Lietuvos rinkimy procesas ir pliuralizmas (10
baly). Vyriausybés veikimas vertinamas 7,14 balo, politinis dalyvavimas — 6,67 balo, politin¢ kultiira
— 5,63 balo, o pilietinés laisvés — 8,53 balo. Tiesa, su Siais rezultatais Lietuva papuola j trikumy
turin¢iy demokratijy (flawed democracies) kategorijg. Panasy jvertinimg yra pelng ir Latvija (7,66
balo; 33 pozicija), Lenkija (7,4 balo; 39 pozicija). I$ regiono valstybiy geriausiai vertinama Estija
(8,13 balo; 21 pozicija). Si $alis vertinama kaip gerai veikianti demokratija. Tiesa, galima pastebéti,
kad tarp 2023 ir 2024 m. demokratijos vertinimo Lietuva pademonstravo itin sparty demokratijos
vertinimo augimg ir papuolé tarp 10 labiausiai patobuléjusiy valstybiy. IS ES Saliy j Sig kategorija
papuol¢ Latvija, Portugalija ir Lenkija. Tuo tarpu Rumunija, vienintel¢ i§ ES Saliy, papuolé }
deSimtuka valstybiy, kuriose demokratijos situacija labiausiai suprastéjo.

! The Economist Intelligence Unit. Democracy Index 2024:
https://image.b.economist.com/lib/fe8d13727c¢61047f7¢c/m/1/609fbc8d-4724-440d-b827-
2c¢7b7300353d.pdf?utm_campaign=MA00001514&utm_medium=email-owned&utm_source=eiu-marketing-
cloud&RefID=&utm term=20251222&utm_id=2078580&sfmc_id=00QWT00000j8aCo2Al&utm_content=cta-button-
1&id mc=292247341
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2

Tarptautiné nevyriausybiné¢ organizacija ,,Freedom House* rengia apzvalga ,,Nations in
Transit*? (,,Pereinamojo laikotarpio $alys*). Remiantis 2024 m. duomenimis, Lietuva yra priskiriama
prie konsoliduoty demokratijy su bendru jvertinimu 79 i§ 100 baly. Demokratijos procentas miisy
Salyje yra vertinamas 78,57 proc. i§ 100 proc. Demokratijos jvertinimas 7 baly skaléje siekia 5,71.
Ankstesniais metais Lietuvos reitingas sieké 5,68. Padidéjimas siejamas su nepriklausomy
ziniasklaidos priemoniy reitingu, kuriame vertinimas pageréjo nuo 5,75 iki 6, nes tuometiné
vyriausybé maziau bandé pakenkti Ziniasklaidos nepriklausomumui, padidéjo spaudos finansavimas
ir buvo jgyvendinti nauji ziniasklaidos finansavimo ir savireguliacijos modeliai. Néra aisku, kaip
tarptautiniai ekspertai jvertins bendrg demokratijos reitingg ir ziniasklaidos priemoniy reitingo dalj
po galimy LRT jstatymo pakeitimy, plany tai sugrazinti j politing darbotvarke 2026 metais. Siame
,Freedom House“ reitinge auk$¢iausia pozicija i§ kaimyniniy valstybiy uzima Cekija, kur
demokratija vertinama 83 balais i§ 100 arba 6 balais i§ 7. Latvijos rezultatas taip pat Siek tiek geresnis
nei Licetuvos (80 balai i§ 100 ir 5,79 balo i$ 7). Lenkijos vertinimas tuo tarpu yra zemesnis — 57 balai
i§ 100 ir 4,43 balo i 7.

Tarptautinis demokratijos ir rinkimy paramos institutas (,International IDEA®) yra
tarpvyriausybiné organizacija, remianti demokratijg visame pasaulyje. 2025 m. rugséjj publikuotoje
instituto ataskaitoje ,,Pasauliné demokratijos padétis 2025 m.“ (Global State of Democracy 2025,
GSOD) pabréziama dabartiné radikalaus neapibréztumo atmosfera pasaulyje, kurig iliustruoja
politiniai pokyciai Jungtinése Valstijose, kurie verCia permastyti ilgalaikes prielaidas apie
demokratijos atsparumg. Pasauliniai modeliai rodo, kad demokratija visame pasaulyje toliau silpnéja.

2024 m. 94 salys, sudarancios 54 proc. visy vertinty Saliy, patyré bent vieno demokratijos
veiklos veiksnio nuosmukj, palyginti su savo veikla prie§ penkerius metus. Tuo tarpu tik 55 Salys (32
proc.) per ta laikotarpj pasieké pazanga bent viename i§ vertinty veiksniy. GSOD indeksas vertina
keturias demokratijos veiklos kategorijas — atstovavima, teisiy uztikrinima, teisinés valstybés veikimag
ir politinj dalyvavima?®.

Demokratijos poky¢iai Europoje

Palyginus 2024 m. ir 2019 m. ,,International IDEA* duomenis, Europoje buvo uzfiksuoti 63
nuosmukiai ir 23 pakilimai demokratijos veiksniy lygmeniu. Daugiausia nuosmukiy buvo uzfiksuota
pilietiniy laisviy ir patikimy rinkimy veiksniy srityse (atitinkamai 10 ir 9). Beveik pusé visy
nuosmukiy (28 i§ 63) jvyko Ryty Europoje, daugiausia dél represijy pries pilieting visuomene ir
politine opozicija Baltarusijoje, Gruzijoje ir Rusijoje. Tuo tarpu Cekijoje ir Juodkalnijoje buvo
uzfiksuota didZiausia paZanga tarp Europos valstybiy. IDEA taip pat i8skiria situacijg Lenkijoje, kur
pazanga buvo padaryta pilietiniy laisviy, veiksmingo parlamento ir nuspéjamo teisés akty vykdymo
srityse, o tai galima priskirti naujajai vyriausybei, kuri jgyvendino tvirtesn¢ parlamenting prieZitirg ir
kitas teisinés valstybés reformas.

Kita pastebima tendencija yra tai, kad nuo 2019 iki 2024 m. vienoje i$ trijy Europos $aliy
sumaz¢jo spaudos laisve. Nuosmukis buvo pastebétas ne vien rytinése Europos valstybése, bet ir ES
valstybése narése, jskaitant Italija, kurios Zvalgybos tarnybos naudojo $nipin¢jimo programing jranga
prie§ migranty teisiy aktyvistus ir Zurnalistus, ir Slovakija, kur 2024 m. uZdarytas visuomeninis
transliuotojas buvo pasmerktas kaip politinis kiSimasis j nepriklausomg Ziniasklaida.

Nors pastaruoju metu pastebimas pilietiniy laisviy, spaudos laisvés ir kity sri¢iy nuosmukis,
Europa iSlieka geriausiy rezultaty regionu GSOD indeksuose. Didzioji dauguma is visy 45 Europos
Saliy visose demokratijos veiklos kategorijose iSlieka auksto arba vidutinio lygio.

,Nations in Transit* ataskaitoje pazymima, kad demokratinis valdymas 2023 m. smuko 20-
uosius metus i§ eilés. Ekspertai teigia, kad nuolatiniai Eurazijos autokratijy iSpuoliai prie§ pagrindines

2 Freedom House. Nations in Transit 2024. A Region Reordered by Autocracy and Democracy:
https://freedomhouse.org/report/nations-transit/2024/region-reordered-autocracy-and-democracy

3 International IDEA. The Global State of Democracy. p. 1: https://www.idea.int/sites/default/files/2025-09/global-state-
of-democracy-2025-democracy-on-the-move 0.pdf
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laisves ir demokratiniy institucijy silpn¢jimas Salyse, priskiriamose hibridiniams rezimams
(turin¢ioms autokratiniy ir demokratiniy bruozy), lengvai nusveré nedidele Europos demokratijy
pazanga per pastaruosius metus. 1§ 29 Saliy, aptariamy Sioje ataskaitoje, 10 Saliy demokratijos rodiklis
sumazgjo, o tik penkios Salys pasieké pazanga.

— Lithuania (2024)

Representation Rights Rule of Law Participation
Ranking 24 16 32 4
GSoD Indices score 0.B03 0.B04 0.664 0.68

Factor scores in 2024
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4 International IDEA. The Global State of Democracy. p. 1: https://www.idea.int/sites/default/files/2025-09/global-state-
of-democracy-2025-democracy-on-the-move_0.pdf
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Vertinant atstovavimo kategorija, Lietuva uzima 24 vieta pasaulyje. Sioje kategorijoje
geriausiai vertinama Vokietija, Danija ir Norvegija, o geriausiai i$ regiono valstybiy vertinama Estija
(10 vieta). Latvija uzima 41 vieta, o Lenkija — 49. Lyginant su pra¢jusias metais Lietuva prarado 3
pozicijas Siame reitinge.

Teisiy uztikrinimo kategorijoje Lietuva uzima 16 vietg ir yra toje pacioje pozicijoje.
Geriausiai teisiy uztikrinimo srityje yra vertinama Danija, Sveicarija ir Vokietija. Latvijoje ir Estijoje
rezultatai siek tiek geresni, nei Lietuvoje (atitinkamai 12 ir 15 reitingo vietos), ta¢iau paklaidos ribose
valstybiy jvertinimai yra beveik identiski. Lenkija — 40.

Teisinés valstybés veikimo kategorijoje Lietuva yra vertinama 32 pozicijoje ir prarado vieng
pozicija lyginant su ankstesniu reitingu. Geriausiai vertinama Danija, Vokietija, Sveicarija. Estai §ioje
kategorijoje 6 pozicijoje, o latviai — 13. Fiksuojamas Zymesnis atotriikis nuo kity Baltijos valstybiy.
Lenkija — 39.

Dalyvavimo kategorijoje Lietuva uZzima 41 vieta ir yra pakilusi 6 pozicijomis auks$ciau.
Geriausiai vertinama Danija, Suomija ir Sveicarija. Estija — 22, Latvija— 34, o Lenkija — 48.

,Demokratijy jvairovés* (V-Dem) liberaliosios demokratijos indeksas

Geteborgo ir Noterdamo universitety vykdomas projektas ,,Demokratijy jvairovés™ (Varieties
of Democracy (V-Dem) taip pat yra skirtas demokratijos kokybei salyse jvertinti. V-Dem matuojamos
Sios demokratijos dimensijos — rinkimy, liberalioji, dalyvavimo, svarstymy, egalitariné, daugumos ir
konsensuso, kurias apibtidina daugiau nei 350 rodikliy: reguliariis rinkimai, teismy nepriklausomybeg,
tiesioginé demokratija, ly¢iy lygybé®. V-Dem pateikiami apibendrinti net 39 jvairaus lygmens
indeksai, kuriais matuojami skirtingi demokratijos aspektai. Labiau apibendrinanciais indeksais
jvertinami pagrindiniai demokratijos tipai, maziau apibendrinanciais — tokios koncepcijos kaip
sgziningi rinkimai, politinis motery jgalinimas, pilietinés visuomenés dalyvavimas ir pan. Daugiau
nei pusé visy V-Dem rodikliy pagrjsti faktine informacija, pateikiama oficialiuose dokumentuose:
konstitucijose ar oficialiojoje valstybinéje statistikoje. Kita pus¢ remiasi subjektyvesniais tokiy
aspekty, kaip politinés praktikos ar taisykliy laikymasis, kai apibendrinami bent penkiy Salies
eksperty vertinimai. V-Dem vertinimai atliekami visose pasaulio valstybése (ir kai kuriose
nepriklausomose teritorijose) nuo 1900 m. Taip pat pateikiamas apytikslis kiekvieno atlikto
matavimo patikimumo jvertinimas®.

Nors V-Dem ir naudoja kitokius demokratijos matavimus nei ,,The Economist® ir ,, Freedom
House*, tadiau $iy mety ataskaitoje uz 2024 m. ,,25 metai autokratijos — demokratija nugaléta?* taip
pat parodé, kad demokratijos situacijai pasaulyje toliau prastéja’. Pirmg kartg per daugiau nei 20 mety
autokratiniy Saliy skaicius pasaulyje virSija demokratiniy Saliy skai¢iy: 91 Salis klasifikuojama kaip
autokrating, palyginti su 88 demokratinémis 3alimis®. ,, Tre¢ioji autokratizacijos banga* toliau auga ir
apima 45 $alis (38 proc. pasaulio gyventojy), ir tik 19 $aliy §iuo metu demokratizuojasi® (zr. 2 pav.).

S Varieties of Democracy. The V-Dem Project: https://www.v-dem.net/about/v-dem-project/

6 Krupavi¢ius, A.; Sarkuté, L. Apie demokratijg Lietuvoje. Kokia ji yra ir kokia turéty biiti? Kaunas: Kauno
technologijos universitetas, 2017, p. 8: https://smf.vdu.lt/wp-content/uploads/2017/09/ESS-Demokratija-2017.pdf

" Nehme, A. Autocracies outnumber democracies for the first time in 20 years: V-Dem. Democracy Without Borders,
2025-05-27: https://www.democracywithoutborders.org/36317/autocracies-outnumber-democracies-for-the-first-time-
in-20-years-v-dem/

8 Nord, M.; Altman, D.; Angiolillo, F.; Fernandes, T.; Good God,A.; Lindberg, S. I. Democracy Report 2025: 25 Years
of Autocratization — Democracy Trumped? University of Gothenburg: V-Dem Institute, 2025, p. 6-7; 9: https://www.v-
dem.net/documents/60/V-dem-dr__ 2025 lowres.pdf; Nehme, 2025-05-27.

° Nord et al., p. 19-20.
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Remiantis V-Dem ataskaita, galima i$skirti $ias pagrindines demokratijos biklés ir kaitos skirtingose
pasaulio valstybése tendencijas’®:

— Vidutinis demokratijos lygis, tenkantis vidutiniam pilieciui, smuko iki 1985 m. lygio,

o vertinant Saliy vidurkius — iki 1996 m. lygio.

- Net 72 proc. pasaulio gyventojy (5,8 mlrd. Zmoniy) dabar gyvena autokratinése

valstybése.

- Liberaliyjy demokratijy skaicius yra maziausias per pastaruosius 50 mety — tokiuose

rezimuose gyvena maziau nei 12 proc. pasaulio gyventojy (mazdaug 0,9 mlrd. Zmoniy).

- Demokratija praranda pozicijas kalbant apie ekonoming galig — pasiektas Zemiausias

svertinis demokratijy BVP jtakos lygis per pastaruosius 50 mety.

- Baltarusija, Gabonas, Libanas ir Nigeris i$ rinkiminiy autokratijy tapo uzdarosiomis

autokratijomis.

Lyginant tendencijas ir pokycius skirtinguose pasaulio regionuose, pastebima, kad nors
Vakary Europa ir Siaurés Amerika tebéra demokratiskiausios, jos jau nebéra apsaugotos nuo
demokratijos nuosmukio. JAV $iuo metu patiria ,,grei¢iausiai evoliucionuojancig autokratizacijos
fazg™ savo Siuolaikinéje istorijoje. Ataskaitoje teigiama, kad jei dabartinés vykdomosios valdzios
galiy plétra ir institucijy ,,valymo* tendencijos tesis, iki 2025 m. pabaigos Salis gali prarasti
demokratijos statusg. Indija nuo 2017 m. klasifikuojama kaip rinkiminé autokratija, o demokratijos
nuosmukis joje lemia didzigja dalj neigiamos pasaulinés tendencijos, vertinant pagal gyventojy
skai¢iy. Ryty Europa, Piety Azija ir Centrin¢ Azija patyré¢ didziausiag demokratijos regres3.
Reik$mingg pazanga demokratijos link padaré Brazilija, Lenkija ir Tailandas — $ios $alys i§skiriamos
kaip pagrindinés bendros autokratizacijos tendencijos isimtys, nes jos $iuo metu demokratizuojasit?.

Siuolaikiné autokratizacija retai vyksta dél staigiy perversmy — paprastai tai yra laipsniskas
procesas i§ vidaus, daznai vykdomas demokratigkai isrinkty lyderiy ,,teisétumo fasado* priedangoje?.
Siekian¢iyjy autokratinio valdymo ,,mégstamiausias ginklas* yra ziniasklaidos cenziira, po kurios
seka akademinés laisvés pazeidimai, Zzurnalisty persekiojimas ir pilietinés visuomenés represijos?®.
Kita jprasta autokratizacijos taktika — informacinis karas: pusé visy besiautokratizuojanéiy
vyriausybiy vis labiau skleidzia dezinformacijg ir kursto ,,toksiska politing poliarizacija®, siekdamos
konsoliduoti valdzig*.

0 Nord et al., p. 6-15, 10; Nehme, 2025-05-27.

' Nord et al., p. 6; 10-12; 15; 20-21; 25; 46; Nehme, 2025-05-27.

2 Nord, M.; Lindberg, S. I. U-turns — The Hope for Democratic Resilience. Policy Brief, 42, V-Dem Institute, 2025-01,
p. 1: https://www.v-dem.net/media/publications/PB__42.pdf; Nord et al., p. 46.

13 Nord et al., p. 6; 23; 28.

14 Nord et al., p. 38; 41.
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Autokratija stipréja: V-Dem 2024 ataskaitos jzvalgos

V-Dem instituto 2024 m. ataskaita atskleidzia nerima keliancig tendencijg:
pasaulyje demokratijos lygis krito iki 1985 m. lygio, o autokratiniy valstybiy

Procesas ir Viltis: Kaip tai vyksta
ir kaip pasiprieSinti?

Problema: Pasaulinis demokratijos nuosmukis M selile, -
Siuolaikiné autokratizacija:

Autokratijy laipsniskas procesas
(91)  Demokratijy iS vidaus
(88) Ja daznai vykdo demokratiskai
isrinkti lyderiai.
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2 pav. Demokratijy ir autokratijy susidarimas

Saltinis: parengta darbo autoriy, naudojant , NotebookLM*“ (DI) programg ir remiantis
poskyryje ,,.Demokratijy jvairovés“ (V-Dem) liberaliosios demokratijos indeksas® esancia
informacija.

Nepaisant pasaulinio demokratijos nuosmukio, V-Dem parengtame politikos trumprastyje
teikiama vilties, kad kartais suveikia vadinamasis ,,visisko krypties pakeitimo* (U-turn) principas —
epizodai, kai autokratizacija sékmingai sustabdoma ir ,,apgreziama“®®. Mazdaug pusé demokratiniy
valstybiy, kurios patiria zlugima, netrukus po to sugeba atsigauti. Atsigavimui paprastai reikalingos
vieningos opozicinés koalicijos, masiné demokratijos réméjy mobilizacija ir nepriklausoma teismy
sistema, galinti vetuoti vykdomosios valdzios galiy stiprinimg. Norint sékmingai pakeisti padétj
demokratijos link, labai svarbu imtis veiksmy i§ karto, t. y. per vieng rinkimy cikla (4-6 metus)®®.

Lietuvos atvejis. V-Dem ataskaitoje Lietuva $iuo metu yra klasifikuojama kaip rinkiminé
demokratijal’, ta¢iau yra vadinamojoje pilkojoje zonoje'®, t. y. ant rinkiminés ir liberaliosios
demokratijos ribos. Toks Lietuvos priskyrimas atsiranda dél galimy matavimo paklaidy ir reiSkia, kad
ji galéty pretenduoti j aukstesnj, t. y. liberaliosios, demokratijos statusg. 2024 m. V-Dem reitinge
Lietuva uzima 28 vieta pasaulyje pagal liberaliosios demokratijos indeksa, i§laikydama tvirta 0,73
balo pozicijg (zr. 3 pav.). Taciau Lictuva gerokai atsilicka nuo savo kaimyniy Estijos (2 vieta) ir
Latvijos (18 vieta), bet lenkia Lenkija (46 vieta). Toks pats indeksas, kaip ir Lietuvoje, yra Japonijoje
(0,73 balo), o vos didesnis — Kanadoje ir Ispanijoje (0,74 balo). Lietuva instituciniu pozitiriu ypac
stipri pagal liberalumo komponento indeksa, kur uZima 14 vieta, ir dalyvavimo komponento indeksa,
kur uzima 9 vietg pasaulyje!®. Po 2024 m. rinkimy Lietuvos demokratijos trajektorija buvo jvertinta
kaip stabili, be jokiy akivaizdziy dideliy poky¢iy?. Be to, Lietuvai biidinga tai, kad per pastaruosius
desimt mety nepatyré jokiy reikSmingy politinés poliarizacijos pokyciy, o tai jg iSskiria i§ daugelio
kity $aliy, kurios $iuo metu susiduria su demokratijos nuosmukiu?l. Lietuva pagal liberaliosios

5 Nord, M.; Lindberg, S. 1., 2025-01.
16 Ten pat.

" Nord et al., p. 14.

18 Ten pat, p. 13.

19 Ten pat, p. 62.

20 Ten pat, p. 42.

21 Ten pat, p. 39.
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demokratijos indekso rodiklius yra tarp ,,top™ 1020 proc. pasaulio $aliy?’. Ta¢iau pastebétina, kad
prie§ deSimt mety Sis indeksas buvo aukStesnis ir Lietuva buvo priskiriama liberaliosioms
demokratijoms — tokia situacija buvo visa 1993-2015 m. laikotarpj®>

Lietuvos demokratijos buklé: 2024 m. V-Dem ataskaitos jzvalgos

Pagal 2024 m. V-Dem ataskaitg, Lietuva yra stabili rinkiminé demokratija,
esanti ties liberaliosios demokratijos riba. Nors Salis demonstruoja stiprius

rezultatus tam tikrose srityse ir iSvenge didesnés politinés poliarizacijos, jos | Stiprybés ir palyginamasis kontekstas
bendras reitingas yra Siek tiek Zemesnis nei prie$ deSimtmetj.

Bendra pozicija 2024 m. ISskirtinés institucinés Atsilieka nuo Baltijos kaimyniy
: = stiprybés
Rinkiminé demokratija e 1) 51
«pilkojoje zonoje" 14
grey zone Salis yra ant ribos tarp rinkiminés ir vieta Latvija

liberaliosios demokratijos statuso.

288,

Pagal liberaliosios demokratijos
indeksa (0,73 balo).

Lithuania

Lenkija

Indeksas Zemeshnis nei praeityje
1993-2015 m. laikotarpiu Lietuva buvo priskiriama

Liberalioji liberaliosioms demokratijoms.

demokratija
Liberalioji
demokratija Dabartinis
R i tatusas
Rinkimife Stabili demokratijos .
demokratija p <o )
’ trajektorija -~ (] e
Po 2024 m. rinkimy nepastebéta \ Liberalumo  Dalyvavimo .
dideliy poky¢iy. komponentas komponentas 1993-2015m.

A NotebookLM

3 pav. Demokratijy ir autokratijy susidiirimas

Saltinis: parengta darbo autoriy, naudojant , NotebookLM*“ (DI) programa ir remiantis
poskyryje ,,,,Demokratijy jvairovés (V-Dem) liberaliosios demokratijos indeksas® esancia
informacija.

Kaip pilie¢iai suvokia demokratija?

Remiantis Europos socialinio tyrimo 2023 m. duomenimis, 34,7 proc. lietuviy yra patenkinti
arba labai patenkinti tuo, kaip demokratija veikia Lietuvoje (0-10 baly skaléje atsakymy reikSmés 6-
10). 22,2 proc. uzima vidurio pozicija, o 43,1 proc. yra nepatenkinti arba labai nepatenkinti
demokratijos veikimu Lietuvoje (0-4 reik§més)?*.

Demokratijos tvarumo indeksas ir autoritariniy valstybiy traukos indeksas buvo apskaiciuoti
2024 m. Demokratijos tvarumo barometre?®. Demokratijos tvarumo indekso verté $imto baly skaléje
(0 — visiskai silpna demokratija, 100 — idealiai tvari demokratija) skaléje padidéjo nuo 55,8 (2023 m.
tyrimas) iki 57,4.

Tyrime remiamasi reprezentatyvia Lietuvos pilie€iy apklausa. Vertinant demokratijos
bruozus, kuriuos pilieciai jvardina kaip ,,butinus demokratijai®, pagrinde yra iSskiriama savo atstovy
iSrinkimas laisvuose rinkimuose (56,8 proc. nurodziusiy tai kaip biitina demokratijos bruoza). Antroje
vietoje — pilieCiy teisé vieSai ir atvirai reiksti savo jsitikinimus, mintis, jskaitant ir kritikg valdziai
(54,1 proc.). Kalbant apie demokratinés valdzios atskaitomybe — pilieCiams svarbiausia tai, kad

22 Ten pat, p. 60.

23 Ten pat, p. 52.

24 ESS. How satisfied with the way democracy works in country: https:/ess.sikt.no/en/datafile/242aaa39-3bbb-40f5-
98bf-bfblce53d8ef?tab=1&elems=c3a9e8cd-0578-4114-a08e-3d6d14796ee2

25 GSSC. Demokratijos tvarumo barometras 2024: https://www.gssc.lt/wp-content/uploads/2025/01/Demokratijos-
tvarumo-barometras-2024.pdf



https://ess.sikt.no/en/datafile/242aaa39-3bbb-40f5-98bf-bfb1ce53d8ef?tab=1&elems=c3a9e8cd-0578-4114-a08e-3d6d14796ee2
https://ess.sikt.no/en/datafile/242aaa39-3bbb-40f5-98bf-bfb1ce53d8ef?tab=1&elems=c3a9e8cd-0578-4114-a08e-3d6d14796ee2
https://www.gssc.lt/wp-content/uploads/2025/01/Demokratijos-tvarumo-barometras-2024.pdf
https://www.gssc.lt/wp-content/uploads/2025/01/Demokratijos-tvarumo-barometras-2024.pdf
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vyriausybé pagrindzia savo politika visuomenei (47,6 proc.) ir tai, kad valdzia sprendimuose
atsizvelgia | gyventojy nuomong (46,3 proc.). 48 proc. gyventojy nurodé, kad jiems yra svarbu, kad
svarbiausi politiniai klausimai biity sprendziami referendumu.

Kalbant apie gyventojy paramg aktyviam demokratijos gynimui, Zmoniy tyrime buvo
paklausta, ,,Ar jus dalyvautuméte protestuose ar kitaip aktyviai reikStuméte nepritarima, jei
manytumete, kad politikai...“. Daugiausiai pilieCiy atsaké, kad dalyvauty protestuose, jeigu politikai
siekty apriboti demokratijg Lietuvoje (26,2 proc.), pakeisti rinkimy taisykles ] naudingas
valdantiesiems (26,2 proc.) arba riboty ziniasklaidos teises ir zodzio laisve (21,2 proc.).

Tiriant atsparuma Ryty valstybiy propagandai 100 baly skaléje gauta 58,6 balo. Si verté
beveik identiska 2022 m. tyrimui, kada indekso verté sieké 58,8. Respondenty buvo teirautasi, kiek
pagal skale nuo 1 (visiSkai sutinka) iki 5 (visiSkai nesutinka) jie sutinka su Siais teiginiais: Rusija
kelia pavojy Baltijos Salims; Baltijos Salyse reikéty dislokuoti daugiau NATO kariy; Lietuva turéty
visomis priemonémis padéti Ukrainai; Lietuvos retorika Rusijos atzvilgiu yra pernelyg agresyvi.
Sutikimas su pirmais trimis klausimais ir nesutikimas su ketvirtuoju zymi adekvaty Rusijos grésmeés
ir kovos su ja supratima.

76,1 proc. gyventojy mano, kad Rusija kelia tiesioginj pavojy Baltijos Salims, 65,6 proc.
gyventojy mano, kad Baltijos Salyse reikety dislokuoti daugiau NATO kariy, o 55,7 proc. gyventojy
mano, kad Lietuva turi visomis jmanomomis priemonémis padéti Ukrainai kovoje su Rusija.

40,1 proc. gyventojy visiskai arba grei¢iau sutinka, kad Lietuvos retorika Rusijos atzvilgiu yra
pernelyg agresyvi. 30,4 proc. gyventojy nesutinka arba visiSkai nesutinka su Siuo teiginiu. Tyrimo
autoriaus teigimu, silpngja vieta iSlieka atsparumas ekonominiams naratyvams, kuriuose
akcentuojami ekonominiai praradimai dél suprastéjusiy santykiy su Rusija ir Kinija — ypac tai matyti
vertinant teiginj, kad tai kenkia Lietuvos ekonomikai (su tuo sutinka mazdaug pusé¢ ir daugiau
respondenty).

Pilietiniy organizacijy ir pilie¢iu jtraukimo j demokratinius procesus svarba ir
mechanizmai

Organizacijos CIVICUS S$iais metais paskelbtoje pilietinés visuomenés padéties ataskaitoje
pastebima, kad pilietinis aktyvumas pastaraisiais metais 1émé apciuopiamag demokratijos pazanga,
parodydamas, kad vis dar yra galimybé priesintis autoritarinéms tendencijoms?®. Sioje ataskaitoje
pilietiné visuomen¢ jvardijama kaip ,,gyvybiSkai svarbus ,,skydas® ir vilties Saltinis, kuris padeda
atremti pasaulinj demokratijos nuosmukj ir daugeriopas krizes?’. Demokratijy gyvybingumas
priklauso nuo glaudesniy formaliy institucijy ir pilietiniy organizacijy dalyvavimo sasajy. Vienas
pagrindiniy mechanizmy tai uztikrinti yra vadinamosios ,,judéjimo mastysenos“ diegimas, kai
pirmenybé¢ teikiama lanksciai ir subalansuotai lyderystei, kurios déka buty greitai mobilizuojamos
placios pilieciy grupés nepaisant geografiniy ir klasiniy barjery. Valstybés institucijos jau daug kur
perzengia tradiciniy konsultacijy ribas ir praktikuoja ,,giluminj klausymasi“, kurdamos autentiSkus
santykius su tais, kurie istoriskai buvo atskirti nuo $alies valdymo?,

Siekdamos jtraukti pilieius j kova su populizmu, pilietinéS visuomenéS organizacijos
prisideda prie jtikinamy prieSingy nei populisty naudojamy naratyvy, kurie demokratija pateikia kaip
sistema, galinCig duoti apCiuopiamos naudos ir saugumg. Teisminiy byly inicijavimas taip pat yra
veiksminga pilietiniy organizacijy naudojama priemoneé, leidzianti sukurti teisinius precedentus,
priver¢ianéius vyriausybg imtis veiksmy Zzmogaus teisiy ir aplinkosaugos srityse. Skaitmeninéje
erdvéje pilietiné visuomené prisideda prie skaitmeninio ir medijy rastingumo ugdymo, taip padédama
zmoneéms susiorientuoti dezinformacijos sraute ir perzengti politines skirtis. Rinkimy metu pilietiné

% Nehme, 2025-05-27.

2" pousadela, I.; Firmin, A. Civil society: the last line of defence in a world of cascading crises. Democracy Without
Borders, 2025-05-23: https://www.democracywithoutborders.org/36288/civil-society-the-last-line-of-defence-in-a-
world-of-cascading-crises/

28 Firmin, A.; Pousadela, 1.; Tiwana, M. 2025 State of Civil Society Report. CIVICUS, 2025-03, p. 6; 24:
https://www.civicus.org/documents/reports-and-publications/SOCS/2025/state-of-civil-society-report-2025_en.pdf



https://www.democracywithoutborders.org/36288/civil-society-the-last-line-of-defence-in-a-world-of-cascading-crises/
https://www.democracywithoutborders.org/36288/civil-society-the-last-line-of-defence-in-a-world-of-cascading-crises/
https://www.civicus.org/documents/reports-and-publications/SOCS/2025/state-of-civil-society-report-2025_en.pdf
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visuomené skatina piliecius dalyvauti stebédama rinkimy sgZininguma, palengvindama registracijg ir
uztikrindama, kad marginalizuotos grupés biity girdimos?®. CIVICUS ataskaitoje taip pat pastebima,
kad pastaruoju metu demokratinése Salyse kuriamos lokalizuotos ,,ankstyvojo jsp€jimo sistemos®,
skirtos pastebéti pilietinés erdvés ribojimo pozymius ir leidzianc¢ios pilie¢iams reaguoti koordinuoti
ir greitai. Tvarus pilie¢iy dalyvavimas stiprinamas pereinant prie finansavimo per bendruomenes,
pavyzdziui, per visuomeninio finansavimo (crowdfunding) modelj, kas uztikrina atskaitinguma
zmonéms, o ne iSorés donorams. Galiausiai, buriant placias, horizontaliai organizuotas reformy
koalicijas, perzengiancias ideologines ribas, pilieciai gali kolektyviai ginti demokratines vertybes
kaip pageidauting praktika®.

Norint, kad valdzios sprendimai kuo labiau atitikty pilieciy likescius, butinos atviresnés ir
dinamiskesnés pilie¢iy dalyvavimo formos, jgalinan¢ios demokratijg ir stiprinancios pilieCiy
tiesioginio dalyvavimo viesajame valdyme galimybe, tokios kaip pilie¢iy asambléjos, dalyvaujamasis
biudzetas ir kiti panasiis svarstomosios demokratijos instrumentai®!. Oksfordo universiteto profesorés
Cristina‘os Lafont teigimu, naivu manyti, kad bendruomenés gali greiciau pasiekti geresniy rezultaty,
jei apeina savo pilie¢iy jsitikinimus ir nuostatas — vienintelis kelias pasiekti geresniy rezultaty ir
sprendimy yra ilgas dalyvavimo ir svarstymo kelias, kuriuo einama, kai pilieciai, susirink¢ kartu,
iSreiskia kolektyving valig ir tai daro jsiklausydami vieny i kity argumentus, jsitikinimus, poziiirius
ir keisdami juos®2,

Svarstomosios demokratijos instrumenty Lietuvoje diegimas tampa juo labiau kritiSkai
svarbus, kadangi pagal svarstomajj komponentg Lietuva yra tik 49 vietoje, kai kitos kaimynés yra
aukséiau: Estija — 30 vietoje, Lenkija — 36 vietoje, Latvija — 42 vietoje®,

Iiskiriama tokia svarstomosios demokratijos procesy nauda3*:

- Geresni vieSosios politikos rezultatai, nes svarstomosios demokratijos procesai veda

prie faktais ir vertinimais, 0 ne nuomonémis, paremty sprendimy.

- Suteikia daugiau legitimumo sunkiems pasirinkimams.

- ISauggs pasitikéjimas valdzios bei demokratinémis institucijomis, kai pilie¢iai gauna

svarbig vietg sprendimy priémimo procese.

- Tai Zenklas visuomenei, kad pilieciai gerbiami, bei pripazjstama, kad jie turi balsg ir

galios.

— VieSasis valdymas tampa atviras jvairioms visuomenés grupéms, atidarant duris

visiems visuomenés nariams.

- Sustiprinamas sgZiningumas ir mazinama korupcija uZtikrinant, kad individai ir

grupés, turintys resursy ir galios, negaléty daryti pernelyg didelés jtakos sprendimames.

Taciau verta atkreipti démesj ir | tai, jog jei svarstomosios demokratijos instrumentai
naudojami blogai, jie gali tik padidinti pilieciy cinizmg ir nepasitikéjima. Lietuvos atveju tai svarbi
aplinkybé, nes, remiantis Europos socialinio tyrimo duomenimis, nustatyta, kad Lietuvos gyventojy
poZziuriai ir nuostatos bei vertybés, kuriomis jie vadovaujasi, néra palankiis gyventojy jsitraukimo j
vieSosios politikos procesus augimui ir tvarumui: pasitikéjimas savo gebéjimais veikti politiniame
procese vertinamas prastai; labai menkai pasitikima pagrindinémis Salies politinémis institucijomis;
parama demokratiniam rezimui yra silpna; socialinis jsitraukimas per turimus socialinius tinklus taip
pat néra didelis; polinkis j saugumo vertybés akcentavimg rodo galimg uzdarumg pokyc¢iams ir

29 Ten pat, p. 6; 7; 17; 24; 31; Pousadela; Firmin, 2025-05-23.

% Firmin et al., p. 7-8; 24.

31 Sarkute, L. Konceptualieji inovaciniai demokratijos modeliai ir jy jgyvendinimo technologijy poveikis
socioekonominei raidai. Analitiné apzvalga, Nr. 23/49. LRSK Tyrimy skyrius, 2023-06-12, p. 7.

32 _afont, C. Democracy without Shortcuts: A Participatory Conception of Deliberative Democracy. Oxford University
Press, 2019, cituojama pagal: Sarkuté, 2023-06-12, p. 15.

33 Nord et al., p. 62.

3 Cesnulaityté 1. Ar svarstomosios demokratijos banga pasieks Lietuvg?. OECD, 2022, cituojama pagal: Sarkuté, L.
Pilieciy j(si)traukimas j vie$ajj valdyma Lietuvoje: Siauriné zvaigzdé ar?..”. Ateities jzvalgos, 2, 2023:
https://www.Irs.1t/sip/getFile3?p_fid=56343.
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naujovéms, o itin menka orientacija j geranoriSkuma ir visuomeniSkuma bei stipri orientacija j turta
ir sékme trukdo visuomenés solidarumui ir demonstruoja menka socialinj kapitalg™°.
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3 Sarkuteé 2023, p. 6.
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