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Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikalų komitetas,

- 2026 m. kovo 25 d. posėdyje išklausęs Lietuvos sveikatos mokslų universiteto Kauno

ligoninės (toliau – Ligoninė) informaciją dėl Ligoninės Akušerijos ir ginekologijos klinikos

reorganizacijos, kai akušerijos paslaugos, iki šiol teiktos dviejuose Ligoninės padaliniuose,

perkeliamos iš Ligoninės Miško g. 27 padalinio „Krikščioniškieji gimdymo namai“ (toliau –

Krikščioniškieji gimdymo namai) į Ligoninės Josvainių g. 2 padalinį (toliau – toliau veiksiantis

padalinys), taip pat išklausęs pacientų, bendruomenių, sveikatos priežiūros specialistų ir kitų

suinteresuotų šalių pateiktą informaciją ir nuomones;

- pažymėdamas, kad gimdymo paslaugos yra ypatingos svarbos sveikatos priežiūros sritis,

tiesiogiai susijusi su moters ir naujagimio sveikata, saugumu bei visos šeimos emocine gerove, o

gimdymo aplinkybės yra dinamiškos ir neprognozuojamos, todėl net ir vadinamosios mažos rizikos

situacijos gali bet kuriuo metu tapti didesnės rizikos ir reikalauti pilnos specialistų komandos bei

infrastruktūros;

- akcentuodamas, kad sprendimai dėl gimdymo paslaugų organizavimo ir pertvarkos turi

derinti medicininius, socialinius, vertybinius ir ekonominius aspektus, užtikrinant paslaugų kokybę,

saugumą ir prieinamumą, tačiau kartu aiškiai siekiant finansinio tvarumo ir racionalaus išteklių

naudojimo;

- pastebėdamas, kad gimdymų skaičius Lietuvoje nuosekliai mažėja, o tai lemia mažėjančias

įstaigų pajamas, didėjantį disbalansą tarp sąnaudų ir suteikiamų paslaugų apimties bei ribotas

galimybes optimizuoti kaštus dėl būtinybės užtikrinti nuolatinę pilnos sudėties specialistų komandą;

- atkreipdamas dėmesį, kad gimdymo paslaugų kokybę ir saugumą lemia ne tik

infrastruktūra, bet pirmiausia – kvalifikuotas, motyvuotas ir vertybiškai orientuotas personalas,

kuriantis pasitikėjimu grįstą santykį su gimdančia moterimi ir jos šeima, todėl esminis prioritetas turi

būti šio personalo išsaugojimas, tinkamas pasirengimas, integravimas į naują struktūrą ir sukurtos
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paslaugų kultūros bei gerųjų praktikų – pagarba grįsto bendravimo, akušerinio smurto prevencijos ir

šeimai palankios aplinkos – tęstinumas;

- reikšdamas susirūpinimą, kad reorganizuojant paslaugų teikimą turi būti pakankamai

įvertinti moterų ir šeimų, kurios rinkosi Krikščioniškuosius gimdymo namus dėl jų kuriamos į šeimą

orientuotos, privatumu, pagarba ir pasirinkimo laisve grindžiamos aplinkos, poreikiai ir lūkesčiai;

- primindamas, kad Lietuvos Respublikos teisės aktai užtikrina pacientų teisę pasirinkti

gydytoją, taip pat numato sveikatos priežiūros specialisto teisę atsisakyti teikti paslaugas,

prieštaraujančias jo įsitikinimams, todėl būtina užtikrinti skaidrų, aiškų ir nestigmatizuojantį šių teisių

įgyvendinimą;

- pastebėdamas, kad esama infrastruktūra ir į ją investuotos lėšos turi būti panaudojamos

racionaliai, orientuojantis į ilgalaikę naudą pacientams ir sveikatos sistemos tvarumą;

- atkreipdamas dėmesį, kad būtina užtikrinti, jog reorganizacija būtų įgyvendinama laiku ir

nuosekliai, iš anksto sukuriant reikiamą infrastruktūrą ir sąlygas toliau veiksiančiame padalinyje, kad

paslaugų kokybė ir šeimai palanki aplinka nenutrūktų reorganizacijos pereinamuoju ir būsimuoju

laikotarpiu;

- pabrėždamas, kad visais atvejais būtina skatinti bendradarbiavimą su gimdančia moterimi

ir jos šeima, stiprinti pasitikėjimu grįstą santykį bei užtikrinti realias galimybes pasirinkti gimdymo

būdą, nuskausminimo priemones ir kitas gimdymo sąlygas;

- reikšdamas susirūpinimą, kad reorganizuojant paslaugų teikimą turi būti užtikrintas

pakankamas dėmesys darbuotojų psichoemocinei gerovei, tinkamam pasirengimui ir įtraukimui į

pokyčių procesus, siekiant išvengti neigiamo poveikio paslaugų kokybei ir pacientų pasitikėjimui;

- konstatuodamas, kad Krikščioniškieji gimdymo namai pasižymi giliomis tradicijomis, o

juose dirbanti komanda yra pelniusi pacienčių pasitikėjimą, todėl planuojami pokyčiai turi būti

įgyvendinami išlaikant pagarbą šioms tradicijoms, o šiame padalinyje sukaupta geroji patirtis turi

būti nuosekliai perkelta ir integruota į naujai kuriamą kliniką;

vadovaudamasis Lietuvos Respublikos Seimo statuto 65 straipsniu,

n u s p r e n d ž i a:

1. Siūlyti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai:

1.1. užtikrinti, kad gimdymo paslaugų organizavimo sprendimai nacionaliniu mastu būtų

grindžiami saugumo, kokybės, prieinamumo, pacientų pasirinkimo ir finansinio tvarumo principais;

1.2. stiprinti sveikatos priežiūros specialistų kompetencijų ugdymą akušerijos srityje, ypatingą

dėmesį skiriant pagarba grįstam bendravimui, akušerinio smurto prevencijai, į pacientą ir šeimą

orientuotai priežiūrai;
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1.3. užtikrinti pacientų teisės pasirinkti gydytoją įgyvendinimą, aiškią, prieinamą ir

suprantamą informaciją apie specialistus ir jų teikiamas paslaugas;

1.4. peržiūrėti (padidinti) apmokėjimo už natūralų gimdymą įkainius.

2. Siūlyti Lietuvos sveikatos mokslų universiteto Kauno ligoninei:

2.1. užtikrinti, kad perkeliant akušerijos paslaugų teikimą į kitą vietą būtų laiku sukurta

(išplėsta) visapusiškai funkcionuojanti infrastruktūra toliau veiksiančiame padalinyje, įskaitant

šeimos kambarius, naujagimių priežiūros sąlygas ir galimybę teikiant paslaugas dalyvauti

artimiesiems;

2.2. išsaugoti, integruoti ir siekti maksimaliai išlaikyti Krikščioniškųjų gimdymo namų

personalą, jų kompetencijas ir sukurtą paslaugų teikimo praktiką;

2.3. perkelti ir užtikrinti gerųjų praktikų tęstinumą, ypač į šeimą orientuotą priežiūrą, pagarba

grįstą bendravimą ir akušerinio smurto prevenciją;

2.4. užtikrinti, kad laikantis paslaugų saugumo ir kokybės reikalavimų pacienčių teisės ir

pasirinkimo galimybės būtų realiai įgyvendinamos, sudarant sąlygas pasirinkti gimdymo būdą

(natūralų ar operacinį), nuskausminimo priemones, kitas gimdymo sąlygas (pvz., gimdymą vandenyje

ar kt.);

2.5. skirti ypatingą dėmesį darbuotojų pasirengimui ir psichoemocinei gerovei reorganizacijos

laikotarpiu, užtikrinant jų aktyvų įtraukimą į pokyčių procesus, nuoseklią vidinę komunikaciją ir

konsultavimą;

2.6. racionaliai išnaudoti esamą Krikščioniškųjų gimdymo namų infrastruktūrą, be jau

numatytų ten vykdyti gydymo ir diagnostikos paslaugų, taip pat stiprinant pagalbos nėščiųjų ir

gimdyvių psichinei sveikatai paslaugas bei plėtojant nemedicinines švietimo ir konsultavimo

paslaugas moterų sveikatos, pasirengimo gimdymui, žindymo ir naujagimio priežiūros srityse;

2.7. aktyviai bendradarbiauti su pacientų bendruomenėmis užtikrinant nuolatinį dialogą dėl

pokyčių įgyvendinimo.

Komiteto pirmininkė Lina Šukytė-Korsakė
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