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„Išmanus cukrinio diabeto valdymas: būtini pokyčiai sveikatos sistemoje“ 

2026 m. gegužės 4 d., 15.00–17.00 val. 

LR Seimas, I rūmai, Konstitucijos salė 

Renginio iniciatorius – LR Seimo narys, prof. dr. Saulius Čaplinskas 

 

Cukrinis diabetas – viena reikšmingiausių lėtinių ligų, daranti didelę įtaką pacientų gyvenimo 

kokybei, šeimų kasdienybei ir sveikatos sistemos ištekliams. Netinkamai valdoma liga lemia 

sunkias komplikacijas ir didėjančias gydymo išlaidas. Nors medicinos ir technologijų pažanga 

didelė, pacientai Lietuvoje vis dar susiduria su paslaugų prieinamumo netolygumais, specialistų 

trūkumu, finansine našta ir ribotu modernių technologijų prieinamumu. 

Renginio metu bus aptarti cukrinio diabeto valdymo iššūkiai Lietuvoje, pacientų ir medikų 

patirtys, finansavimo bei paslaugų organizavimo klausimai, slaugytojų diabetologų vaidmuo, 

vaikų ir suaugusiųjų priežiūros skirtumai, technologijų prieinamumas ir prevencijos stiprinimas. 

Diskusijos tikslas – įvardyti esmines problemas ir aptarti konkrečius sprendimus, kurie padėtų 

mažinti komplikacijų naštą, gerinti paslaugų prieinamumą ir kurti efektyvesnį cukrinio diabeto 

valdymo modelį Lietuvoje. Renginyje kviečiami dalyvauti politikai, valstybės institucijų, medikų, 

pacientų organizacijų, savivaldybių ir žiniasklaidos atstovai. 

 

Būtina registracija (iki balandžio 30 d. imtinai): https://forms.cloud.microsoft/e/wA1z2s4p8E 

 

Programa 

15:00–15:05 

Įžanginė kalba 

Prof. dr. Saulius Čaplinskas, LR Seimo narys 

 

15:05–15:15 

Diabetas Lietuvoje: skaičiai ir sveikatos sistemos iššūkiai 

Valstybinės ligonių kasos atstovas  

 

15:15–15:25 

Cukrinio diabeto politika Lietuvoje: prioritetai, sprendimai ir sistemos kryptys 

Sveikatos apsaugos ministerijos atstovas 

 

15:25–15:35 

Gydytojų perspektyva: pacientų priežiūros iššūkiai, specialistų trūkumas ir regioniniai 

netolygumai 

Prof. dr. Džilda Veličkienė, Lietuvos endokrinologų draugija 

 

https://forms.cloud.microsoft/e/wA1z2s4p8E


15:35–15:45 

Slaugytojų diabetologų vaidmuo: teisinis reglamentavimas ir realybė 

Violeta Bičkauskienė, Slaugytojų diabetologų draugija 

 

15:45–15:55 

Paciento kelias Lietuvoje: sisteminės spragos nuo diagnozės iki ilgalaikės ligos kontrolės 

Dovilė Byčienė, Klubas „Diabeto IQ“ 

 

15:55–16:05 

Diabeto valdymo politikos Europoje: veiksmingi modeliai ir jų pritaikymo galimybės Lietuvoje 

Prof. dr. Žydrūnė Visockienė, Vilniaus endokrinologų draugija 

 

16:05–17:00 

Diskusija 

„Kokius sprendimus Lietuva gali įgyvendinti artimiausiais metais?“ 

Dalyvauja: 

• Lietuvos Respublikos Seimo narys prof. dr. Saulius Čaplinskas 

• Valstybinės ligonių kasos ir Sveikatos apsaugos ministerijos atstovai 

• Klubas „Diabeto IQ“ 

• Lietuvos endokrinologų draugija 

• Vilniaus endokrinologų draugija 

• Vaikų endokrinologų asociacija 

• Slaugytojų diabetologų draugija 

• VšĮ „European Life Science & Knowledge Institute“ 

• Politikai, valstybės institucijų, medikų, pacientų organizacijų ir savivaldybių atstovai. 

 

Tiesioginė transliacija oficialiame Lietuvos Respublikos Seimo YouTube kanale: 

https://www.youtube.com/@AtvirasSeimas  

https://www.youtube.com/@AtvirasSeimas

