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Teismo psichiatriniy ekspertiziy teisinis reglamentavimas uZsienio valstybése

Darbe apzvelgiami jvairiis su teismo psichiatriniy ekspertiziy reglamentavimu uzsienio
valstybése susije klausimai: ekspertiziy atlikimo terminai, civilinio veiksnumo vertinimas, Zalos
psichinei sveikatai masto nustatymo problematika ir kt. Taip pat pateikiami duomenys apie vaiky ir
paaugliy psichiatrijos padeétj bei teismo psichiatrijos eksperty rengimo tvarkq Europos valstybése.
Dél plataus iskelty klausimo rato, kai kuriy klausimy specifiskumo, taip pat dél to, kad reikiama
informacija néra lengvai prieinama, isdéstyta medziaga yra gan fragmentiska ir ne itin issami.
Daugiausia informacijos pateikiama is keturiy valstybiy (Austrijos, Latvijos, Lenkijos ir Vokietijos).

Teismo psichiatriniu ekspertiziy atlikimo tvarka ir terminai

Airija. [statymai nenumato galimybés atlikti sulaikyto jstatymo pazeidéjo psichiatrine
ekspertize vykstant ikiteisminiam tyrimui. Bylos nagrin¢jimo metu kaltinamojo psichikos
jvertinimas atlickamas pareikalavus gynybai, prokurorui ar paties teismo sprendimu, kad bty
nustatyta, ar asmuo gali biiti teisiamas. Teismui jvertinus kaltinamojo psiching bukle ir padarius
preliminarig iSvada, jog asmuo negali biiti teisiamas, jis iSsamesniam jvertinimui siunc¢iamas i
paskirtg centrg laikotarpiui iki 28 dieny. Jo metu teismui turi biiti pateikta centro konsultanto iSvada,
kurio pagrindu teismas priima sprendimg dél galimybeés asmenj teisti. Jei sprendimas yra neigiamas,
asmuo siunc¢iamas atgal j centrg, ir jo psichikos biiklé specialios komisijos (angl. Review Board) turi
biti i§ naujo jvertinta ne véliau kaip po 6 ménesiy.

Austrija. Pagal BaudZiamojo proceso kodekso' 126 straipsnj ekspertais paprastai turi biiti
pasirenkami asmenys, jtraukti j prisiekusiy ir teismo sertifikuoty eksperty sarasa. Juos pasirenkant ir
nustatant jiems uzduotj, reikia vadovautis taupumo, ekonomiskumo ir tikslingumo principais. Jei
ekspertizés iSvada yra neaiski, neapibrézta, turi kity trikumy arba dviejy eksperty nuomongs jiems
pavestu klausimu gerokai skiriasi, pasitelkiamas dar vienas ekspertas. Kai toks atvejis yra susijes su
psichinés biiklés ir raidos ekspertize, turi buti pasitelkiamas ekspertas, turintis déstytojo Salies ar
uzsienio universitete moksling kvalifikacija. Jeigu ekspertas, nepaisydamas priminimo, gerokai
uzdelsia jam nustatytus ekspertizés parengimo terming, jis gali buti atleistas i§ pareigy, be to,

1 Gesamte Rechtsvorschrift fiir Strafgesetzbuch, Fassung vom 25.01.2019:
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10002296
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teismas jam gali skirti iki 10 takstanéiy eury dydzio baudg. Pagal Jaunimo teismy jstatymg? Sios
nuostatos galioja ir jaunimo teismy kompetencijai priskirtoms byloms.

Belgija. Socialinés apsaugos jstatyme nustatyta, kad jtariamojo asmens psichikos tyrimas
vyksta ligoninés arba kaléjimo psichiatrijos skyriuje, kur jis gali buiti stebimas ménesj (] terming,
esant reikalui, galima atnaujinti). TaCiau praktikoje deél reikiamo lygio patalpy trukumo
apgyvendinimas steb¢jimo tikslu paprastai néra vykdomas, ir psichikos tyrima atlieka ikiteisminio
tyrimo teiséjo, prokuroro ar bylos teismo paskirtas ekspertas psichiatras (iSimtiniais atvejais — trijy
eksperty kolegija), turinti atsakyti bent j tris klausimus: ar kaltinamasis, vykdydamas nusikalstama
veika, buvo nepakaltinamas, ar jis yra socialiai pavojingas ir kokia jo biiklé yra §iuo metu.

Latvija. Gydymo jstatymo’ 72 straipsnyje nustatyta, kad teismo medicinos ir teismo
psichiatriné ekspertiz¢ atlickama jstatymo nustatyta tvarka institucijos (pareigiino), tardytojo,
tardymo grupés dalyvio (lat. izmeklésanas grupas dalibnieka), prokuroro ar teismo (teis¢jo) priimtu
sprendimu.

Teismo psichiatriné ekspertize civiliniame procese skiriama ieSkovams, atsakovams, taip pat
asmenims, kuriems nustatomas veiksnumas ar neveiksnumas. Pagal Civilinio proceso jstatyma*
teismas gali paskirti teismo psichiatring ir, jei biitina, teismo psichologing ekspertize (267 str.). Jei
asmuo, kuriam iSkelta byla, vengia ekspertizés, teismas, dalyvaujant prokurorams, gali priimti
sprendima §j asmenj priverstinai pasiysti atlikti teismo ekspertizés.

Baudziamojo proceso jstatyme’ nustatyta, jog asmuo atlikti ekspertiz¢ gali buti nukreiptas
(patalpintas) ] stacionarig gydymo jstaiga, jei ekspertizé yra galima atlikti tik stacionaro saglygomis.
Ekspertizei atlikti yra biitinas atitinkamas tyrimg atliekancio teis¢jo ar teismo sprendimas. Asmens
patalpinimo } gydymo jstaigg ekspertizei atlikti atveju procediirai taikoma tokia pati tvarka kaip ir
areStui (283 str.). Istatyme numatyta, kad dalyvavimas procese galimas ir taikant technines
priemones (telekonferencijos, video konferencijos) (140 str.), ta¢iau konkreciai nenustatyta, kokie
procese dalyvaujantys asmenys gali tokiu budu dalyvauti.

Priverstine tvarka gydymo jstaigoje patalpintas asmuo, kuriam skirta ekspertizé, gydymo
istaigoje biina biiting ekspertizei atlikti laika, taciau ne ilgiau kaip maksimali sulaikymo trukmé,
skiriama pirmos instancijos teismo uz atitinkamos kategorijos nusikalstamg veika (284 str. 1 d.).

Ekspertai tiek po teismo psichiatrinés, tiek po teismo psichologinés ekspertizés pateikia
eksperto iSvadg (eksperta atzinumu), kuri byloje yra vertinama kaip jrodymas.

Teismo ekspertiziy jstaigy sgraSo ir teismo eksperty specialybiy klasifikatoriaus taisyklése®
nustatyta, kad be kity teismo ekspertiziy yra atliekamos teismo psichiatrinés ekspertizés (Ziesu
psihiatrijas ekspertize) ir teismo psichologinés ekspertizés (7Tiesu psihologiska ekspertize).

2018 m. lapkri¢io mén. Ministry kabineto patvirtintoje Teismo psichiatrinés ekspertizés
atlikimo tvarkoje’ nustatytos dviejy riiSiy ekspertizés: ambulatoriné ir stacionariné.

Ambulatorin¢ ekspertizé¢ atlickama teismo ekspertizés jstaigos, psichiatrinés gydymo
jstaigos ar gydymo jstaigos ambulatoriniame psichiatro kabinete (4 p.). Jei dél tiriamo asmens
sveikatos biiklés ar visuomenés saugumo sumetimais ekspertizés negalima atlikti minétose
istaigose, ekspertizé atlickama ja paskyrusio asmens nurodytoje tiriamo asmens buvimo vietoje.

2 Jugendgerichtsgesetz: https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?
Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10002825
3 Arstniecibas likums:https:/likumi.lv/ta/id/44108-arstniecibas-likums

4 Civilprocesa likums: https:/likumi.lv/ta/id/50500-civilprocesa-likums
5 Krimindalprocesa likums: https:/likumi.lv/doc.php?id=107820

6 Noteikumi par tiesu ekspertizu iestazu sarakstu un tiesu ekspertu specialitasu klasifikatoru:
https://m.likumi.lv/doc.php?id=287606

7 Tiespsihiatriskas ekspertizes veikSanas kartiba:https://likumi.lv/ta/id/303058-tiespsihiatriskas-ekspertizes-veiksanas-
kartiba
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Stacionariné¢ ekspertizé atlieckama teismo ekspertizés jstaigoje, psichiatrinéje gydymo
istaigoje ar gydymo jstaigos psichiatrijos skyriuje, jei bylai svarbiy klausimy ekspertizé yra galima
atlikti tik stacionaro salygomis (5 p.). Suimto ar laisvés atémimo bausme nuteisto asmens
stacionariné ekspertiz¢ atlickama psichiatrinés gydymo jstaigos psichiatrijos skyriuje su apsauga.

Ekspertizg paskyres asmuo arba jo jgaliotas asmuo uztikrina (8 p.):

1) asmens, kuriam paskirta ekspertize, dalyvavimag ekspertizés atlikimo vietoje ir paskirtu
laiku pagal teismo ekspertizés jstaigos ar eksperto informacija apie numatomag
ekspertizés vieta, datg ir laika;

2) kity ekspertizés objekty pristatyma ekspertams ne véliau kaip likus penkioms darbo
dienoms iki numatytos ekspertizés pradzios;

3) eksperto paprasytos papildomos medziagos pristatyma ekspertams;

4) eksperto atvykima i ikalinimo jstaigg ar kitg tiriamo asmens buvimo vieta.

Pagal Tvarkos 9 punkta, psichiatriné ekspertiz¢ atliekama ir eksperto i§vada pateikiama per

30 dieny nuo 8 punkte nurodyty reikalavimy uZtikrinimo. Jei ekspertizei atlikti biitini sudétingi
tyrimai ar yra daug tiriamy objekty, terming galima pratesti, apie tai praneSus ekspertize
paskyrusiam asmeniui ir nurodzius numatoma jos uzbaigimo data (10 p.).

Latvijos ligy profilaktikos ir kontrolés centras yra paskelbes Centrinés statistikos valdybos
parengtos gyventojy psichinés sveikatos 2017 m. apzvalgos santrauka®. Jos duomenimis, 2017 m.
psichiatrinés ekspertizés (medicininiais teisiniais tikslais (mediciniski juridiskos nolitkos)) buvo
atliktos 3 043 asmenims (i§ jy teismo psichiatrinés ekspertizés atliktos 1 428 asmenims, teismo
psichologinés ekspertizés 137 asmenims).

Lenkija. Griezti psichiatriniy ekspertiziy atlikimo terminai (tiek sprendziant
nepakaltinamumo klausimg baudZiamosiose bylose, tiek sprendziant neveiksnumo klausimag
civilinése bylose) yra nustatyti tik tais atvejais, kai ekspertizé atlickama tiriant asmenj specialioje
gydymo jstaigoje (ne ambulatoriniu biidu). Sie terminai nepilnameéiy ir pilnameéiy baudziamosiose
bylose Siek tiek skiriasi.

Pagal Nepilnameciy byly proceso jstatymo® 25a straipsnj Seimos teismas, esant reikalui
byloje nustatyti nepilnamecio psichinés sveikatos biikle, paveda ji istirti bent dviem ekspertams —
gydytojams psichiatrams. Ekspertams nustacius, kad yra tokia bitinybe, nepilnamecio psichinés
sveikatos buiklé gali biiti tiriama gydymo jstaigoje, jeigu turimi jrodymai leidzia pagrjstai manyti,
kad nepilnameciui budinga gili (aukSto laipsnio) demoralizacija arba jis yra padargs nusikaltima.
Sprendimg skirti nepilnamecio tyrimg gydymo jstaigoje priima $eimos teismas, o tokio tyrimo
terminas negali buti ilgesnis kaip 4 savaités. Gydymo jstaigos praSymu Seimos teismas gali pratesti
minétg terming, ta¢iau bendra tyrimo trukmé negali virSyti 6 savaiciy.

Pagal BaudZiamojo proceso kodekso'® 202 straipsnj teismas, o ikiteisminio tyrimo metu —
prokuroras, kaltinamojo psichinés sveikatos biiklei nustatyti skiria bent du ekspertus — gydytojus
psichiatrus. Ekspertams nustacius, kad yra tokia biitinybé, kaltinamojo psichinés sveikatos buklé
gali biiti tiriama gydymo jstaigoje, jeigu turimi jrodymai leidzia pagristai manyti, kad jis yra
padares nusikaltimg. Sprendima skirti nepilnamecio tyrima gydymo jstaigoje priima teismas,
nustatydamas tokio tyrimo vietg ir trukme. Tyrimas negali buti skirtas ilgesniam kaip 4 savaiciy
laikotarpiui. Gydymo jstaigos praS§ymu teismas gali §] terming pratgsti, taciau bendra tyrimo trukme
negali virSyti 8 savai¢iy (203 str.).

8 Kopsavilkums par psihisko veselibu, 2017. ledzivotaju psihiskd veseliba:

https://www.spkc.gov.lv/upload/Veselibas%20aprupes%?20statistika/Statistikas
%20dati/2017/psihiska_veseliba 2017 14062018.doc

9 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich:
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19820350228/U/D19820228Lj.pdf
10 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego:
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19970890555/U/D19970555L.pdf
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Pagal Civilinio proceso kodekso'' 553 straipsnj asmuo, dél kurio pripazinimo neveiksniu
yra kreiptasi ] teisma, turi buti iStirtas eksperto — gydytojo psichiatro ar neurologo ir psichologo.
Remdamasis dviejy eksperty gydytojy nuomone, kad tai yra biitina, teismas gali nukreipti asmenj,
del kurio pripazinimo neveiksniu yra kreiptasi, tyrimui gydymo ijstaigoje ne ilgesniam kaip 6
savaiciy terminui. ISimtiniais atvejais teismas gali pratesti §j terming iki 3 ménesiy (554 str.).

Galimybe ekspertams dalyvauti teismo posédZiuose nuotoliniu biidu Lenkijoje numato tiek
baudziamojo, tiek civilinio proceso jstatymai. Baudziamojo proceso kodekso 177 straipsnio la
dalyje nustatyta, kad liudytojas gali buti iSklausomas naudojant technines priemones, kurios sudaro
galimybe tai atlikti nuotoliniu biidu vienu metu tiesiogiai perduodant vaizda ir garsg. Pagal
Baudziamojo proceso kodekso 197 straipsnio 3 dalj minétas 177 straipsnis taikomas ir ekspertui.
Pagal Civilinio proceso kodekso 235 straipsnio 2 dalj, jei jrodymy pobiidis tam neprieStarauja,
teismas gali nuspresti, kad jie bus pateikiami naudojant techninius jrenginius, leidziancius atlikt] §j
veiksma nuotoliniu biidu. Si nuostata taikoma 3alims, liudytojams ir ekspertams'?. Paminéti
jstatymai nenumato specialiy ribojimy nuotoliniam teismo psichiatry dalyvavimui teismo
posédziuose.

Suomija. Kai reikia nustatyti, ar teisés pazeidéjas dél psichikos biiklés yra pakaltinamas,
teismas kreipiasi | Teisiniy medicinos klausimy biura (angl. Authority for Medico-Legal Affairs,
TEO) prie Socialiniy reikaly ir sveikatos ministerijos su prasymu atlikti teismo psichiatring
ekspertizg. Ekspertizés i§vada gali buti padaryta ir dokumenty pagrindu, taciau praktikoje taip biina
retai: paprastai jtariamojo ekspertiz¢ atlickama teismo psichiatrijos ligoninése arba ligoniniy ar
kaléjimy psichiatrijos skyriuose. Ekspertize turi biiti uzbaigta per du ménesius, nors esant rimtoms
priezastims terminas gali buti pratgstas. Ekspertai parengia ataskaita Biurui, kuris ir nusprendzia dél
pazeidéjo baudziamosios atsakomybeés, priverstinio gydymo ir galimybés stoti prie$ teisma".

Vokietija. Baudziamojo proceso kodekse'* nustatyta, jog reikalingus ekspertus pasirenka ir
dél jy skaiCiaus sprendzia teis€jas. Jis su ekspertais susitaria, per kiek laiko turi biiti parengta
ekspertizés iSvada (73 str.) Teis¢jas, jei mato reikalingu, vadovauja eksperty veiklai (78 str.). Jei
tikétina, jog bus nurodyta jtariamajj perkelti j psichiatring ligoning, gydymo nuo priklausomybiy
istaigg arba preventyviai jkalinti (vok. Sicherungsverwahrung), tai jau ikiteisminio tyrimo metu
ekspertui suteikiama galimybé parengti teismo proceso metu teikiamg ekspertizés i§vada (80a str.)

Jei reikalinga parengti jtariamojo psichinés buklés ekspertize, teismas, iSklausgs eksperto ir
gynéjo nuomones, gali nurodyti perkelti jtariamajj j vieSgja psichiatring ligonine, kur jis biity
stebimas. Toks nurodymas gali buti priimtas tik esant ypa¢ rimtiems jtarimams, ir gali buti
skundziamas. Jtariamojo buvimo psichiatrinéje ligoninéje ekspertizés tikslais bendra trukmé neturi
virSyti 6 savaiciy (81 str.)

Jaunimo teismy jstatymo'", kuris taikomas asmenims nuo 14 iki 21 mety amziaus, 73
straipsnyje nustatyta, jog ekspertizés iSvadai apie jtariamojo iSsivystymo lygi parengti jis
analogiSkomis salygomis (ne ilgiau kaip 6 savaitéms) gali biiti perkeltas j jaunuoliy iStyrimui
tinkama jstaiga.

Teismo psichiatrinés ekspertizés statusas. Kalbant apie teismo psichiatring ekspertize,
pagal jos statusg ir organizavimg Europos valstybése skiriami du modeliai: ,,privati® ir ,,vie$oji*

11 Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego:
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19640430296/U/D19640296L.pdf

12 Europos e. teisingumo portalas. Patvirtinamosios informacijos rinkimas vaizdo konferencijos buidu - Lenkija:
https://e-justice.europa.eu/content_taking_evidence by_videoconferencing-405-pl-It.do?member=1#toc_2

13 Placement and Treatment of Mentally 11l Offenders — Legislation and Practice in EU Member States:

http://ec.europa.cu/health/ph_information/implement/wp/mental/docs/ev_20050530_co04_en.pdf
14 Strafgesetzbuch (StGB): https://www.gesetze-im-internet.de/stgb/

15 Jugendgerichtsgesetz: http://www.gesetze-im-internet.de/jgg/index.html
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arba ,,valstybiné”. Pirmuoju atveju psichiatrai (privatis arba vieSosios ar privacios medicinos
istaigos darbuotojai) papildomai privaciai praktikuoja teismo psichiatrijos srityje; tai néra jy
pagrindiné profesija. Sis modelis veikia, pavyzdziui, D. Britanijoje, Ispanijoje ir Prancizijoje.
Pranciizijoje psichiatrai, norintys gauti teismo eksperto statusa, turi buti jtraukti i Apeliacinio ir
kasacinio teismy registracijos sarasus. Anglijoje i§ principo bet kuris praktikuojantis psichiatras
laisvu proceso Salies (gynéjo ar kaltintojo) pasirinkimu gali atlikti teismo psichiatring ekspertize;
oficialiy eksperty sarasy néra, tac¢iau teismo eksperty organizacijos ar profesinés grupés turi jy paciy
sudaromus ir tvarkomus sgrasus.

Antrasis, ,,vieSyjy eksperty”, modelis yra labiau institucinis (jis, pavyzdziui, taikomas
Rumunijoje, Portugalijoje, Suomijoje ir Svedijoje). Teismo psichiatrijos procediiros vykdomos per
valstybés sertifikuotas vieSgsias agentiiras, valstybé atrenka, apmoko ekspertus ir moka jiems
atlyginima; taigi psichiatrai ekspertai yra tarsi valstybés tarnautojai, dirbantys visu (Svedija) ar
nevisu (Rumunija) etatu. Teis¢jui prireikus eksperto iSvados, jis kreipiasi j sertifikuotas agenttiras
(Svedijoje tai yra trys centrai prie Nacionalinio teismo medicinos biuro, Rumunijoje — 6 teritoriniai
teismo medicinos institutai). Psichiatrijos eksperto statusas taip pat jgyjamas kontroliuojant
valstybei.

Skirtingiems ekspertizés organizavimo tipams budingos ir nevienodos ekspertizés
vykdymo procediiros. Anglijoje, Ispanijoje ir Pranciizijoje paprastai paskiriamas vienas ekspertas,
kuris atlieka 1-2 valandy trukmés klinikinj tyrimg (tai pokalbis su tiriamuoju, jo testavimas ir kt.)
savo biure, ligoning¢je arba pataisos jstaigoje (jei asmuo yra sulaikytas), po to paraSoma keliy
puslapiy ekspertizés iSvada.

Svedijoje ir Rumunijoje vyrauja kolegialiai atliekamos, jvairias disciplinas apimancios
procediros. Tiriamasis apgyvendinamas viename i§ specializuoty centry — Rumunijoje iki 4 dieny
(su galimybe pratesti §j laikotarpj iki dviejy savai¢iy), Svedijoje iki 4 savaiiy, o kai asmuo yra
laisvéje — iki 6 savailiy (tais atvejais, kai reikalinga tik patariamoji nuomoné apie ginamojo
psiching biiklg, tyrimui pakanka 1-2 val.; gydytojas ja paraSo perziiiréjges dokumentacijg ir
pasikalbéjes su asmeniu). Be jprasto klinikinio tyrimo, atliekami ir kiti tyrimai (kriminologinis,
psichiatrui, keletas psichiatry, psichology, slaugytojy ir socialiniy darbuotojy dalyvauja atliekant
ekspertizg ir rengiant jos iSvada. Kiekvienos srities dalyvis paraSo sava ,,preliminarig ataskaita“, o
komandos vadovas parengia galutinj apibendrinta dokumentg (ne maziau kaip 20 puslapiy), kuris
biina perskaitomas teismo posedyje'®.

Zalos masto psichinei sveikatai vertinimo aspektai

Lenkija. Pagal darbo ir socialinés politikos ministro jsakymg'’ (jo priedg) procentine
iSraiSka vertinama jvairiy pakenkimy tam tikriems Zmogaus organams ar organizmo funkcijoms
nuolatiné ar ilgalaikeé Zala sveikatai. Kai kurie minétame priede nurodomi pakenkimai (galvos
pakenkimai) yra susij¢ su psichinés sveikatos sutrikdymais. Esminis tokiy pakenkimy Zzalos
sveikatai vertinimo kriterijus yra jy poveikio asmens, patyrusio tuos pakenkimus, galimybéms
toliau savarankiSkai gyventi mastas. Pavyzdziui, nustatyta, kad deél galvos pakenkimo kilusi
epilepsija su daugybiniais priepuoliais ir psichikos sutrikimais, charakteropatija, demencija, kai
reikia kito asmens globos, yra vertintina kaip 100 proc. nuolatin¢ ar ilgalaiké zala sveikatai, o
epilepsija su psichikos sutrikimais, bet be kity auks$¢iau minéty pozymiy, priklausomai nuo

16Jenifer Boirot. Forensic Psychiatry and Psychiatrists in Criminal Justice in Europe. A Comparative Study of
England, Spain, Rumania, Sweden and France: https://experts-institute.eu/wp-content/uploads/2018/03/a-comparative-
study-of-england-spain-rumania-sweden-and-france-3.pdf

17 Rozporz gdzenie ministra pracy i polityki spotecznej z dnia 18 grudnia 2002 r. w sprawie szczegolowych zasad
orzekania o stalym lub diugotrwalym uszczerbku na zdrowiu, trybu postegpowania przy ustalaniu tego uszczerbku oraz

postepowania o wyplate jednorazowego odszkodowania:
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20130000954/0/D20130954.pdf



http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20130000954/O/D20130954.pdf
https://experts-institute.eu/wp-content/uploads/2018/03/a-comparative-study-of-england-spain-rumania-sweden-and-france-3.pdf
https://experts-institute.eu/wp-content/uploads/2018/03/a-comparative-study-of-england-spain-rumania-sweden-and-france-3.pdf

psichikos sutrikimy sunkumo — kaip 30—70 proc. nuolatin¢ ar ilgalaiké zala sveikatai. Organiskai
salygoti neurologiniai ir psichiniai sutrikimai (encefalopatija), priklausomai nuo jy sunkumo,
vertinami kaip 30-100 proc. nuolatiné ar ilgalaiké zala sveikatai (100 proc. zala sveikatai
pripazistama, kai pasireiSkia demencija arba sunkis elgesio ar emociniai sutrikimai, kuriems esant
negalimas savarankiSkas egzistavimas). Psichozés, pasireiskusios dél didelio streso, nuolatiné ar
ilgalaike Zala sveikatai — 50—80 proc. (minéto priedo 810 p.).

JAV. Kai nagriné¢jami darbuotojy ieSkiniai dél padarytos Zalos sveikatai kompensavimo,
taip pat po autojvykiy ar kitais atvejais patirty kiino suzalojimy, Zalos sveikatai mastas dazniausiai
vertinamas pagal Amerikos mediky asociacijos vadova nuolatinés Zalos sveikatai jvertinimui (angl.
American Medical Association (AMA) Guides to the Evaluation of Permanent Impairment)'®. Sis
Vadovas yra suskirstytas j skyrius pagal ligy bei sutrikimy grupes, ir kiekvienai i§ jy pateikiami
darbingumo netekimo jvertinimai procentais. Taciau Psichikos ligy ir elgesio sutrikimy grupei
procentiniai vertinimai néra taikomi. Vietoje to zalos psichinei sveikatai mastas nustatomas
apskaiciuojant vidurkj rodikliy, gaunamy naudojant tris skirtingy tipy psichikos jvertinimo skales —
Trumpa psichikos simptomy vertinimo skal¢ (Brief Psychiatric Rating Scale (BPRS); vertinama
pacienty psichopatologija), Bendro funkcionavimo jvertinimo skale (Global Assessment of
Function (GAF); vertinamas simptomy sunkumas ir funkcionavimo lygmuo) ir Psichiatrinés
negalios vertinimo skale (Psychiatric Impairment Rating Scale (PIRS); vertinamas psichikos
sutrikimy poveikis paciento elgesiui). Sis Zalos psichinei sveikatai nustatymo biidas, nors ir
sudétingas bei nevienareikSmiskas, buvo pasirinktas dél to, kad procentais jvertinti psichikos
sutrikimus visuomet buvo ir yra itin problemiSka. Kaip nurodoma minétame Vadove, procenty
naudojimas vertinant psichikos sutrikimy padaryta zalg ,,implikuoja tikruma, kurio i§ tiesy néra“.
Taciau kai kuriose JAV valstijose procentinis Zalos sveikatai vertinimas yra naudojamas ir psichikos
ligy atvejais®.

Vokietija. Privalomojo civilinio atsakomybés draudimo srityje po draudiminio jvykio
atsiradusi zala yra vertinama atsizvelgiant | tai, kg kokia profesine veikla prie§ atsitinkant jvykiui
uzsiémé nukentéjes asmuo, ir buvusi padétis palyginama su jo biikle po jvykio. Jei nukentéjes
asmuo negali uzsiimti ne tik ankstesne profesine veikla, bet ir bet kuria kita profesine veikla,
kaltininkas privalo jam kompensuoti visg negautg atlyginimg. Jei nukentéjes asmuo gali dirbti
nepilnu pajégumu arba atlikti menkiau apmokama darba, kaltininkas turi kompensuoti buvusio ir
gaunamo atlyginimo skirtuma.

Tuo tarpu kai darbuotojai draudZiami Socialinio kodekso reglamentuojamu draudimu nuo
nelaimingy atsitikimy, yra reikalaujama procentais jvertinti jy darbingumo sumazéjimo masta.
Zalos psichinei sveikatai atvejais ta padaryti paprastai yra problemiska. Draudimo nuo nelaimingy
atsitikimy praktikos vadovuose téra sutinkami jvairts tik rekomendacinio pobudzio sitlymai, kaip
standartizuoti tokius vertinimus. Pavyzdziui, grupés autoriy® sitilyme buvo pateikti darbingumo
sumazéjimo jvertinimai kai kuriy psichinés sveikatos sutrikimy i§ Tarptautinés statistinés ligy ir
sveikatos sutrikimy klasifikacijos sisteminio sgraso (TLK-10-AM)*' atvejais, tokiais kaip Gminé
reakcija ] stresg (kodas F 43.0), adaptacijos sutrikimai (F 43.2), depresijos epizodai (F 32 ir F 33),
nuolatinis nuotaikos nestabilumas (F 34) ir kiti specifiniai nuotaikos (afektiniai) sutrikimai (F 38.8),

18 AMA Guides - Sixth Edition: Evolving Concepts, Challenges and Opportunities:

www.6thedition.com/Training/SixthEditionSyllabus2008-01-23.pdf
19 AAPL Practice Guideline for the Forensic Evaluation of Psychiatric Disability:

http://www.aapl.org/docs/pdf/Evaluation%200f%20Psychiatric%20Disability.pdf

20 Foerster K, Kaiser V, Grobe M, Tegenthoff M, Weise H, Badke A, Schreinicke G, Liibcke J (2007) Vorschldge zur
MdE-Einschétzung bei psychoreaktiven Storungen in der gesetzlichen Unfallversicherung. MedSach 103:52-56.

21 TLK-10-AM / ACHI / ACS elektroninis vadovas. 5 skyrius. Psichikos ir elgesio sutrikimai:
http://ebook.vlk.It/e.vadovas/index.jsp?topic=/It. webmedia.vlk.drg.icd.ebook.content/html/icd/ivadas.html
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http://www.aapl.org/docs/pdf/Evaluation%20of%20Psychiatric%20Disability.pdf
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potrauminio streso sutrikimas (PTSS, kodas F 43.1), somatizaciniai sutrikimai (F 45) ir kt.?
Rekomenduojami jvertinimai (su galimais nukrypimais) parodyti lenteléje.

Rekomenduojami darbingumo sumazéjimo jvertinimai (pagal Foerster et al.)

Darbingumo

Liga ar sutrikimas sumazéjimas,
procentais
NevisiSkai iSreikStas PTSS iki 20
Iprastinis PTSS, pasiZymintis labai emocingu ir baimingu elgesiu su Zymiu iki 30

iSraiSkos formy ir potyriy ribotumu ir kartu Zymesne zala socialinio bendravimo
1giidziams

Sunkus PTSS, kuriam budingi dideli miego sutrikimai, koSmarai, daznos iki 50
atminties spragos, galimai nuolatinis nerimas, taip pat iSreikStas vengimas
bendrauti

Somatizacinis sutrikimas — skausmas, nuo lengvo iki vidutinio laipsnio fizinis iki 10
nefunkcionavimas

Somatizacinis sutrikimas — chroniSki skausmai, sunkaus laipsnio fizinis Iki 30
nefunkcionavimas, psichoemociné zala

Somatizacinis sutrikimas — chroniski skausmai, sunkaus laipsnio fizinis iki 40

nefunkcionavimas, didelé psichoemociné zala

Teismo ekspertizés skyrimo ir gydytojo psichiatro paZymos pateikimo atvejai sprendziant su
asmens veiksnumu ar globa susijusius klausimus

Lenkija. Jstatymai sudaro salygas nepilnamecio asmens neveiksnuma pripazinti nelaukiant
jo pilnametystés. Pagal Civilinio kodekso® 12-13 straipsnius asmenys, sulauke 13 mety, jgyja
dalinj veiksnuma, taCiau kartu atsiranda galimybé pripaZzinti tokj asmen;j visiSkai neveiksniu. 13
mety sulaukes asmuo gali biiti pripazintas visiSkai neveiksniu, jeigu dél psichinés ligos, protinio
atsilikimo ar kity psichikos sutrikimy, tokiy kaip alkoholizmas ar narkomanija, negali valdyti savo
veiksmy.

D¢l asmens pripazinimo 1§ dalies neveiksniu galima kreiptis j teisma likus vieneriems
metams iki to asmens pilnametystés (545 str.).

Jeigu ] teismg kreipiamasi siekiant pripazinti asmenj neveiksniu ar i§ dalies neveiksniu dél
jo psichinés ligos ar protinio atsilikimo, teismas pareikalauja nustatytu terminu pateikti pazyma apie
to asmens psichine biikle, iSduota gydytojo psichiatro, ar psichologo nuomong apie to asmens
protinés negalios laipsnj. Jei Sie dokumentai nepateikiami, teismas atmeta praSyma pripazinti
asmenj neveiksniu (i§ dalies neveiksniu), nebent pripazjstama, kad tokiy dokumenty pateikimas
néra galimas (552 str.).

Pazymétina, kad minéta psichiatro pazyma ar psichologo nuomoné turi tik preliminarig
reik§me (pagal jas teismas sprendzia, ar tg¢sti praSymo dél asmens pripazinimo neveiksniu ar i$
dalies neveiksniu nagriné¢jimga), tac¢iau sprendimas dél asmens pripazinimo neveiksniu (i$ dalies
neveiksniu) galimas tik po jo psichiatrinés ekspertizés. Ja atlieka teismo paskirti du ekspertai
(psichiatras arba neurologas ir psichologas), o ekspertams pripazinus, kad tai butina, teismo
sprendimu asmuo gali biiti perduotas tyrimui gydymo jstaigoje (553—554 str.).

22 H.-D. Wedig. Wenn die Seele Schaden nimmt: Psychische Unfallfolgen in der Rechtsprechung und deren

,, Bewertung*: https://www.springer.com/cda/content/document/cda_downloaddocument/9783798518377-c2.pdf?
SGWID=0-0-45-653101-p173848443

23 Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. - Kodeks cywilny:
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU19640160093/U/D19640093Lj.pdf
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Vokietija. Pagal Civilinio kodekso 104 straipsnj** asmuo yra neveiksnus, kai jis dél
psichikos ligos ar sutrikimo negali laisvai pareiksti savo valios, ir §i biisena néra laikino pobudzio.
Asmens neveiksnuma gali konstatuoti tik teismas; priimdamas sprendima jis atsizvelgia | gydytojo
psichiatro ar psichoterapeuto atliktos ekspertizés iSvada su iSdéstytomis esminémis
psichopatologinémis aplinkybémis, kuriy pagrindu teismas gali nuspresti dél asmens gebéjimy
laisvai pareiksti savo valia.

1992 m. vadinamuoju Globos jstatymu (kuriuo buvo padaryti atitinkami Civilinio kodekso
ir Seimos byly proceso bei ypatingosios (ne rungimosi principu grindziamos) teisenos jstatymo?’
pakeitimai, 1 Vokietijos teis¢ buvo jvestas teisinés globos (vok. rechtliche Betreuung) institutas,
kuris pats savaime neapriboja asmens veiksnumo. Teisiné globa suteikia parama, pagalbg ir apsauga
pilnameciams asmenims — priskirtas globéjas jgaliojamas teismo prieziiiroje atstovauti globojamam
asmeniui jo iSorés santykiuose, taciau vidaus santykyje su globojamuoju yra jpareigotas atsizvelgti j
jo valig. D¢l glob¢jo skyrimo sprendzia globos teismas (praktikoje tai paprastai biina apylinkés
teismo (pirmos pakopos bendrosios kompetencijos teismo, Amtsgericht) skyrius)). Globa gali biiti
skiriama bet kurio asmens praSymu arba paties teismo iniciatyva. Ji nustatoma tik konkreciai
apibréztam ratui uzduociy, kurioms atlikti globotiniui yra butina pagalba. Globos skyrimo salyga
yra tai, kad globotinas asmuo dél Civiliniame kodekse i§vardyty ligy ar negalios pats visiSkai ar 1§
dalies negali pasiriipinti savo reikalais.

Nors globa gali biiti skiriama tik pilnameciams, taciau tais atvejais, kai galima daryti
prielaida, jog nepilnameciui véliau reikés globgjo, globos skyrimo procediira galima atlikti, kai
asmeniui sueina 17 mety, o sprendimas d¢l globos jsigalioja su¢jus pilnametystei.

Kai norima iSvengti didelio pavojaus globojamam asmeniui arba jo turtui, teismas gali
atskiru nurodymu nustatyti glob¢jo sutikimo salyga (Einwilligungsvorbehalt), kuri reiskia, jog
globotinis pareiksti savo valig (taigi ir sudaryti sandorius) globé&jui priskirty uzduociy srityje gali tik
globéjui sutinkant (t. y., faktiSkai apribojamas globotinio veiksnumas).

Prie$ paskirdamas globa, nustatydamas globéjo sutikimo salyga arba suteikdamas leidima
asmenj apgyvendinti apribojant jo laisve (neturint asmens sutikimo arba prie§ jo valig uzdarame
psichiatrijos ar priklausomybés ligy klinikos skyriuje arba namuose) teismas privalo gauti eksperto
iSvada dél tokios priemonés reikalingumo (tai galioja ir tuomet, kai norima iSplésti glob¢jo
uzduoCiy rata, suteikti leidimg atlikti sveikatos prieziiiros paslaugg, leisti atlikti gydymo
intervencija ar sterilizacija). Prie§ pateikdamas iSvada, ekspertas turi asmenj apklausti ir iStirti
asmeniskai; nuotolinés diagnozés ir nuomonés, grindziamos vien dokumentais, neatitinka jstatymo
reikalavimy.

Tam tikrais iSimtiniais atvejais vietoje eksperto i§vados pakanka gydytojo pazymos®:

- kai globa skiriama paties globotino asmens prasymu, ir jis atsisako eksperto iSvados;

- kai skiriamas kontroliuojantis globéjas (Kontrollbetreuer) riupybos jgaliotiniui

prizitréti*’;

- kai laikinojo nurodymo (einstweilige Anordnung) pagrindu skubos tvarka skiriamas

laikinas glob¢jas;

- kai globéjo paskyrimo terminas pratgsiamas, i§ esmés nepakitus globos poreikiui;

24 Biirgerliches Gesetzbuch (BGB): https://www.gesetze-im-internet.de/bgb/ 104.html
25 Gesetz tiber das Verfahren in Familiensachen und in den Angelegenheiten der freiwilligen Gerichtsbarkeit:

https://www.gesetze-im-internet.de/famfg/

26 Online Lexicon Betreuungsrecht. Artztzeugnis: https://www.bundesanzeiger-verlag.de/betreuung/wiki/Arztzeugnis
27 Rupybos (Vorsorgevollmacht) jgaliojimai reiskia, jog asmuo, biidamas sveikas, gali biisimo neveiksnumo (pvz., dél
senatvés) atveju kitam asmeniui suteikti teis¢ veikti jo vardu. Esant riipybos jgaliojimams, globos paskyrimas paprastai
nebéra galimas. Kontroliuojantis globéjas skiriamas, kai paaiskéja, jog ripybos jgaliotinis dél jvairiy priezasciy
nebesusidoroja su jam pavestomis funkcijomis, ypa¢ kai reikia tvarkyti jgaliojimus suteikusio asmens turtg. Zr.:

https://www.bundesanzeiger-verlag.de/betreuung/wiki/Vorsorgevollmacht;
https://www.bundesanzeiger-verlag.de/betreuung/wiki/Kontrollbetreuer
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- kai skubos tvarka suteikiamas leidimas taikyti laisve ribojancias priemones (pvz.,

priri§ima arba lovos groty jtaisymg);

- kai pagal laikingjj nurodyma skubos tvarka suteikiamas leidimas apgyvendinti asmenj,

apribojant jo laisveg.

Jei eksperto iSvadoje paprastai rastiSkai aptariami konkretlis dalykai, atskleidziant visus
svarbius aspektus (tai apima anamneze, dabartinés buklés pavaizdavimg su profesionalia diagnoze,
ir pagristus atsakymus ] ekspertui iskeltus klausimus), tai rastiSkoje gydytojo pazymoje paprastai
trumpai atsakoma ] tam tikra medicininio pobiidzio klausimg (anamnezés ir pagrindimo néra
reikalaujama). Nurodyma atlikti ekspertize duoda pats teismas, jis suranda ir paskiria ekspertus, tuo
tarpu gydytojo pazyma gali uzsakyti ir kiti proceso dalyviai (ypac globg¢jai).

Vaiky ir paaugliy psichiatrijos padétis ES Salyse

Austrija

2007 m. j gydytojy specializacijy sarasa, kaip savarankiska, buvo oficialiai jtraukta vaiky ir
paaugliy psichiatrijos ir psichoterapinés medicinos specializacija (iki tol nuo 1975 m. pediatrijos,
neurologijos ir psichiatrijos gydytojai specialistai turéjo galimybe per trejus metus jgyti papildoma
vaiky ir paaugliy neuropsichiatrijos specializacija).

2008 m. paskelbtame Austrijos struktiiriniame sveikatos plane (vok. Osterreichische
Strukturplan Gesundheit, OSG) nustatyti tokie vaiky ir paaugliy aprilpinimo psichiatrijos
paslaugomis siektini rodikliai: 250 tikstanéiy gyventojy turi tekti 1 ambulatorija, 25 vietos
stacionaruose (arba 1 vieta 10 000 gyventojy, i§ viso apie 860 viety) ir 3 sutartys su ligoniy kasomis
(arba 1 sutartis 80 tiikst. gyventojy).

Praktikoje visoje Salyje yra apie 250 vaikams ir paaugliams skirty viety stacionare, o
savarankiskai draudiminés medicinos sistemoje dirbanciy vaiky ir paaugliy psichiatry etaty skaicius
buvo 27 (kai reikéty apie 100), ir Sis skaicius jvairiose Zemése buvo pasiskirstes labai netolygiai: kai
kuriose jy visai néra, o daugiausia (8) yra Zemutinéje Austrijoje, ta¢iau ir &ia norint patekti pas
gydytoja tenka laukti ménesius. Yra 11 stacionariy vaiky ir paaugliy psichiatrijos jstaigy (i§ jy 6
isteigtos po 2007 m., kai buvo patvirtinta savarankiska specializacija). VieSojo sektoriaus
poliklinikoms ir ligoninéms apriipinti reikéty apie 300-350 gydytojy specialisty, kai Gydytojy rimy
duomenimis, 2017 m. jy buvo 213, ir tik kiek daugiau kaip pusé jy (140) dirbo stacionariose
jstaigose®.

Trukstant viety stacionariose vaiky ir paaugliy psichiatrijos jstaigose, vien tik Vienoje,
2017 m. duomenimis, 130 vaiky ir paaugliy buvo paguldyti i suaugusiyjy psichiatrijos skyrius,
kuriuose jie paprastai nesulaukia jiems reikalingos specializuotos pagalbos, ir tiesiog gyvena
izoliuoti.

Vaiky ir paaugliy psichiatrijos ir psichoterapinés medicinos specialistai rengiami pagal
Sveikatos ministro potvarkiu® nustatyta tvarkg. Specializacija apima vaiky ir paaugliy amZiuje
pasitaikancias psichikos ligas ir sutrikimus, elgesio iSskirtinumus, taip pat su vystymosi sukeliamy
psichikos susirgimy gydyma bei specializuotg ekspertiz¢. Mokymosi trukme sudaro ne maziau kaip
9 ménesiai bazinio mokymo, 36 ménesiai specializacijos pagrindy mokymo ir 27 ménesiai esminiy
specialybés elementy mokymo, suskirstyto j 6 modulius ir vieng mokslinj moduli (i§ kuriy trys
moduliai yra pasirenkami). Praktikoje kasmet parengiama apie 15 Sios specializacijos gydytojy, tad,
kaip vertinama, norint pasiekti uzsibréztg 350 specialisty rodiklj, gali prireikti ne maziau kaip 14
mety™.

28 Charlotte Hartl, Andreas Karwautz. Zehn Jahre Kinder- und Jugendpsychiatrie in Osterreich: ein neues drztliches
Sonderfach in den Strukturen des Gesundheitswesens: https://link.springer.com/article/10.1007/s40211-017-0235-0
29Arztinnen-/Arzte-Ausbildungsordnung 2015: https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung. wxe?
Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20009186

30Massive Defizite in der Kinder- und Jugendpsychiatrie:
https://www.wienerzeitung.at/nachrichten/oesterreich/politik/881444 Massive-Defizite-in-der-Kinder-und-



https://www.wienerzeitung.at/nachrichten/oesterreich/politik/881444_Massive-Defizite-in-der-Kinder-und-Jugendpsychiatrie.html
https://www.wienerzeitung.at/nachrichten/oesterreich/politik/881444_Massive-Defizite-in-der-Kinder-und-Jugendpsychiatrie.html
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20009186
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe?Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=20009186
https://link.springer.com/article/10.1007/s40211-017-0235-0
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2017 m. paskelbtais bendrai atlikto Vienos universiteto ir Ludwigo Boltzmanno draugijos
tyrimo duomenimis, nuo 15 iki 22 procenty vaiky turi rimty psichiniy nukrypimy, 8 procentus
butina gydyti. IS 1,7 mIn. asmeny iki 20 mety amziaus 170 tukstanciy serga psichinémis ligomis,
tuo tarpu yra gydomi tik 36 tukstanciai. 60 procenty pacienty, kurie kreipiasi i vaiky ir paaugliy
psichiatrus, turi aktyvumo ir démesio sutrikimo problemy, taciau §is susirgimai faktiskai sudaro tik
apie 4 procentus visy psichikos sutrikimy, dél kity tiesiog vengiama kreiptis pagalbos ar tam
neturima tinkamy galimybiy (antai, apie 10 procenty vaiky ir paaugliy turi depresiniy sutrikimy).

Latvija

Psichikos sveikatos priezilira teikiama daugiausia ligoninése. 2010 m. duomenimis, i§ 6
Sveikatos ministerijai pavaldziy psichiatrijos ligoniniy (2 127 vietos) viena buvo skirta vaikams ir
paaugliams (140 viety). Be to, kitose ligoninése buvo 3 psichiatrijos skyriai su 271 vieta (i§ jy 56
skirtos vaikams ir paaugliams). Keturiose psichiatrijos ligoninése veiké ambulatorinés priezitiros
skyriai (jskaitant vaiky), taip pat ambulatorinis vaiky psichiatrijos skyrius regionin¢je bendro
profilio ligoninéje Rygoje. Taip pat savivaldybéms pavaldziuose pirminés sveikatos priezitros
centruose veiké 23 psichikos priezitiros kabinetai (jskaitant vaiky)*'.

2018 m. spalio mén. Sveikatos ministerija parengé taisykliy, numatanc¢iy uztikrinti vaiky ir
jaunuoliy psichiatrijos specialisty biiting skai¢iy, projekta®. Siekiant pagerinti situacijg, numatyta
sutrumpinti rezidenttiros studijas, biitinas vaiky psichiatro kvalifikacijai igyti, todél Sveikatos
ministerja parengé jvairiy teisés akty pataisais. Siuo metu j du etapus — pagrindinés specialybés
(pamatspecialitate) ir specializacijos (apaksspecialitate) — padalintas specialybés jgijimo
mechanizmas ir dél to iSaugusi studijy trukmé neskatina specialisty jgyti vaiky psichiatro
specialybe. Numatyta tuo paciu pateikti psichiatro, vaiky psichiatro, teismo psichiatro ir narkologo
kompetencijy detalius aprasus. Tai bitina siekiant, kad pirmus dvejus rezidenttiros studijy metus
buty vienodas mokymy programos turinys (psichiatrijos, narkologijos ir vaiky psichiatrijos
specialybés), o atskiras mokymy programos turinys biity taikomas tik paskutinius dvejus studijy
metus.

Siuo tikslu 2019 m. sausio mén. Ministry kabinetas priémé Reglamentuotoms profesijoms
priskirty specialybiy ir specializacijy saraSo pakeitimus®, t. y. buvo pakeistas gydytojo profesijos
klasifikatorius: gydytojo profesijos psichiatro specialybés specializacija (apakspecialitate) ,,Vaiky
psichiatras* buvo iSbraukta i$ specializacijy saraso ir priskirta prie specialybiy.

Nacionalinés sveikatos tarnybos duomenimis, 2018 m. pabaigoje sutartinius santykius su
valstybe turéjo 39 vaiky psichiatrai®.

Lenkija
Pripazistama, kad psichiatrijai biidingas finansinis ir kadry deficitas. Psichiatriniy ligy
gydymui tenka 3,6 proc. sveikatos apsaugai skiriamy 1ésy (ES vidurkis — 6 proc.), o milijonui

Jugendpsychiatrie.html|

31 Duomenys pateikti studijoje Mental health Systems in the European Union Member States, Status of Mental Health

in Populations and Benefits to be Expected from Investments into Mental Health. Main Report, July 2013. Prepared by:

Chiara Samele, Stuart Frew and Norman Urquia:

https://ec.curopa.cu/health/sites/health/files/mental _health/docs/europopp_full_en.pdf

32 Nodrosinas vairak specialistu bérnu un jauniesu

psihiatrija:http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/preses_relizes/5827 nodrosinas_vairak specialistu_bernu_un_jauniesu
psihiatrija_

33 Grozijums Ministru kabineta 2006. gada 6. Jinija noteikumos Nr. 460 ,, Noteikumi par specialitasu,

apaksspecialitasu un papildspecialitasu sarakstu reglamentetajam profesijam’: https://likumi.lv/ta/id/304314-

rozijums-ministru-kabineta-2006-gada-6-junija-noteikumos-nr-460-noteikumi-par-specialitasu-apaksspecialitasu-un-

papildspecialitasu

34 Nodrosinas vairak specialistu bérnu un jauniesu

psihiatrija:http:// www.vm.gov.lv/Iv/aktualitates/preses relizes/5827 nodrosinas vairak specialistu_bernu un_jauniesu
_psihiatrija



http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/preses_relizes/5827_nodrosinas_vairak_specialistu_bernu_un_jauniesu_psihiatrija_
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/preses_relizes/5827_nodrosinas_vairak_specialistu_bernu_un_jauniesu_psihiatrija_
https://likumi.lv/ta/id/304314-grozijums-ministru-kabineta-2006-gada-6-junija-noteikumos-nr-460-noteikumi-par-specialitasu-apaksspecialitasu-un-papildspecialitasu
https://likumi.lv/ta/id/304314-grozijums-ministru-kabineta-2006-gada-6-junija-noteikumos-nr-460-noteikumi-par-specialitasu-apaksspecialitasu-un-papildspecialitasu
https://likumi.lv/ta/id/304314-grozijums-ministru-kabineta-2006-gada-6-junija-noteikumos-nr-460-noteikumi-par-specialitasu-apaksspecialitasu-un-papildspecialitasu
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/preses_relizes/5827_nodrosinas_vairak_specialistu_bernu_un_jauniesu_psihiatrija_
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/preses_relizes/5827_nodrosinas_vairak_specialistu_bernu_un_jauniesu_psihiatrija_
https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/mental_health/docs/europopp_full_en.pdf
https://www.wienerzeitung.at/nachrichten/oesterreich/politik/881444_Massive-Defizite-in-der-Kinder-und-Jugendpsychiatrie.html
https://www.wienerzeitung.at/nachrichten/oesterreich/politik/881444_Massive-Defizite-in-der-Kinder-und-Jugendpsychiatrie.html
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Lenkijos gyventojy tenka 90 psichiatry (jvairiais duomenimis, visoje Salyje yra 3 500-4 000
psichiatry). Pagal lenky eksperty palyginimus Suomijoje milijonui gyventojy tenka 236 psichiatrai,
Svedijoje — 231, Nyderlanduose — 230, Pranciizijoje — 228, Lietuvoje — 225, Vokietijoje — 223,
Graikijoje — 219, Bulgarijoje — 76®.

Lenkijoje yra tik 402 vaiky ir paaugliy psichiatrai, dél specialisty trikumo psichiniy
sutrikimy turintys nepilnameciai daznai gydomi perpildytuose ir nespecializuotuose skyriuose.
Vaiky psichiatrijos finansavimas siekia 70 — 80 proc. realaus poreikio™.

Bendrosios Lenkijos psichiatrijos problemos atsiliepia ir teismo psichiatrijai bei teismo
psichiatrijos ekspertiziy vykdymo praktikai. Pripazjstama, kad kadry trikumas yra didziausia
teismo psichiatrijos problema, ypa¢ turint omenyje, kad auga byly, kuriose reikalingos teismo
psichiatry paslaugos, skai¢ius®’. Dél specialisty stygiaus susiduriama su atvejais, kai nesilaikoma
istatymy nuostaty, apibrézianciy teismo ekspertiziy vykdymo tvarka. Pvz., zinomi atvejai, kai
teisminio proceso metu nepilnameciai asmenys buvo nukreipti tyrimui j psichiatrines gydymo
istaigas, nesant Nepilnameciy byly proceso jstatyme numatytos dviejy eksperty psichiatry
nuomonés, kad toks nukreipimas biitinas®.

Vokietija

Nuo 1993 m. oficialiai vartojamas vaiky ir paaugliy psichiatrijos ir psichoterapijos
terminas, taikomas savarankiSkai medicinos sri¢iai, i$sivysciusiai i§ bendrosios psichiatrijos
mokslo. Sios srities specialistai uZzsiima psichiniy, psichosomatiniy ir neurologiniy sutrikimy
prevencija, diagnostika ir gydymu.

2016 m. duomenimis, Vokietijoje dirbo 2 259 wvaiky ir paaugliy psichiatrijos ir
psichoterapijos specialistai (2010 m. — apie 1 600), i$ jy 401 buvo vaiky ir paaugliy psichiatrijos
profesionalas®. I§ §io bendro skai¢iaus 1 127 dirbo ambulatoriSkai (963 savarankiskai ir 164 kaip
samdomi specialistai), 1 004 — stacionariose gydymo jstaigose, dar 58 jvairiose valdzios jstaigose ar
organizacijose, likusieji 70 — kitose srityse.

Savarankiskai dirbantys profesionalai visoje Salyje yra pasiskirste labai netolygiai. Jei
vidutiniSkai Salyje 100 tiukst. asmeny iki 18 mety amziaus tenka apie 29 vaiky ir paaugliy
psichiatrijos ir psichoterapijos specialisty (1 toks specialistas tenka 80 tiikst. gyventojy), tai daugiau
kaip 70 procenty visy apskriciy ir apskritims nepriklausanc¢iy miesty rodikliai yra Zemesni uz
vidurkj, 15-je apskri¢iy néra né vieno praktikuojancio specialisto. Tuo tarpu minétam vidurkiui
didele jtaka daro keli miestai su neproporcingai didele pasiiila (iki 150 specialisty 100 tiikst. vaiky ir
paaugliy).

Vaiky ir paaugliy psichiatrijos specializacija Vokietijoje buvo jvesta 1968 m. Siuo metu
teise dirbti vaiky ir paaugliy psichiatrijos ir psichoterapijos specialistais jgyja asmenys, baige
medicinos studijas ir dar 5 metus specializavesi — 4 metus vaiky ir paaugliy psichiatrijos srityje
(iskaitant 2 metus stacionare) ir vienerius metus pediatrijos arba psichiatrijos ir psichoterapijos
srityje (iskaitomas ir laikas, praleistas psichosomatinés medicinos ar neurologijos klinikose).
Specialisty rengimas vyksta pagal Federaliniy gydytojy rimy nustatyta mokomaja programa.

Vietos sveikatos priezitiros tarnybose veikia vaiky ir paaugliy psichologiniy ir psichiatriniy
problemy konsultacinés jstaigos, daznai palaikanios rySius su vaiky ir paaugliy sveikatos

35 Marzena Sygut. Rynek Zdrowia. Polska psychiatria wymaga pilnych zmian systemowych i mentalnych:
http://www.rynekzdrowia.pl/Uslugi-medyczne/Polska-psychiatria-wymaga-pilnych-zmian-systemowych-i-
mentalnych,180439,8.html

36 Ten pat.

37 Nauka w Polsce. Ekspert: niedobory kadrowe to najwiekszy problem psychiatrii sqgdowej:

http://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news%2C28995%2Cekspert-niedobory-kadrowe-najwiekszy-problem-
psychiatrii-sadowej.html
38 Rzecznik Praw Dziecka. W sprawie braku opinii bieglych psychiatrow:

https://brpd.gov.pl/aktualnosci-wystapienia-generalne/w-sprawie-braku-opinii-bieglych-psychiatrow
39 Dr. Christa Schaff. Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie: https://www.bundesaerztekammer.de



https://www.bundesaerztekammer.de/
https://brpd.gov.pl/aktualnosci-wystapienia-generalne/w-sprawie-braku-opinii-bieglych-psychiatrow
http://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news%2C28995%2Cekspert-niedobory-kadrowe-najwiekszy-problem-psychiatrii-sadowej.html
http://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news%2C28995%2Cekspert-niedobory-kadrowe-najwiekszy-problem-psychiatrii-sadowej.html
http://www.rynekzdrowia.pl/Uslugi-medyczne/Polska-psychiatria-wymaga-pilnych-zmian-systemowych-i-mentalnych,180439,8.html
http://www.rynekzdrowia.pl/Uslugi-medyczne/Polska-psychiatria-wymaga-pilnych-zmian-systemowych-i-mentalnych,180439,8.html
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priezitiros tarnybomis ar mokykly sveikatos prieZiiiros tarnybomis. Siose jstaigose dirba gydytojai
specialistai. Dienos ir nakties vaiky ir paaugliy psichiatrijos jstaigos, kuriose vaikai ir paaugliai gali
praleisti ilgiau kaip 6 savaites, atlicka diagnozavimo funkcijas. Jos paprastai priklauso dideléms
privacioms psichiatrijos klinikoms arba universitetinéms klinikoms.

Kitos Europos valstybés®

Airija. Psichikos sveikatos prieziliros paslaugos apima plataus spektro pirmines ir
bendruomenines paslaugas ir specializuotas antro lygio paslaugas, taip pat ir vaikams bei
paaugliams. Antro lygio paslaugas bendruomenése teikia komandos, suformuotos i§ jvairaus
profilio specialisty (paprastai psichiatry, slaugytojy, socialiniy darbuotojy, klinikinés psichologijos
ir profesinés terapijos specialisty). 2012 m. pabaigoje veiké 124 tokios komandos suaugusiems ir 61
— vaikams ir paaugliams. Be to, buvo 63 sertifikuoti stacionaraus gydymo centrai (daugiausia
specialiis skubios pagalbos skyriai prie ligoniniy, taip pat skirty ir vaikams bei paaugliams) su 25,4
vietos 100 tiikstanéiy gyventojy, dar apie 800 kity centry teiké paslaugas bendruomenése. 2010 m.
duomenimis, asmenys iki 18 mety amziaus psichikos stacionare vidutiniskai praleisdavo 33,2
dienos, o specializuotuose vaiky ir paaugliy skyrivose — 47,1 dienos.

Belgija. Pagal 2002 m. paskelbta bendra sveikatos ir socialiniy reikaly ministry deklaracija
del psichikos sveikatos politikos psichikos sveikatos priezilira organizuojama per vadinamasias
“prieziiiros grandines” ir “prieziliros tinklus”, kuriais siekiama kiek jmanoma labiau vengti
serganciy asmeny apgyvendinimo stacionariose prieziliros jstaigose arba jy buvimo ten laika kuo
labiau sutrumpinti. Priezifiros grandinés apima jvairias psichikos sveikatos prieziliros priemones
pagal specifines amziaus grupes, tarp jy ir vaiky bei paaugliy. Kiekviena tokia grandiné grindziama
jvairiy prieziiiros teikéjy bendradarbiavimu, o tinklas apima keleta grandiniy. 2012 m. flamandy
bendruomenéje buvo 20, o Valonijoje — 63 psichikos sveikatos centrai, teikiantys ambulatorines
paslaugas (ne tik gydymo, bet ir prevencijos), kuriuose dirba jvairaus profilio specialisty komandos;
daugelis centry vykdo ir vaikams bei paaugliams skirtas programas.

Cekija. 2009 m. duomenimis, buvo 17 stacionariy psichiatrijos jstaigy (9 207 vietos), i§ juy
3 jstaigos skirtos vaikams ir paaugliams (260 viety). Taip pat buvo 971 ambulatorinis skyrius, tarp
ju ir specializuoti vaikams ir paaugliams.

2018 m. ambulatoring pagalbg draudiminés medicinos sistemoje teiké apie 800 specialisty
psichiatry. Vykdant psichikos sveikatos priezitiros reforma, 2018 m. jsteigti 5 Psichikos sveikatos
centrai (juose dirba jvairiy sri¢iy specialistai), 2019 m. sausj — dar 16, o iki 2022 m. numatoma
tokiy centry turéti 30,

Danija. 2011 m. buvo 2 832 vietos ligoniniy psichiatrijos skyriuose (jskaitant vaiky ir
paaugliy bei teismo psichiatrijos). 2007-2010 m. laikotarpiu nuosekliai augo vaiky ir paaugliy,
kuriems prireike psichikos sveikatos paslaugy, skaicius tiikstan¢iui gyventojy (nuo 14,6 iki 21).

Estija. 2010 m. duomenimis, psichikos prieziiiros viety stacionariose jstaigose skaicius 100
tukstanéiy gyventojy buvo 54,5 (vaikams ir paaugliams — 3,4). 2013 m. tarp 164 psichikos
sveikatos prieziiiros jstaigy buvo 2, skirtos teikti ambulatorines paslaugas vaikams ir paaugliams.
2016 m. atidarytas naujasis Talino vaiky psichikos centras, kuriame integruotai teikiamos visos

40 Ten, kur nenurodyta atskirai, informacija paimta i§: Mental health Systems in the European Union Member States,
Status of Mental Health in Populations and Benefits to be Expected from Investments into Mental Health. Main Report,
July 2013. Prepared by: Chiara Samele, Stuart Frew and Norman Urquia:

https://ec.curopa.eu/health/sites/health/files/mental health/docs/europopp_full en.pdf
41 Europos parlamentiniy tyrimy ir dokumenty centro (ECPRD) Cekijos korespondento suteikta informacija:

https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/public/page/about


https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/public/page/about
https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/mental_health/docs/europopp_full_en.pdf
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vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos paslaugos (ir ambulatorinés ir stacionarios). Centre
gyvenantys vaikai gali toliau mokytis, taip pat fiziSkai lavintis, teikiamos iSsamios konsultacijos
vaikams ir jy tévams.

Graikija. Ligoninése yra 46 psichiatrijos skyriai (33 suaugusiems ir 7 vaikams bei
paaugliams) su 570 viety. Taip pat veikia 18 psichikos sveikatos ambulatorinés prieziiiros centry,
skirty vaikams ir paaugliams.

Ispanija. Pirminés sveikatos prieziliros grandyje gydytojas gali nusiysti pacientg |
psichikos sveikatos centrg prie ligoninés, kur jam suteiks pagalba komanda i§ jvairiy sriciy
specialisty (psichiatry, psichology, slaugytojy, socialiniy darbuotojy, ir kt.). Taikant $ig priemong,
specialus démesys skiriamas vaikams ir paaugliams™®.

Kipras. Vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos sistemg sudaro 4 centrai (Nikosijoje ir dar
trys apskrityse), skirti asmenims iki 17 m. amziaus. Centrai turi placias funkcijas— tai prevencija,
diagnozavimas, intervencijos, mokymai ir moksliniai tyrimai. Jie glaudZiai bendradarbiauja su
kitomis jstaigomis.

Norvegija. 2011 m. duomenimis, ligoninése buvo 4 190 psichikos sveikatos prieziliros
viety suaugusiems ir 310 viety vaikams ir paaugliams (bendras rodiklis — 90,1 vietos 100 tukstanciy
gyventojy). Kasmet psichikos sveikatos priezitiros specialisty paslaugomis naudojasi 3 procentai
suaugusiyjy ir 5 procentai vaiky. Psichikos sveikatos prieziiiros jstaigy personalg sudarée 20 470
asmeny (16 770 dirbo su suaugusiais ir 3 700 — su vaikais).

Portugalija. Psichikos sveikatos prieziliros paslaugos teikiamos specialiuose vietos
ligoniniy skyriuose; juose dirba ir vaiky bei paaugliy psichikos prieziiiros specialistai. I§ viso
psichikos priezitiros jstaigose dirba 103 vaiky psichiatrai (100 tukstanc¢iy gyventojy tenka 1,1 vaiky
psichiatras).

Pranciizija. Yra 3 117 psichikos sveikatos centrai (2 070 suaugusiems, 1 047 vaikams ir
paaugliams).

Rumunija. 2010 m. psichikos sveikatos priezitiros paslaugos buvo teikiamos 75 bendrojo
profilio ligoniniy psichiatrijos skyriuose (Gimiais atvejais) ir 34 psichiatrinése ligoninése.
Stacionaruose vaikams ir paaugliams teko 1 184 vietos (5,26 vietos skai¢iuojant 10 tikstanciy
gyventojy).. Taip pat apskrityse veiké regioniniai psichikos sveikatos centrai (36 suaugusiems ir 29
vaikams).

Slovakija. 1S 376 psichikos sveikatos ambulatorinés priezitiros jstaigy vaikams ir
paaugliams buvo skirtos 35, bendro profilio ligoniniy psichiatrijos skyriuose i§ 1 519 viety vaikams
ir paaugliams buvo skirtos 37. Vaiky ir paaugliy gydymui skirta viena i§ 14 psichiatrijos ligoniniy,
taip pat veiké viena privati 80 viety vaiky ir paaugliy psichiatrijos ligoniné.

Slovénija. Nacionalinés psichikos sveikatos programos projekte numatoma sukurti vaiky ir
paaugliy psichikos sveikatos jstaigy tinkla, per kurj bus teikiamos jvairiy sri¢iy specialisty
paslaugos vietose, jskaitant mobiliy grupiy kiirimg. Esamy ,,psichikos higienos kliniky*“ pagrindu
bus sukurti 25 psichikos sveikatos centrai vaikams, paaugliams ir Seimoms™®.

42 ECPRD Ispanijos korespondento suteikta informacija:
https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/public/page/about


https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/public/page/about
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Suomija. Nuo 2000 m. Suomijoje veikia du centrai, kuriuose nepilnameciai teismo
psichiatrijos pacientai, pasiZymintys ypa¢ smurtiniu elgesiu ir nepaklusnumu, gydomi atskirai nuo
suaugusiyjy. Vienas i§ tokiy centry yra Tamperés universitetingje ligoninéje veikiantis Paaugliy
intensyvios priezitiros Psichiatrinio gydymo ir tyrimy skyrius*.

Svedija. 2012 m. vyriausybés iniciatyva parengtas tikslinés paramos psichikos sveikatos
priezitirai planas ketveriy mety laikotarpiui. Jis apima ir prevencija, ir gydyma, vaikai ir paaugliai
plane traktuojami kaip prioritetiné grupé. Psichikos sveikatos priezitiros jstaigos yra 4 tipy:
pirmingés sveikatos priezitiros centrai, psichiatrinés klinikinés ligoninés, teismo psichiatrijos klinikos
ir vaiky ir paaugliy psichiatrijos centrai bei ambulatorijy skyriai. 2010 m. buvo 3 296 vietos (3,5
vietos skai¢iuojant 10 tukstanciy gyventojy) stacionaruose, 1 113 viety (1,2 vietos skai¢iuojant 10
tukstanciy gyventojy) teismo psichiatrijos stacionaruose ir 157 vietos (0,17 vietos skai¢iuojant 10
tukstanciy gyventojy) stacionaruose vaikams ir paaugliams.

Pagal 2008 m. sudaryta vyriausybés ir vietos bei regiony savivaldos jstaigy susitarimg deél
psichikos sveikatos priezifiros stiprinimo ypa¢ daug démesio skiriama vaikams ir paaugliams, 2018
m. numatoma skirti daugiau 1&8y jaunimo kliniky darbui®.

Vengrija. Ambulatorines ir stacionarias psichikos sveikatos priezitiros (jskaitant vaikams ir
paaugliams) paslaugas teikia keturiy universitety, turin¢iy medicinos fakultetus, psichiatrijos skyriai
ir 86 ligoniniy (esanciy 42 gyvenvietése) psichiatrijos skyriai. Be to, 2008 m. buvo 140 psichiatrijos
dispanseriy, teikian¢iy ambulatorines paslaugas suaugusiems ir 35 — vaikams ir paaugliams.

Teismo psichiatrinés ekspertizés specialisty rengimas

Teismo psichiatrijos eksperty rengimas yra jtrauktas j kai kuriy valstybiy universitetiniy
auks$tyjy medicinos mokykly mokymo programas, taciau jy standartai ir intensyvumas yra labai
skirtingi.

Austrijoje vaiky ir paaugliy teismo psichiatrijos eksperty parengimo tvarka nustato
Austrijos gydytojy rimy potvarkis* dél gydytojy tobulinimosi kursy. Baige Siuos kursus gauna
Gydytojy rimy patvirtintus diplomus. Kursai skiriami vaiky ir paaugliy psichiatrijos ir
psichoterapijos specialistams (kai kur — ir klinikinés psichologijos specialistams), norintiems dirbti
teismo sertifikuotais ekspertais. Kursuose déstomi teismo medicinos psichiatrinés ekspertizés
principai, baudziamoji teisé, civiliné ir administraciné teis¢, Seimos ir socialin¢ teise,
psichotraumatologija, diagnostikos ir terapijos procediiros. Trukmé — apie dveji metai (84
akademinés valandos teorijos ir 24 akademinés valandos kuruojamos ekspertinés praktikos). Kursus
paprastai organizuoja medicinos universitety (pvz., Insbruko ar Zalcburgo) vaiky ir paaugliy
universitetinés klinikos kartu su Austrijos vaiky ir paaugliy psichiatrijos ir psichoterapijos draugija,
bei kitos valstybinés ar privacios institucijos, kaip, pavyzdziui, Austrijos gydytojy akademija —
Austrijos gydytojy rimy jsteigta institucija, kurios tikslas — skatinti, remti ir plétoti gydytojy testinj
mokyma ir tobulinimasi.

43 ECPRD Slovénijos korespondento suteikta informacija:

https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/public/page/about
44 Placement and Treatment of Mentally 11l Offenders — Legislation and Practice in EU Member States:

http://ec.europa.cu/health/ph_information/implement/wp/mental/docs/ev_20050530 co04_en.pdf

45 ECPRD Svedijos korespondento suteikta informacija:
https://ecprd.secure.europarl.europa.cu/ecprd/public/page/about

46 Verordnung iiber drztliche Weiterbildung (WBV 2018):
https://www.arztakademie.at/fileadmin/template/main/OeAeKDiplomePDFs/Verordnung_ueber_aerztliche Weiterbildu
ng.pdf



https://www.arztakademie.at/fileadmin/template/main/OeAeKDiplomePDFs/Verordnung_ueber_aerztliche_Weiterbildung.pdf
https://www.arztakademie.at/fileadmin/template/main/OeAeKDiplomePDFs/Verordnung_ueber_aerztliche_Weiterbildung.pdf
https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/public/page/about
http://ec.europa.eu/health/ph_information/implement/wp/mental/docs/ev_20050530_co04_en.pdf
https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/public/page/about
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Jungtinéje Karalystéje teismo psichiatro specializacija jgyjama baigus Karaliskosios
psichiatry kolegijos (angl. Royal College of Psychiatrists) — pagrindinés psichiatry profesinés
organizacijos, atsakingos uz psichiatry mokyma ir sertifikavimg, parengta mokymo programg.
Teismo psichiatrija yra viena i§ 6 psichiatrijos specializacijy (kitos 5 yra bendroji psichiatrija,
senatvés psichiatrija, vaiky ir paaugliy psichiatrija, mokymosi sutrikimy psichiatrija ir medicininé
psichoterapija).

Norintys mokytis teismo psichiatrijos specialybés dalyvauja atvirame konkurse visos Salies
mastu. Dalyvauti konkurse gali asmenys, sekmingai uzbaige dvejy mety trukmes Pagrindy mokymo
programa (Foundation Training Programme; ja, norédami dirbti gydytojais, privalo baigti visi
aukstyjy medicinos mokykly absolventai) ir trejy mety trukmes internatiirg — Psichiatrijos pagrindy
mokymo programg (Core Psychiatry Training Programme) arba pradinj (pirmyjy trejy mety) vaiky
ir paaugliy psichiatrijos specializacijos mokymo programos kursg. Jveike konkursg asmenys per
trejus metus uzbaigia specializuoto teismo psichiatrijos mokymo programa, kurios metu jgyjama
praktiné patirtis, ir gauna specialybés sertifikatg. Yra galimybé vienu metu jgyti dvi specializacijas
(pvz., vaiky ir paaugliy psichiatrijos ir teismo psichiatrijos); tuomet mokymas uztrunka 45 metus®*’.

Latvijoje pagal ISpléstinj medicinos technologijos metodo ,,Teismo psichiatriné ekspertizé™
aprasa, teismo psichiatrijos ekspertas yra gydytojas, turintis Latvijos gydytojy asociacijos iSduotg
psichiatro specializacijos ir teismo psichiatrijos eksperto pakraipos sertifikatg, ir teise¢ atlikti
ekspertize jstatymo nustatyta tvarka®.

ISpléstiniame medicinos technologijos metodo ,,Teismo psichologiné ekspertizé™ aprase
nustatyta, kad teismo psichologing ekspertize atlieka ekspertas, kuris yra akademines studijas baiges
klinikinis psichologas, ijgij¢s socialiniy moksly magistro laipsnj psichologijos srityje ar
specializacijg klinikinés psichologijos srityje, ir kurio darbo staZzas klinikinés psichologijos srityje
yra ne mazesnis kaip 5 metai, ir kuris turi Latvijos klinikiniy psichology asociacijos iSduotg teismo
psichologijos eksperto sertifikatg *.

Rumunijoje biisimi teismo psichiatrijos ekspertai po medicinos studijy turi baigti
specializacijos mokymo programa. Svedijoje po medicinos studijy reikia baigti specialius dvejy
mety kursus (vieneri metai praktikos psichiatrinéje ligoninéje arba teismo medicinos skyriuje, ir
vieneri metai viename i$ specializuoty centry, kur reikia atlikti ne maziau kaip 20 iSsamiy teismo
psichiatriniy ekspertiziy ir 20 trumpesniy konsultacijy)™.

Suomijoje teismo psichiatrijos eksperty parengimas trunka 6 metus po bendro psichiatrijos
kurso. Vokietijoje teismo psichiatry rengimo trukmé buvo pailginta nuo vieneriy iki trejy mety,
Portugalijoje yra jvestas 6 ménesiy specialus profesinis parengimas, Graikijoje — trijy ménesiy
teismo psichiatrijos praktika. Kai kuriose Salyse teismo psichiatrijos ekspertai néra specialiai
rengiami’'.

47 A Competency Based Curriculum for Specialist Training in Psychiatry. Royal College of Psychiatrists. Specialists in
Forensic Psychiatry: https://www.rcpsych.ac.uk/docs/default-source/training/curricula-and-guidance/curricula-tw-tr-
forensic-psychiatry-curriculum-august-2017.pdf?sfvrsn=833f68e5_ 2

48 Tiesu psihiatriska ekspertize:http://www.vmnvd.gov.lv/lv/datu-bazes/rstniecb-izmantojamo-medicnisko-tehnoloiju-
datu-bze/13-psihiatrijas-un-psihoterapijas-mediciniskie-pakalpojumi/297-pielikumi-izverstie-mediciniskas-
tehnologijas-metodes-apraksti-un-citi-materiali/tiesu-psihiatriska-ekspertize

49 Tiesu psihologiska ekspertize:
http://vmnvd.gov.lv/lv/datu-bazes/rstniecb-izmantojamo-medicnisko-tehnoloiju-datu-bze/13-psihiatrijas-un-
psihoterapijas-mediciniskie-pakalpojumi/297-pielikumi-izverstie-mediciniskas-tehnologijas-metodes-apraksti-un-citi-

materiali/tiesu-psihologiska-ekspertize
50 Jenifer Boirot. Forensic Psychiatry and Psychiatrists in Criminal Justice in Europe. A Comparative Study of

England, Spain, Rumania, Sweden and France: https://experts-institute.eu/wp-content/uploads/2018/03/a-comparative-

study-of-england-spain-rumania-sweden-and-france-3.pdf
51 Placement and Treatment of Mentally Il Offenders — Legislation and Practice in EU Member States:

http://ec.europa.cu/health/ph_information/implement/wp/mental/docs/ev_20050530 co04_en.pdf
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https://experts-institute.eu/wp-content/uploads/2018/03/a-comparative-study-of-england-spain-rumania-sweden-and-france-3.pdf
https://experts-institute.eu/wp-content/uploads/2018/03/a-comparative-study-of-england-spain-rumania-sweden-and-france-3.pdf
http://vmnvd.gov.lv/lv/datu-bazes/rstniecb-izmantojamo-medicnisko-tehnoloiju-datu-bze/13-psihiatrijas-un-psihoterapijas-mediciniskie-pakalpojumi/297-pielikumi-izverstie-mediciniskas-tehnologijas-metodes-apraksti-un-citi-materiali/tiesu-psihologiska-ekspertize
http://vmnvd.gov.lv/lv/datu-bazes/rstniecb-izmantojamo-medicnisko-tehnoloiju-datu-bze/13-psihiatrijas-un-psihoterapijas-mediciniskie-pakalpojumi/297-pielikumi-izverstie-mediciniskas-tehnologijas-metodes-apraksti-un-citi-materiali/tiesu-psihologiska-ekspertize
http://vmnvd.gov.lv/lv/datu-bazes/rstniecb-izmantojamo-medicnisko-tehnoloiju-datu-bze/13-psihiatrijas-un-psihoterapijas-mediciniskie-pakalpojumi/297-pielikumi-izverstie-mediciniskas-tehnologijas-metodes-apraksti-un-citi-materiali/tiesu-psihologiska-ekspertize
http://www.vmnvd.gov.lv/lv/datu-bazes/rstniecb-izmantojamo-medicnisko-tehnoloiju-datu-bze/13-psihiatrijas-un-psihoterapijas-mediciniskie-pakalpojumi/297-pielikumi-izverstie-mediciniskas-tehnologijas-metodes-apraksti-un-citi-materiali/tiesu-psihiatriska-ekspertize
http://www.vmnvd.gov.lv/lv/datu-bazes/rstniecb-izmantojamo-medicnisko-tehnoloiju-datu-bze/13-psihiatrijas-un-psihoterapijas-mediciniskie-pakalpojumi/297-pielikumi-izverstie-mediciniskas-tehnologijas-metodes-apraksti-un-citi-materiali/tiesu-psihiatriska-ekspertize
http://www.vmnvd.gov.lv/lv/datu-bazes/rstniecb-izmantojamo-medicnisko-tehnoloiju-datu-bze/13-psihiatrijas-un-psihoterapijas-mediciniskie-pakalpojumi/297-pielikumi-izverstie-mediciniskas-tehnologijas-metodes-apraksti-un-citi-materiali/tiesu-psihiatriska-ekspertize
https://www.rcpsych.ac.uk/docs/default-source/training/curricula-and-guidance/curricula-tw-tr-forensic-psychiatry-curriculum-august-2017.pdf?sfvrsn=833f68e5_2
https://www.rcpsych.ac.uk/docs/default-source/training/curricula-and-guidance/curricula-tw-tr-forensic-psychiatry-curriculum-august-2017.pdf?sfvrsn=833f68e5_2
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Parengé

Informacijos ir komunikacijos departamento
Tyrimy skyriaus

Vyresnysis pataréjas

Rimantas Grikienis

Tel. (8 5) 239 6173, el. p. rimantas.grikienis@]Irs.It

Vyresnysis pataré¢jas
Vidmantas Punelis

Tel. (8 5) 239 6186, el. p. vidmantas.punelis@]rs.It

Vyriausioji specialiste

v —

Tel. (8 5) 239 6185, el. p. dalia jukneviciute@lrs.It

Seimo kanceliarijos Informacijos ir komunikacijos departamento Tyrimy skyriaus parengti analitiniai ir
informaciniai darbai skirti Seimo nariy parlamentinei ir Seimo kanceliarijos veiklai. Siuose darbuose
pateikta informacija néra oficiali Lietuvos Respublikos Seimo pozicija.

Si darbg atgaminti, isleisti, platinti, versti, perdirbti, viesai skelbti, isskyrus jstatymy nustatytas isimtis,
galima tik gavus Seimo kanceliarijos leidimg.

Visais atvejais naudojant Sj darbg privaloma nurodyti Saltinj.
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mailto:dalia.jukneviciute@lrs.lt
mailto:vidmantas.punelis@lrs.lt
mailto:rimantas.grikienis@lrs.lt

