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2.

Biciuliai,

Tai jau antroji mano, kaip Seimo na-
rio, laisky Jums, kuriy saziningu ir
darbsciu atstovu Seime stengiuosi buti,
rinktiné. Susitikimuose bendraudamas
su labai skirtingais zmonémis, vis labiau
isitikinu, jog, sprendziant apie Seimo na-
rius bei ju darbus vien i$ specifinio zi-
niasklaidos veidrodzio, susidaro kiek is-
kreiptas vaizdas. Pirmiausia dél to, kad
zurnalistus dazniausiai domina skanda-
lai, gincai, politiky klaidos, bet ne kas-
dienis Seimo nariy darbas, kuriame ten-
ka analizuoti daugybe informacijos bei
teises akty, diskutuoti komitetuose ir
komisijose, susitikti su teisingumo sie-
kianciais Zmonémis, vazinéti j susitiki-
mus visoje Lietuvoje.

Dar reikéty pridéti ir komandiruotes

i uzsienio valstybes. Tiesa, Seime ga-
liojanti uzsienio kelioniy tvarka, mano
isitikinimu, taisytina. Pirmiausia, daug
rimdiau turéty bati Zvelgiama j privalo-
mas kelioniy ataskaitas. Tai tikrai néra
vien formalumas ir turéty bati skelbia-
ma viesai.

Per pirmus dvejus darbo Seime metus
retai sulaukiau ziniasklaidos démesio.
Viena vertus, gaila, nes dalyvavimas te-
levizijos, radijo laidoje ar interviu — tai
galimybé placiai auditorijai paaiskin-
ti savo pozicija. Kita vertus, turéciau
dziaugtis, jog nejsivéliau j jokj skandala.
Kartais tai, jog esi ,nejdomus®, nepaten-
ki j skambias, provokuojancias antras-
tes, jau yra kokybés zenklas.

Beje, paradoksalu, bet zurnalisty déme-
sio daugiausia teko per mokytoju streika.
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Kasdien sulaukdavau po kelis skambu-
¢ius ir kvietimus j laidas. Neteko daly-
vauti nei vienoje, nors Svietimo tema-
tika man labai svarbi ir, tikiu, turiu, ka
pasakyti. Paprasciausiai, visus minétus
kartus zurnalistai ieskojo ne manes, o
bendravardzio, vienos pedagogu pro-
fesinés sajungos pirmininko Andriaus
Navicko. Nesame nei giminaiciai, nei bi-
¢iuliai, taciau §j pavasari, susitike Seime,
specialiai kartu nusifotografavome, nes,
pasirodo, ir jis ne karta buvo vadinamas
Seimo nariu.

Na, o $ig rinkting noriu skirti Zzmogaus
teisiy temai. Seime dirbu Zmogaus tei-
siy komitete. Ne karta jsitikinau, jog
zmoneés nelabai jsivaizduoja, kam toks
komitetas reikalingas ir kokius klausi-
mus sprendzia. Viliuosi, kad tiems, kurie
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perskaitys $iuos politinius laiskus, taps
kiek aiskiau.

Esu prisistates jau pirmajame leidiny-
je, kur plac¢iau aprasiau ir tai, kodél nu-
sprendziau tapti politiku. Nesinori kar-
totis, taciau puikiai suprantu, kad tikrai
ne visi esate mate pirmaja mano laisky
rinktine. Net jei ir mate bei skaite, ne-
butinai atsimenate viska, kas ten rasyta.
Todél ir vél pradésiu nuo prisistatymo,
o toliau seks pasakojimas apie Zmogaus
teisiy svarba.

Pagarbiai,

Seimo narys Andrius Navickas




» susipazinkime »

imiau Vilniuje 1972 metais. Ypatingi metai Lietuvai. Pradéta leisti Lietuvos

Kataliky Baznycios Kronika, geguze vyko ,Kalantinés“. Pasaulyje butent
1972-yjy pradzioje Guamo dziunglése atrastas japony kareivis Stoici Jokoj, kuris
buvo jsitikines, kad vis dar tesiasi Antrasis pasaulinis karas ir jis saugojo jam pa-
tikéta teritorija.

Kas dar jvyko tuo laiku? Jau gerokai primirstas, bet anuomet labai daug déme-
sio sulaukes Romos klubas paskelbé studija ,Augimo ribos*, kurioje perspéjo, kad
turime riboti vartojima ir atsakingiau elgtis su gamta. JAV sudrebino Votergeito
skandalas, privertes atsistatydinti prezidenta Niksong. Bent kiek amerikiecius
paguodeé tai, kad pirma karta amerikietis tapo geriausiu planetos $achmatininku

Knygy pristatymas Kédainiuose.
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— tai pavyko Robertui FiSeriui. Deja, bet prastos Zinios i$§ sporto pasaulio buvo sti-
presnés uz geras: Miunchene vykusioje olimpiadoje teroristai nuzudé vienuolika
Izraelio sportininky.

Esu trecias siinus ir jauniausias vaikas seimoje. Visa gyvenima buvau ir esu ap-
suptas meilés. Tai teikia saugumo. Aisku, kazkiek ir islepina. Kaip ir daugeliui so-
vietmeciu augusiy vaiky, vaikystéje tritko intensyvesnio bendravimo su tévais ir
vientisumo tarp ,mazojo” ir ,didziojo“ pasauliy.

Idant galétume gyventi nestokodami, tévai dirbo per kelis darbus. Mamai poka-
riu teko slapstytis kaimyny rasiuose, kai i§vezus artimuosius j Sibira, liko tik su
teta. Matyt, todél mama atiduodavo visas jégas, kad tik mes, sinis, nevargtume
taip, kaip jai teko vargti.

Dar apie Mama. Kadikystéje neteko savo mamos. Nepaisant to, kad tétis buvo pa-
siturintis inteligentas, kiles i$ Vidurio Lietuvos, mamos vaikystéje bata daug ne-
saugumo. Soviety susidirimas su naciais prasidéjo mamai §venciant treciajj gim-
tadienj. I$ Zeimiy teko keltis j Kédainius. I$ karo laiky man svarbiis mamos pa-
sakojimai apie jos senelius, kurie per visas karo sumaistis pas save slapsté zydus,
lenkus, vokiecius ir net rusus. Padéjo visiems, kam reikéjo pagalbos, nes pirmiau-
sia Zvelgeé j Zmogy, o ne doméjosi jo tautybe ar paziaromis.

Sovietams nesugebant jveikti partizany, vis intensyvéjo trémimai — buvo siekiama
sugriauti partizany atramas. | Sibira i$keliavo ne tik mamos tétis, bet ir visas ba-
rys tety bei dédziy. Jau vien tai niekada man neleido patikéti sovietinés sistemos
pazadais. Tiesa, tikrai dera nuleisti galva pries tuos, kurie padéjo mano mamai ir
daugeliui kity, besislaps¢iusiy nuo trémimy. Zmonés, rizikuodami savo saugumu
ir gerove, glaudé pabégélius, maitino, globojo.

Po kurio laiko mama su teta pervaziavo j Kauna ir net jstojo j Kauno medicinos
instituta, nors niekada nebuvo nei pionieré, nei komjaunuolé. Tapo stomatologe,
ir pirmaja darbo vieta pasirinko Pabrade, kad galéty bati ar¢iau i$ tremties grizu-
siy giminiy, kuriems neleista grizti gyventi j gimtasias vietas — jie turéjo jsikur-
ti Vilniaus kraste.

Netrukus mama grjzo j Kaung, nes i$tekéjo uz mano técio ir Kaune susilauké pir-
magimio. I$kilus klausimui apie erdvesnj gyvenamaji plota, visa $eima pervazia-
vo i Vilniy, kuris XX a. septintajame desimtmetyje nebuvo toks traukos centras,
kaip dabar. Mano brolis Viktoras ir a§ giméme jau Vilniuje.

Mano mama, kol tik sveikata leido, dirbo stomatologe-chirurge. Pradzioje — Antrojoje

poliklinikoje, kuri veiké dabartinéje Didziojoje gatvéje, paskui — Antakalnio kli-
nikinéje poliklinikoje.
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Mano tétis gimé Klaipédoje, bet didzigja jaunystés dalj praleido Vieksniuose ir
Mazeikiuose, tad laiko save tvirtu zemaiciu. Deja, jau prasidéjus sovietinei okupa-
cijai, mano senelis buvo suimtas ir kaip politinis kalinys i$veztas j Vorkutg, i$ kur
po keliy mety mano mociutei ir téciui atéjo pranesimas, kad jo nebéra. Tétis su
savo mama kurj laikg gyveno Kretingoje, paskui persikélé j mano mociutés gim-
ting, Gyvuoliy kaima, ir j Mazeikius. Cia baige viduring mokykla ir jstojo j Kauno
politechnikos instituta. Tétis pasakojo, kad noréjo buti medikas, taciau jo biogra-
fija grieztai uzkirto tam kelia. Net ir norint tapti inZinieriumi, téciui teko klastoti
savo tévo mirties liudijima, nutyléti fakta, kad yra politinio kalinio vaikas.

Mano tévai susipazino Kaune. Susituoké Jonavoje, vestuves $vente Pabradéje. Kurj
laika tétis dirbo statybos inzinieriumi Kaune, paskui, kai persikélé j Vilniy, pra-
déjo vadovauti Centriniam mokymo kombinatui, kuriame buvo ruosiami jvai-
raus profilio darbininkai. Sias pareigis tétis éjo daugiau nei keturiasdesimt mety.

Tévai susituoké 1961 m. ir nuo to laiko darniai gyvena. Esu labai dékingas jiems
uz pavyzdj, kokia dovana yra seima.

Mano broliai, kaip ir as, augome Vilniuje. Vyresnélis Alvydas yra psichiatras, o
Viktoras — inzinierius. Abu jie turi labai grazias Seimas.

Nuo ketveriy mety gyvenu Vilniaus

Baigiau Vilniaus Saloméjos Senamiescio $irdyje, prie pat vietos,
Néries mokykla. Manau, kur buvo Didzioji Sinagoga. Kai ¢ia

kad man tikrai pasiseké. Cia persikéléme, aplinkiniai stebéjosi, ko-
sutikau nuostabius klasiokus, dél pasirinkome tokj nemadinga rajo-
daug jdomiy asmenybiy. Cia na. Kaip kei¢iasi skoniai ir poziariai, ar
sugebéjau atsispirti gana ne? Darzelio nelankiau, nes buvau pri-

Zitrimas modiuteés, kuriai esu dékingas
uz pirmasias ekskursijas po Vilniaus
muziejus, taip pat eidavome j tas baz-
ny¢ias, kur buvo daroma Prakartélé.

dideliam spaudimui stoti j
komjaunima. Per daug Zinojau
apie sistema, kurioje gyvenome,
kad galéciau su ja kolaboruoti.

Zinau, kad pakrikstytas buvau Jonavoje,
o Pirmaja Komunija priémiau Kulautuvoje, kartu su pusbroliu Algirdu, kuris da-
bar — zymus aktorius, ir disidento Petro Plumpos sinumis.

Baigiau Vilniaus Saloméjos Neéries mokykla. Manau, kad man tikrai pasiseke. Cia
sutikau nuostabius klasiokus, daug idomiy asmenybiy. Cia sugebéjau atsispirti gana
dideliam spaudimui stoti j komjaunima. Per daug zinojau apie sistema, kurioje gy-
venome, kad galéciau su ja kolaboruoti.

Kaip ir dera ,treciajam broliui® ieskojau savo, keisto, kelio ir nusprendziau stoti i
neseniai atkurta Filosofijos fakultety. Suprantu, kad daugumai savoka , filosofija“
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Su téveliais ir broliais.

yra susijusi su nepraktiskumu, atotrikiu nuo kasdienybés. Taciau, patikekit, kad
baty galima geriau matyti situacija, daznai tikrai verta pazvelgti i ja i$§ auksciau,
pavyzdziui, pasinaudoti drono nufilmuotu vaizdu. Taip pat ir filosofija jprastus
dalykus bando analizuoti nejprastais kampais ir tai ugdo kritinj mastyma, o ne
pavercia egzaltuotu svajokliu.

Esu filosofijos daktaras, savo disertacija apsigyniau Vilniaus universitete. Jos tema
buvo — ,,Zmogaus teisiy pagrindimo problema $iuolaikinéje politinéje filosofijo-
je“. Kokia teze gyniau? Gyvename ,zmogaus teisiy“ savokos infliacijos laikais, kai
kiekvienas inoris bandomas paversti teisiy balionu. Taciau kaip spresti situacijas,
kai ,Zzmogaus teisés“ kertasi tarpusavyje? Kuo pagrjsti reikalavimai politinei ben-
druomenei paisyti konkrecios ,zmogaus teisés” kaip universalios ir neginc¢ijamos?
Disertacijoje bandziau atskleisti, kad siuolaikiniame pasaulyje, kur matome didziu-
lj spaudima atsisakyti ,zmogaus prigimties” savokos, ,Zzmogaus teisiy“ doktrina
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pakimba ore ir nebeturi tvirto pamato. Mano jsitikinimu, turime pripazinti, kad
prigimtinio jstatymo tradicija néra atgyvena, bet itin svarbus Vakary civilizacijos
pamatas, i kurj turime remtis.

Trejus metus dirbau Teisingumo ministerijoje, Registry departamento vyriausiuo-
juspecialistu. Véliau dirbau Religijos studijy ir tyrimy centre Vilniaus universitete,
koordinavau kelis tarptautinius tyrimus. Pradéjau déstyti jvairius kursus auksto-
siose mokyklose (Vilniaus universitete, M. Romerio universitete, K. Simonaviciaus
universitete ir Sv. Juozapo kunigy seminarijoje) ir paskutines paskaitas studentams
baigiau skaityti prie$ pat prisiekdamas Seime.

Pirmoji su politika susijusi mano veikla buvo pagalba Seimo nariui Jonui Siménui,
kuris tuo metu buvo Lietuvos kriks¢ioniy demokraty partijos Vilniaus skyriaus pir-
mininkas. Taip pat esu buves ir Seimo nariy Algirdo Saudargo, Irenos Degutienés
padéjéju.

Nuo politikos ir darbo valstybinéje institucijoje atsitraukiau, kai prisijungiau prie
kuriamo kriks$c¢ionisko interneto dienrascio Bernardinai.lt. Netrukus, kai dél svei-
katos problemuy pasitrauké pirmoji vyriausioji redaktoré Elvyra Kucinskaite, uze-
miau jos vieta. Dar po kurio laiko, kai buvo jkurta V§] Bernardinai.lt, tapau ne tik
redaktoriumi, bet ir direktoriumi.

Bernardinai.lt dirbau daugiau nei deSimt mety. Mano jsitikinimu, pavyko pasiekti
itin daug. Buvo laikotarpis, kai Bernardinai.lt galéjo rimtai konkuruoti net su po-
puliariausiomis zZiniasklaidos priemonémis Lietuvoje. Pradéjome leisti ketvirtinj
zurnalg, knygas. Taip pat didziuojuosi, jog gavau net tris labai garbingus apdova-
nojimus: buvau pripazintas mety , Tolerancijos Zmogumi®, taip pat gavau ,Stasio
Lozoraicio“ bei ,Lietuvos Kataliky Baznycios Kronikos” premijas uz zurnalisti-
nj darba.

2016 m. buvau atleistas i$ visy pareigy Bernardinai.lt ir ruosiausi pradéti darba
Seime. Taciau likimas iskrété poksta ir likau pirmuoju po briksnio TS-LKD sara-
$e. Dar karta teko saves paklausti — ar tikrai noriu eiti politiko keliu, ar pirmosios
nesékmeés neisggasdins? Talkinau patekusiems j Seimg, buvau isrinktas j partijos
Priezitros komisija. Po devyneriy ménesiy, Amzinybén iskeliavus parlamentarui
Rokui Zilinskui, buvau pakviestas tapti Seimo nariu.

2017 m. birzelio 15 d. prisiekiau, padéjes ranka ant Konstitucijos, saziningai ir tvir-
tai ginti savaja valstybe. Po keliy akimirky jau sédéjau Seimo posédziy saléje ir tu-
réjau balsuoti jstatymy svarstymuose.

Prisipazistu, labiausiai noréjau dirbti Svietimo arba Kultiros, arba Socialiniy rei-

kaly komitetuose, taciau TS-LKD neturéjo papildomy kvoty juose ir pradéjau dar-
ba ten, kur dirbo R. Zilinskas — Zmogaus teisiy komitete. Netrukus jsitikinau, jog
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darbas siame komitete ne maziau svarbus. Tiesa, iki $iol tenka kovoti Seime, jog
apie zmogaus teises butuy ne tik kalbama, bet jos bty i$ tiesy vertinamos kaip la-
bai svarbus kriterijus. Taip pat esu Priklausomybiy prevencijos ir Smurto bei sa-
vizudybiy prevencijos komisijy narys. Vadovauju laikinajai Solidarumo su tibe-
tieciais grupei Seime.

Ilgo prisistatymo pabaigai palikau fakta, kad jau beveik ketvirtj amziaus gyvenu
santuokoje su Vaida. Ji yra sociologijos magistré, §iuo metu dirba Vilniaus arki-
vyskupijos katechetikos centre. Uzauginome dukra Dominyka Marija, kuri baigé
filosofijos bakalaura, o siuo metu studijuoja analitine zurnalistika.

Vaikystéje bandziau muzikuoti, bet neturéjau tam gabumy. Labai mégau skaityti
ir zaisti Sachmatais. Buvau net iskovojes kandidato j sporto meistrus sachmatuose
kvalifikacija. Siandien jau esu ne tik knygy skaitytojas, bet ir vertéjas bei rasyto-
jas. Esu i$vertes penkias knygas, tiek pat jy parases ir kelis kartus daugiau sudares.

Gyvenu Vilniuje. Myliu Vilniy. Nezinia uz ka. O negi meilé biina kitokia? Myliu
savo zmong, dukrg, bic¢iulius, su kuriais kartu keliaujame j Pazadétaja Zeme. Regis,
viskas kaip reikia. Visa kita bus pridéta — tiek, kiek reikia.

> apie Zmogaus teisiy komiteta (I) »

Viena i$ Zmogaus teisiy komiteto (ZTK) ypatybiy Seime — parlamentarai ¢ia
paprastai nesiverzia. Didzioji dauguma kity komitety yra kur kas populiaresni
ir ten darbuojasi daugiau nariy. Nors nuo kadencijos pradzios ZTK sudétis keité-
si, taciau ¢ia niekada nebuvo daugiau nei septyniy parlamentary, o tai yra Seimo
Statute numatytas minimumas komitetams.

Tiesa, buvo ir i$skirtiné situacija, kai { ZTK buvo deleguotas Petras Grazulis.

Sioje vietoje dera paaiskinti, kad viety skai¢iy komitetuose visos Seimo frakcijos
pasiskirsto pagal kvotas, kurios priklauso nuo kiekvienos frakcijos dydzio. Todél
gali bati, kad parlamentaras pageidauja dirbti kuriame nors komitete, bet frakcija
jauyra delegavusi j ta komiteta jai skirta nariy skaiciy ir $iam parlamentarui tenka
rinktis kita komiteta. Seimo Statutas aiskiai nurodo, kad kiekvienas Seimo narys
privalo priklausyti kuriam nors vienam komitetui. Tiesa, dar yra specifinis Europos
reikaly komitetas, kuriam gali priklausyti ir kity komitety nariai.

Deleguodama narius j komitetus, frakcijos vadovybé raginama atsizvelgti j par-
lamentary kompetencija bei galimybe sékmingai dirbti konkrecioje srityje. Nors
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paprastai frakcijos pacios sprendzia, kuriems komitetams priklausys jy nariai, ta-
¢iau Seimo plenariniame posédyje kiekvienas komitety sudéties pakeitimas pri-
valo buti patvirtintas.

Prisipazjstu, biitent a§ buvau protesto prie$ P. Grazulio buvima Zmogaus teisiy ko-
mitete iniciatorius. Kaip tik tuo metu $is Seimo narys buvo pasalintas i§ Tvarkos
ir teisingumo frakcijos bei priskirtas Misriai Seimo nariy grupei. Ka tik buvo gar-
siai nudundéjes skandalas dél sio politiko vaiko Palangoje ir to, kad aktyvus kovo-
tojas deklaracijomis prie$ abortus pats sialé ir net ,spaudé” savo partnere pada-
ryti aborta. Tadiau svarbiausia buvo tai, kad $is politikas daug karty tvirtino, jog
»zmogaus teises” laiko bedieviy liberaly issigalvojimu. Aisku, nuomoniy gali bati
jvairiy, taciau, kai vilkas skiriamas piemeniu, nieko gero negalime tikétis. Jau pir-
masis posédis parodé, kad jei $is politikas liks komitete, visas darbas virs vieno as-
mens Sou prie$ kameras.

Dziaugiuosi, kad mane palaiké dau-

Lietuvos politikai, kai tik kerta guma komiteto nariy, jog visuomeni-
Lietuvos sienq’ tam pa drqsiais nes organizacijos, ginancios Zzmogaus
7mogaus teisiy gynéjais, teises Lietuvoje, per trumpa laika su-

rinko jspadinga kiekj parasy po peti-
cija, reikalaujancia P. Grazulj trauktis
A - S i$ komiteto. Nepasitenkinimas kilo ir
] n?mo’ S'tuac_“a. pa5|ke|C|§\, pacioje Misriojoje grupéje, tad galiau-
Irzmogaus telses. tam.pa tik siai P. Grazulj pakeité ramus LVZS

retorine figura. frakcijos narys G. Vasiliauskas, ir ga-
léjome dirbti toliau.

apie tai kalba tarptautiniuose
renginiuose, taciau kai grjZzta

Mano galva, $is atvejis paneigia paplitusj mita, kad Zzmogaus teisiy gynimas reis-
kia bet kurios zmogaus pretenzijos, inorio i$pildyma. Pats P. Grazulis triuk§mavo,
jog protestai dél jo buvimo ZTK yra jo zmogaus teisiy pazeidimas, ta¢iau tai pri-
mityvus ir iSkreiptas teisiy suvokimas. [sivaizduokime pamoka mokykloje ir mo-
kinius, kurie susidoméje klausosi mokytojo ir staiga jsiverzia dar vienas mokinys
ir pradeda $ukauti ar kitaip trukdyti. Ar toks elgesys — jo pamatiné teisé? Tikrai,
ne. Mokytojas privalo ji drausminti, raminti, o jei to nepavyksta, pareikalauti, kad
jis palikty klase. Svarbu suprasti, kad Zzmogaus teisiy gynimas — tai visada priesi-
nimasis agresijai, stebéjimas, kad galingieji su kitais nepradéty elgtis kaip su ,ma-
ziau Zmonémis®.

Zmogaus teisiy gynimas — tai nuolatinis priminimas, kad ne Zmogus egzistuoja
politinei sistemai, bet pastaroji yra sukurta vardan zmoniy klestéjimo. Jei pasalin-
tume Zmogaus teises i$ siuolaikinés politikos, jsivyrauty daugumos diktatiira, var-

totojisko veiksmingumo logika, o teisingumas tapty galios sinonimu.

Beje, teko pastebéti paradoksaly dalyka: Lietuvos politikai, kai tik kerta Lietuvos
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sieng, tampa drasiais Zmogaus teisiy gynéjais, apie tai kalba tarptautiniuose ren-
giniuose, taciau kai grjzta namo, situacija pasikeicia, ir Zmogaus teisés tampa tik
retorine figira.

Paprastas pavyzdys — Zmogaus teisiy komitetas nepritaré $iy mety valstybés biu-
dzeto projektui, nes jame akivaizdziai numojama ranka j Zmogaus teisiy sritj.
Taciau toks akibrokstas nepadaré jspudzio nei Seimo daugumai, nei zurnalistams.
Reaguota taip: ,nekreipkime démesio | ta keistuoliy komitetg.”

Kodél keistuoliy? Nes butent $io komiteto pareiga yra kelti nepatogius klausimus
ir teisinguma vertinti labiau nei veiksminguma ar ekonomiskuma.

> teisés ir pareigos »

Neretai tenka iSgirsti atodisj, kad siandien pernelyg daug kalbame apie parei-
gas, per mazai apie teises. Pastaba didele dalimi teisinga. Sveikas protas sako,
kad kiekviena teisé kartu yra ir pareiga kitiems. Visuomenéje, kur niekas nepaiso
pareigy, kalbos apie teises téra beprasmis oro virpinimas. Pavyzdziui, jei as turiu
teise turéti nuosavybe, su kuria galiu laisvai elgtis, tai reiskia, kad visy kity pareiga
paisyti Sios teisés. Kita vertus, mano laisvés ribos yra kity laisvés erdve.

Problemiska tai, kad $iandien, kai nuo
pat mazy dieny girdime pasakojimus
apie teises, juose akivaizdziai triks-
ta esminio elemento — paaiskinimo,
kodél sios teisés egzistuoja. Kodél ba-
tent Vakary civilizacijoje tiek akcen-
tuojamos zmogaus teisés, o Rytuose
kiek kitaip Zitrima j Zzmogaus ir ben-
druomenés santykj?

Pati sagvoka ,,Zmogaus teisés*
atsirado tik XIX amziuje, bet jos
turinys gerokai senesnis - tai
Zmogaus orumo saugojimas,
budéjimas, kad su silpnesniais
nebity elgiamasi kaip su
daiktais. Kai Siandien Zmogaus
teisiy gynéjai atkreipia situacija
i maZumy situacija, nereiskia,
kad jie simpatizuoja ar aukstina
mazumy gyvenimo bida ar
jsitikinimus. Veikiau teigiama,
kad banant maZzuma daZniau

Todél, kad, pripazjstame tai ar ne, bet
Vakary civilizacija turi krik$¢ioniska
pamata. Pernelyg retai susimasto-
me, kokia esmine revoliucija tapo
krik$c¢ionybés jsitvirtinimas. Ar
zinote, kad Romos imperijoje Zzmogaus

verte tiesiogiai priklausé nuo statuso
visuomenéje ir to, kiek jis galéjo buti
naudingas aplinkiniams. Todél net
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gali tekti susidurti su daugumos
spaudimu ir diktatu.
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nekildavo klausimas, ar reikia rapintis sunkiu ligoniu bei savimi nebegalinciais
pasirapinti garbaus amziaus zmonémis. Ne, nes jie jau nebebus naudingi
bendruomenei. Na, o kraupiausias dalykas — infanticidas, naujagimiy zudymas.
Tévai visiskai normaliu dalyku laiké naujagimio, kuris esa gali apsunkinti jy
gyvenimg, Zudyma. Ypac¢ daznai buvo zudomos ka tik gimusios mergaités. Tai
nutraukeé ir socialinés riapybos sistemos pagrindus padéjo kriks¢ionys, nes jie skelbé
savo laikams nauja Zinig — kiekvienas zmogus sukurtas pagal Dievo paveiksla ir yra
i$ prigimties orus. Né su vienu Zmogumi, net jei jis neatlieka svarbaus vaidmens
bendruomenéje, negalima elgtis kaip su daiktu. Kiekvienas nusipelno pagarbos ir
turi turéti tam tikra laisvés erdve.

Pati savoka ,zmogaus teisés“ atsirado tik XIX amziuje, bet jos turinys gerokai se-
nesnis — tai Zmogaus orumo saugojimas, budéjimas, kad su silpnesniais nebtty el-
giamasi kaip su daiktais. Kai $iandien zmogaus teisiy gynéjai atkreipia situacija i
mazumy situacija, nereiskia, kad jie simpatizuoja ar aukstina mazumuy gyvenimo
btda ar jsitikinimus. Veikiau teigiama, kad biinant mazuma dazniau gali tekti su-
sidurti su daugumos spaudimu ir diktatu.

Zmogaus teisiy doktrina saugo, kad demokratiné visuomené netapty daugumos
diktatara. Bet kuri politiné valdzia turi polinkj jsijausti, jog yra ,auksciau jstaty-
mo*, bandyti primesti kitiems savo nuostatas. Zmogaus teisiy gynéjai — tai tie bet
kuriai valdziai nepatogts zmoneés, kurie reikalauja paisyti mazesne galia turinciy
visuomenés nariy teiséty interesy.

> Zmogaus teisiy komitetas (1) ~»

I<okie klausimai svarstomi Zmogaus teisiy komitete? Sio komiteto specifi-
ka — ¢ia ypatingas démesys skiriamas parlamentinei kontrolei ir ES insti-
tucijy rengiamoms direktyvoms bei kitiems dokumentams.

Kalbant apie ES dokumenty projektus, ZTK pirmiausia vertina, ar jie nepazeidzia
labai svarbaus subsidiarumo principo. Pastarasis reiskia, kad negali bati siaurina-
ma ar pazeidziama ES nariy valstybiy teisé pac¢ioms apsispresti, kaip jveikti poli-
tines problemas, nebent dél specifiniy problemy sprendimo baty sutarta kitaip.
Manau, svarbu pabrézti, kad tie, kurie teigia, jo ES atima i$ Lietuvos suverenite-
tg, realiai nejsigilina, kaip vyksta politiniy sprendimy priémimas ES institucijose.
Tikroji problema ne tai, kad Briuselis ,primeta“ direktyvas, bet tai, kad mutsy de-
leguoti politikai nepadaro visko, ka gali $iy direktyvy rasymo bei aptarimo proce-
se. Mes vis dar jau¢iameés ES politikos stebétojai ir vykdytojai, bet ne karéjai. Deja,
tenka pripazinti, kad neretai ES rengiamy dokumenty aptarimas ZTK taip pat bina
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tik formalus, nes kreipiamasi ne nuo- Deia. bet teisi
moneés, tikro vertinimo, bet pritarimo. €ja, bet Zmogaus teiSily

Tai aiskiai pajutau, kai buvo tvirtina- apsf"'ga y_ra sritis, kur ViS?S
mos nuostatos, susijusios su naujomis valdZios mégsta ,,pataupyti®.
asmens duomeny apsaugos taisyklé-

mis. Tada komitete paklausiau, kas bus, jei nepritarsime. Pateikéjas i§ Uzsienio rei-
kaly ministerijos tik giiZteléjo peciais ir atsaké, kad, deja, jau ir taip véluojame, to-
dél dera patvirtinti dokumentg, net jei jis ir néra tobulas.

Svarbus parlamentinés kontrolés jrankis — visy kontrolieriy (Seimo, Savivaldybiy,
Vaiko teisiy, Lygiy galimybiy) privalomumas atsiskaityti masy komitetui. Taip pat
analizuojame ir diskutuojame dél Genocido ir rezistencijos tyrimy centro veiklos.
Problemiska tik tai, kad Lietuvoje turime prasta tradicija, jog stebésenos ir teisés
nuostaty vykdymo kontrolés institucijoms, t. y. kontrolieriams, valstybés biudze-
te skiriama tiek pinigy, kad jos visai nesunykty, bet nuolat jausty stygiy, negaléty
idarbinti tiek specialisty, eksperty, kiek butina. Deja, bet Zzmogaus teisiy apsauga
yra sritis, kur visos valdzios mégsta ,pataupyti®.

Per du metus, kai dirbu ZTK, svarstéme labai daug klausimy. Manau, kad jums kur
kas jdomiau ne formali ataskaita — kiek posédziy surengta, kiek klausimy svars-
tytairt. t., bet tai, kokius nepatogius klausimus bandome jtraukti j Seimo politine
darbotvarke. Visa tai toliau ir aptarsiu.

» sutarti del Gyvybés Lietuvos >

I<olegos i$ Lenky rinkimuy akcijos jau ne pirmus metus siilo priimti griezta
istatyma dél gyvybés apsaugos prenatalinéje bukléje. Kitaip sakant, sitlomas
grieztas aborty draudimas.

Tokj sitlyma tikrai galima suprasti. Kai gyvybé néra saugoma ir ginama, bet kokios
kalbos apie Zmogaus teises tampa beprasmeés. Jei nori kg nors ginti, pries tai turi
gimti. Kai néra saugoma ir ginama gyvybé, nebéra prasmés kovoti prie$ smurta.

Svajoju gyventi Gyvybés, o ne nevilties Lietuvoje, kur j Zzmogy bty Zvelgiama ne
kaip j daikta, ne kaip i ,resursa” ar nasta, kur zmoniy ,verté” nebuty siejama su
ekonominiu produktyvumu. Puikiai suprantu ir tai, kad Gyvybés Lietuva yra ke-
lias, o ne skambiy deklaracijy rinkinys.

Dar sv. Tomas Akvinietis teigé, kad kriksc¢ionis politikoje turi bati ne teoretikas,

bet praktikas, privalo formuluoti sprendimus tai tikrovei, kurioje gyvena, o ne pik-
tintis, kad néra kaip jgyvendinti principy, kuriais vadovautysi tobula visuomené.
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Leonido Donskio atminimui skirta diskusija.

Pasak $io autoritetingo mastytojo, neretai geriau rinktis ,mazesnj blogj“, nei de-
klaruoti tikslus, kuriy dabartinéje situacijoje néra realistiska pasiekti.

Ar dera stengtis, kad kiekviena Lietuvos moteris, savo jsc¢iose nesiojanti kadikj,
apsisprestu ji i$saugoti, o ne jo atsikratyti? Be abejo.

Ar tai reiskia, jog turime tai paversti teisine prievole moteriai? Manau, kad dabar-
tinéje situacijoje tai bty démesj nuo kity politiniy klausimy nukreipiantis, visuo-
mene supriesinantis ir savo tiksly negalintis pasiekti sprendimas.

Esu jsitikines, kad Zzmogaus gyvybé prasideda nuo pirmosios néstumo akimirkos.
Tuo tvirtai tikiu ir kartu suprantu, kad gyvenu politinéje bendruomenéje, kur yra
daug zmoniy, turinciy kitokia pozicija. Jie mano, kad tik praéjus tam tikram lai-
kui ,vaisius®, kaip moters kano dalis, tampa Zmogumi. Iki tol, kol taip atsitinka,
tik pati nésc¢ia moteris gali spresti, kaip elgtis su savuoju kanu.

Sioje situacijoje turiu apsispresti, ar tik

Esu jsitikines, kad Zmogaus
gyvybé prasideda nuo
pirmosios néstumo akimirkos.
Tuo tvirtai tikiu ir kartu
suprantu, kad gyvenu politinéje
bendruomenéje, kur yra daug
Zmoniy, turinciy kitokia pozicija.
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pats privalau gyventi pagal savo jsi-
tikinimus, ar siekti, kad ir kiti, kurie
ju nepripazjsta, pagal juos gyventy?
Motyvas primesti kitiems savo prin-
cipus — noras isgelbéti trapius negi-
musius kadikius, kuriuos jy mamos
traktuoja kaip daikta, kurj galima pa-
silikti arba pasalinti.
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Esminis klausimas, nuo kurio labiausiai priklauso mano apsisprendimas — jei net
sugebéciau jstatymuy lygmenyje jteisinti tai, ka tikiu esant teisingu sprendimu, ar
tai padéty isgelbéti dar negimusiy kadikiy gyvybes? Kitas svarbus klausimas —
kokia alternatyva sitlomam gyvybés apsaugos prenatalinéje stadijoje istatymui
galiu pasialyti?

Gyvename didziulio mobilumo laikais, kai kur kas lengviau nei seniau nuvykti j
kita valstybe ir ten padaryti aborta. Taip pat tikrai rimtas minéto jstatymo priesi-
ninky argumentas, kad gali labai isaugti kriminaliniy aborty skaic¢ius, o pastarie-
ji ypa¢ pavojingi. Pagaliau, jei jstatymas nebus lydimas gilesnio gyvybés $ventu-
mo ir pagarbos jai supratimo, tai pasieksime didziulj susipriesinima ir nauja pyk-
¢io banga viesojoje erdvéje, kuri trukdys kantriai ir nuosekliai kovoti su Mirties
kulttiros mitologija.

Didziausias pralaiméjimas $ioje situacijoje — daugybé pykcio ir susiprie$inimas
vie$ojoje erdvéje, paskui — nepritarimas siilomam jstatymui ir jausmas, jog vie-
ni laiméjo, o kiti — pralaiméjo, kad apie gyvybés klausimus politikoje galima kal-
béti tarsi apie sporto varzybas. Apsisprendziant man labai svarbi Krizinio néstu-
mo centro pozicija. Ten zmonés dir-
ba $venta darbg, bandydami i$gelbéti

kiekvieng gyvybe. Jie yra i§sake pozi- DidZiausias pralaiméjimas Sioje
cija, kad nepritaria aborty draudimo situacijoje — daugybé pyk¢io ir
istatymui, bet visus ragina kurti to- susiprieSinimas vieSojoje erdvéje,
kia aplinka, kurioje nésciai moteriai paskui - nepritarimas sidlomam

buty lengviau apsispresti uz gyvybe. jstatymui ir jausmas, jog vieni

Privalome finansiskai stiprinti Krizinio lalme!o’ o kiti R pralalrl:le]o,
néstumo centry, ,gyvybés langeliy” ka.d.ap!e gy‘{ybes kla.us.slmust
veikla. Turime aiskiai pasakyti, kad politikoje gallma kalbeEI tarsi
nenormalu apie aborta kalbéti kaip apie sporto varzybas.
apie viena i$ kontraceptiniy priemo-

niy. Kad svarbu, jog moteris, pasiry-

Zusi itin svarbiam ir dramatiskam gyvenimo zingsniui, buty objektyviai informuo-
ta apie psichologinius bei fizinius padarinius. Turime tobulinti globos sistemg ir
siekti, kad vaiko auginimo nastos nenorinti ar, dél kokiy nors priezasciy, negalinti
prisiimti moteris, turéty galimybe atiduoti ji patikimiems globéjams.

Labai svarbu, kad gerbtume vieni kity jsitikinimus ir ieskotume tokio sprendi-
mo, kuris telkty mus kaip politine bendruomene. Todél raginu dar karta grjzti
prie nuostatos, kad medikas, kuriam jo jsitikinimai neleidzia atlikti aborto, nes jis
tai traktuoja kaip zmogzudyste, buty atleistas nuo $ios prievolés. Nustokime apie
gyvybés nutraukima kalbéti kaip apie paslauga. Dar betriiko, kad ¢ia jjungtume
Vartotojy gynimo organizacijas.
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I iniciatyva uzdrausti abortus yra ziarinciyjy kaip j smiigj zmogaus teiséms, mo-
ters teisiy paminima. Nebatinai turite pritarti masy, kitaip mananciy, pozicijai,
bet, bent jau, isgirskite, jsiklausykite ir supraskite, kad mums rapi ne nurodyti,
kaip Jas turite gyventi, bet nuosirdziai apginti tai, kas mums atrodo pagrindy pa-
grindas. Js teigiate, kad mes norime primesti jums savo jsitikinimus, taciau jis
pazeidziate misy sgzinés laisvés principa, kai verciate mus elgtis pries musy jsiti-
kinimus — turiu galvoje pirmiausia kriks$¢ionis medikus.

Taip pat noriu kreiptis ir j tuos, kurie mano, kad turime kovoti uz aborty draudima
i$ visy jégy, nepaisydami, kaip j tai reaguoja kita visuomenés dalis. Nepamirskime,
kad turime kovoti uz Gyvybés kultara, o ne vien uz kurj nors jstatyma. Baty ap-
maudu, jei jvaizdis $iuo atveju buty svarbiau uz ilgalaikius tikslus. Sutinku, kad
tai patogi proga pasakyti savo rinkéjams — matote, a§ kovojau, bet dauguma yra
gyvybés priesai. Taciau nepamirskime, kad galiausiai atsakysime ne prie$ Zinias-
klaidos, net ne pries rinkéjy, bet misy Karéjo Teisma ir jame svarbiausias klausi-
mas bus — kiek artimo meilés yra masu sirdyse?

Sitlau isbraukti i$ politinés darbotvarkés minéta jstatymo projekta, sudaryti dar-
bo grupe, — ne vien i$ politiky — kuri parengty nacionalinj susitarima dél Gyvybés
Lietuvos karimo gairiy. Turiu vilties, kad galime ir net privalome sutarti dél kary-
bingos ir gyvybingos visuomenés atramy, kurios mus telkty, btty priimtinos ne
tik krik$c¢ionims, bet ir kity pasaulézitry atstovams. Labai svarbu, kad tokiame
susitarime Gyvybés Lietuva buty suprantama placiai, neapsiribojant vien Zmo-
gaus pradéjimo ir natralios mirties atskaitos taskais, bet apimtu taip pat san-
tykiy ekologija, smurto tirpdyma, pagarbos zmogaus orumui ugdyma.

> tikintys pilieciai >
pasaulietinéje valstybéje

iena i$ aktualiy Zmogaus teisiy temuy Siandien — religijos laisvé ir jos ribos.

Svarbu pabrézti — kai kalbame apie Zmogaus teises tikéjimo iSpazinimo sri-
tyje, neapsigaukime, jog problemy kyla tik religinéms mazumoms. Siuolaikiniame
Vakary pasaulyje regime paradoksalia tendencija — didziausiy problemy kyla kriks-
¢ionims, nes pradedamas gin¢yti esminis dalykas, kad pati Vakaruy civilizacija i$-
augo i$ krikscionisky saknuy ir religinio pakantumo bei Zmogaus teisiy sampratos,
taip pat istoriskai subrendo kriks¢ioniskoje dirvoje.

Tiesa, ir Lietuvoje neretai painiojamos dvi skirtingos valstybés sampratos: pasaulie-
tiné ir sekuliaristiné (i$ esmés ateisitné). Pabandysiu §j skirtuma paaiskinti placiau.
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Tai, kad visuomenéje religijos ir politi-
kos sferos turi buti atskirtos, yra viena
i$ svarbiausiy siandienos politiniy ak-
siomy. Tik pasaulietiska valstybé, kuri
neprivilegijuoja kurios nors religinés
bendrijos esa gali bti lygiai teisin-
ga visiems pilie¢iams. Pasaulietinéje
valstybéje laikomasi nuostatos, jog

Pasaulietinéje valstybéje
laikomasi nuostatos, jog
vienintelis vertas démesio
teisés akto pateisinimas yra tai,
kad jis padeda siekti bendrojo
visos politinés bendruomenés
geério. Argumentas, jog tam tikra

vienintelis vertas démesio teisés akto
pateisinimas yra tai, kad jis padeda
siekti bendrojo visos politinés ben-
druomenés gério. Argumentas, jog
tam tikra praktika yra labai vertina-
ma kurioje nors religinéje tradicijo-
je, negali bati pakankama priezastis
reikalauti, kad i praktika baty paky-
léta j istatymo lygmenj. Pasaulietinés valstybés jstatymuy leidéjus turéty dominti
tik kurio nors teisés akto projekto turinys, o ne jo kilmé. Kitaip sakant, dera veng-
ti gana paplitusios klaidos, kuri vadinama reductio ad Hitlerum. Tai, kad tam tik-
ros pazitros ar dalykai patiko ir Hitleriui, visiskai nereiskia, kad jie turéty bati at-
mesti kaip nei§vengiamai susije su totalitarizmu. Né vienas teisés akto projektas
negali buti atmestas tik todél, kad jo nuostatos sutampa su kriksc¢ioniy, musulmo-
ny ar budisty vertybémis.

praktika yra labai vertinama
kurioje nors religinéje tradicijoje,
negali bati pakankama priezastis
reikalauti, kad Si praktika bty
pakyléta j jstatymo lygmen;.

Jei buty reikalaujama, kad politiné valdzia privalo uzdrausti parduotuvéms ir vi-
soms jstaigoms dirbti sekmadienj, nes i diena kriksc¢ionims yra Sventadienis, tokia
argumentacija bty nepriimtina pasaulietinéje valstybéje. Taciau pilieciai gali siekti
tokio draudimo motyvuodami, jog kiekvienas Zmogus turi teise j poilsj, ir valsty-
bé privalo padéti ginti $ia darbuotojuy teise, net jei darbdaviams ji labai nepatinka.
Kita vertus, galima argumentuoti ir tuo, kad toks draudimas leisty darbuotojams
geriau pasinaudoti savo religijos laisve, nes jie turéty geresniy galimybiy jgyven-
dinti vienag i$ religinés bendrijos, kuriai priklauso, priesaky — ,,$vesk sekmadienj®.

Pasaulietiné valstybé j darbuotojy ir darbdaviy santykius gali kistis tik tuo atveju,
jei manoma, kad yra pazeistos kieno nors teisés arba toks kisimasis suvokiamas
kaip ripestis bendruoju gériu. Religiniy klausimy pasaulietiné valstybé nespren-
dzia. Taip pat svarbu pabrézti, kad pasaulietinéje valstybéje kiekvienas pilietis turi
tokias pat pilietines teises, nepriklausomai nuo jo religiniy jsitikinimuy. Pilietis ne-
turéty bati privilegijuojamas uz tai, kad, pavyzdziui, yra katalikas, taciau taip pat
jis negali bati dél savo religinés tapatybés ignoruojamas.

Pasaulietiné valstybé yra neutrali savo nariy religiniams jsitikinimas, bet ne negatyvi.
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Laisvés TV laida Pagoniy kiemas.

Jei valstybé pradeda diskriminuoti tikincius piliecius, tai jau ne pasaulietiSskumo,
bet sekuliarizmo apraiskos.

Sekuliarizmas — tai religijai priesinga ideologija, pastanga perimti ne tik instituci-
ju, bet ir pilieciy socialiniy praktiky (neretai ir mastymo) kontrole. Mums geriau-
siai pazjstamas sekuliarizmo pavidalas — sovietinis ateizmas.

Sekuliarizmo bruozai:

1. Pasalinti bet kokia religijos jtaka i$ institucinés valstybés sarangos.

2. ,Disciplinuoti” religija, nustatant jai aiskias ,zaidimo taisykles®, kuriy lai-
kymasi prizitri valstybé.

3. Ugdyti sekuliary (tolerantiska, respublikoni$ka, sovietinj ar dar kokj nors)

zmogy, kuris atsikratyty visy prietary, prieraiSumo religijai ir baty visiskai lo-
jalus valstybei.
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Sovietinis eksperimentas zlugo, kaip ir radikaltis Apsvietoje gime projektai, kurie
sieké paversti moksla religijos pakaitalu. Taciau sekuliarizmas isliko gyvybingas.
Ji palaiko vis dar populiarus jsitikinimas, kad religija yra ne egzistencinis asmens
tapatybés branduolys, bet neesminé sritis, kuria galima perkonstruoti taip, kaip
valstybés institucijoms patogiau.

Lietuva yra posovietiné valstybé, todél nieko keisto, jog Cia valstybés pasaulietis-
kumo principas neretai interpretuojamas sekuliaristiskai, samoningai ar nesagmo-
ningai pritaikant gyvenimo ateizmo sglygomis patirtj. Kitas krastutinumas — reli-
gijos politizavimo tendencija. Kataliky Baznycia buvo lyderé vaduojantis i$ sovie-
tinés imperijos gniauzty. Sio vaidmens pripazinimas neretai perauga j labiau kon-
fesinei valstybei biidingas dvasininky ir politiky bendravimo formas.

Lietuvos Respublikos Konstitucija pabrézia, kad Lietuvoje néra valstybinés religi-
jos. Na, o kaip Lietuvos teisinéje sistemoje suvokiamas valstybés pasaulietiskumas,
aiskiausiai i$skleista dar 2013 m. birzelj priimtame Konstitucinio Teismo nutari-
me ,Dél Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymo atitikimo Lietuvos Respublikos
Konstitucijai.”

Nutarime akcentuojama, kad valstybé privalo buti neutrali pilieciy jsitikinimy at-
zvilgiu ir neturi teisés nustatyti kokia nors privaloma pazitry sistema. Laisvé tu-
réti jsitikinimus negali bati niekaip ribojama, o laisvé juos reiksti gali buti riboja-
ma tik jstatymy nustatytais iSskirtiniais atvejais. Né viena religiné bendrija nega-
li kistis j valstybés bei jos institucijy ir pareiginy veikla, neformuoja valstybinés
politikos, o valstybé nesikisa j religiniy bendrijy vidaus reikalus, leidzia joms tvar-
kytis pagal savo vidaus taisykles.

Pasak Konstitucinio Teismo, religijos ir valstybés santykij Lietuvoje geriausiai nu-
sako atskirumo principas. Jis nustato tiek valstybés institucijy, tiek religiniy ben-
drijy veiklos ir kompetencijy ribas, ta¢iau neuzkerta kelio valstybés bendradarbia-
vimui su religija, siekiant bendrojo gério.

Pavyzdziui, pasaulietiSkumo principas néra pazeidziamas, jei valstybés instituci-
jos, bendraudamos su religinémis bendrijomis, ripinasi nuteistyjy, ligoniy, i su-
détinga socialing situacija patekusiy Zmoniy dvasine gerove. Taip pat atskirumo
principui nepriestarauja kariuomenés ar policijos kapeliono pareigybé. Bent jau
tol, kol kapelionai rapinasi tik kariy ar pareigiiny dvasiniais reikalais ir nebando
daryti jtakos paciy institucijy politikai bei sprendimams.

Pasaulietiskumo principas néra pazeidziamas, kai valstybé ir kuri nors religiné
bendrija sutaria bendradarbiauti. Pavyzdziui, Lietuvos i$ Sventojo Sosto (Kataliky
Baznyc¢ios) bendradarbiavimo pobudis i$skleistas trijose tarpvalstybinése sutarty-
se. Pastarosios apibrézia bendradarbiavimo sritis ir kartu i$laiko valstybés ir reli-
gijos atskirumo principa: valstybé néra ver¢iama vykdyti religinéms institucijoms
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deramy funkcijy, o religinés institucijos tvarkosi savarankiskai, valstybei nesiki-
$ant i ju veikla.

Kataliky Bazny¢ia ar bet kuri kita religiné bendrija turi teise skelbti viesus parei$-
kimus visomis temomis, taip pat ir valstybés politikos klausimais. Nei vienam pi-
lieciui ar organizacijai negali buti draudziama teikti pasialymuy valstybés institu-
cijoms. Kitas dalykas — né vienas politikas ar valstybés pareigunas neprivalo pa-
klusti religiniy bendrijy rekomendacijoms. Tai, kad $iy mety Prezidento rinkimy
kampanijos metu buvo dvasininky, kurie aktyviai dalyvavo politinéje agitacijoje,
yra vidinis Baznycios reikalas. Pasaulietinés valstybés pozitriu, jie turéjo tam tei-
se. Kitas dalykas, kad toje agitacijoje buta ir neteisybés sakymo — ¢ia pat dera pa-
brézti, kad melas yra melas, net jei jj i$sako dvasininkas, ir absurdiska paskui ban-
dyti issakyty melagingy teiginiy kritika pavaizduoti kaip puolima pries§ Baznycia.

Pasaulietiskumo principo nepazeidzia kvietimas religiniy bendrijy atstovams
iSreiks$ti nuomone rengiant jstatymuy pataisas, ar suteikiama galimybé issakyti
savo pozicija $ventiniame posédyje. Taip pat religiniy bendruomeniy atstovai gali
bati valstybés formuojamy komisijy, darbo grupiu nariai. Tac¢iau visais atvejais jie
gali buti kvieciami tik kaip kompetentingi ekspertai ar visuomenés autoritetai, bet
ne kaip tam tikros religinés doktrinos propaguotojai.

Krikscioniskos bendrijos gali issakyti pozicija, jog bttina negimusio kadikio js-
tatyminé apsauga, gali raginti Zmones palaikyti tokia pozicijg, taciau Seimas ar
Vyriausybé savo sprendimus turi gristi pasaulietiskais (bet ne sekuliaristiniais) ar-
gumentais. Tikintieji, kaip ir bet kurie kiti pilieciai, turi bati iSklausyti, bet valsty-
bés institucijos neprivalo priimti jy pozicijos, jei uz jy veikla atsakingi pareigtinai
nemano, kad tai atitinka bendrojo gério principa.

. N . Valstybés pareigtnai ir politikai gali
Religijos poll.tl.z.acua t'.kral dalyvauti religiniy bendrijy veiklo-
nepadaro religijos galingesne, je ir ju apeigose, ta¢iau tai yra jy ap-
veikiau ja sukarikatarina. sisprendimo reikalas, o ne prievole.

Lygiai taip pat, joks politikas ar pa-
reigiinas negali reikalauti i$ religinés bendrijos isskirtiniy salygy, apeliuodamas j
savo politinj statusa.

Baznycia néra dar viena valstybeés institucija, atsakinga, pavyzdziui, uz dorovinj
pilie¢iy ugdyma, valstybés svenciuy ritualy organizavima ar kulto paslaugas. Deja,
neretai regime, jog dvasininkai pradeda elgtis tarsi valstybés tarnautojai, svarbi
riba tarp religinés ir politinés sfery nusitrina. Religijos politizacija tikrai nepada-
ro religijos galingesne, veikiau ja sukarikatirina.

Politikai savo ruoztu turi teise, kaip ir visi pilieciai, lankytis bet kurios religinés
bendrijos apeigos, viesai i§pazinti savo religine priklausomybe, taciau tai neatleidzia
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ju nuo prievolés buti vienodai teisingi ir atstovauti visiems pilie¢iams, nepriklau-
somai nuo jy religiniy jsitikinimy. Politikas, pabréztinai privilegijuojantis kuria
nors religinge bendruomene, kelia grésme religijos laisvés principui. Valstybés ir
religijos sfery atskirumas néra religijos jégos sumazinimas, bet, priesingai, palan-
kiausia jos sklaidos terpé. Tad ir tikintieji turéty $j atskiruma visokeriopai ginti, o
ne priimti ji kaip religijos nusilpimo zenkla.

ko mus moko Seimos
tragedija Kretingoje?

Lietuvoje stragedija“ jprasta vadinti tuos atvejus, kurie pareikalauja Zmoniy gy-
vybiy. Taciau, mano galva, tai, ka iSkenté du kretingiskiai pypliai, kurie buvo
atskirti nuo tévy septynis ménesius, yra ne kas kita, kaip tragedija. Tai, kad visa
tai buvo daroma esa jy paciy labui, tik beria druskos ant Zaizdos.

Primenu faktus: darzelio auklétoja nusigando, pamaciusi kraujosrtavas ant vieno
i$ auklétiniy kiino. Jos reakcija buvo suprantama, ji apie tai informavo pareigtinus.
Taciau ¢ia ir baigiasi normaliis dalykai. Sesiy mety berniukas, kaip ir kitas, dvie-
ju mety broliukas — beje, be jokiy tikro ar menamo smurto zymiy, — buvo atskirti
nuo tévy, kol bus issiaiskinta, kas ir kaip.

Nepadéjo mamos jrodinéjimas, kad $esiametis turi sutrikimy, kurie, deja, pasi-
reiskia ir saves zalojimu. Todél labai svarbu atpazinti $io vaiko specialiuosius po-
reikius ir teikti jam didesnj démesj bei globa.

Taciau kas i$ to, ka sako tévai. Pasirodo, galioja kaltumo prezumpcija, kuria gali
panaikinti tik psichiatriné ekspertizé. Kodél pries ja atliekant dera vaikus atplés-
ti nuo tévy? Nesuprantu. Na, gerai, jei ta ekspertizé buty atlikta per kelias dienas
ir galima buty gauti atsakymag, ar turime pagrindo manyti, kad tévai kelia grésme
savo vaikams — tai buty $okas, bet dar ne tragedija.

Taciau tokio pobudzio ekspertizés Lietuvoje tenka laukti septynis ménesius (gali
nepaprastai pasisekti ja atlikti per puse mety, o gali sektis prasciau, ir laukti teks
devynis ménesius). Kodél tiek ilgai? Nes katastrofiskai triksta specialisty, galin-
¢iy ja atlikti, o ekspertiziy poreikis tik didéja.

Kretingoje galiausiai vaikai buvo grazinti tévams, pripazinus, kad néra pagrindo
teigti, jog jie buvo prastai priziarimi. Valio. Grazinimas jvyko... po septyniy mé-
nesiy. Tévams tai buvo pragaras zeméje. O ka jauté vaikai? Kaip visa tai atsilieps

ju tolesniam gyvenimui?
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Tikiu, kad Klaipédos teismas objektyviai iSnagrinés tévy ieskinj ir nuspres — pri-
teisti ar ne jiems kompensacija.

Man, kaip Seimo nariui, svarbiau, ka dera padaryti, jog tokios tragedijos nepasi-
kartoty? Ir ¢ia susiduriame su DIDZIULE problema. Zmogaus teisiy komitete ké-
léme ir kéliame klausima apie tai, ka privalome operatyviai padaryti, jog nepilna-
mecio ekspertizés laukimo laikas sumazéty bent desimt karty. Tq klausima kélé ir
Vaiko teisiy apsaugos kontrolieré Edita Ziobiené. Visi pasiteisinimai, kuriuos
esu iSgirdes i$ ministro Lino Kukuraicio ar ministro Aurelijaus Verygos koman-
dy, manes asmeniskai nejtikina.

Praéjo daugiau nei metai, kaip iskéléme reikalavima spresti problema ir pries keleta
meénesiy teko konstatuoti, kad apie ja vis dar mastoma (kartais), o iki darymo dar teks
ilgai laukti. (Kaip noréciau klysti — gal kas turit jrodymy, kad sioje vietoje klystu?)

Reikia lésy? Valingy sprendimy? Ministry balso negirdi kolegos. Esu jau pora kar-
ty sakes ministrui Linui Kukuraiciui — jei nori bati tikras kriksc¢ionis lyderis, pri-
valai prisiimti atsakomybe ir sakyti: arba problema turi bati i$spresta, arba atsi-
sakau taikstytis su sistema, kuri teikia skausma Zzmonéms. Regis, turime skirtin-
ga lyderystés supratima.

Dar vienas svarbus dalykas. Si istorija nutiko nepradéjus galioti naujai Vaiko
teisiy apsaugos pagrindy jstatymo redakcijai. Kodél svarbu §j fakta pabreézti?
Nes, mano jsitikinimu, netiesa sako tie, kurie teigia, kad tik $is [statymas vis-
ka sugadino. Problema ta, kad tikrai visko neistaisé, o kai kuriose vietose tik
sukomplikavo situacija. Be to pridalino labai daug pazady, kuriy néra galimy-
bés jgyvendinti. Dar viena problema — tai, kas turéjo skleistis kaip sutelkiantis
dialogas, virto susipriesinimu.

Grijztame prie pamokuy:

a) Labai svarbu tiksliai surasyti kiekviena teisés akto zodj. Gerai, kad taip emo-
cionaliai specialistai diskutavo, kaip tobulinti Vaiko teisiy pasaugos pagrin-
dy jstatyma. Dél kai kuriy savoky buvo vos ne iki dvikovuy prieita. Ta¢iau ne-
pamirskime, kad net ir tobuliausiai sura$ytas jstatymas dar turi bati deramai
vykdomas. Tad ir toliau nuogastauju, jog vaiko teisiy apsaugos sistemos ydos
yra susijusios pirmiausia ne su teisinémis formuluotémis, bet su jy jgyvendi-
nimu ir tuo, kad pradéjome kurti jvairiapuse sistema, kuriai neskirtas reikia-
mas finansavimas, ir tai, kai dalijami tusti pazadai, yra blogiau, nei pareiski-
mas $eimoms: , Tvarkykités kaip iSmanote®

Buvo zadéta, kad dabartiné sistema pirmiausia padés, o ne kontroliuos $eima.
Taciau kai néra pakankamai specialisty, lésy pagalbai, visa energija skiriama
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kontrolei, kuri, deja, kartais pertekliné. Didziausias absurdas, kurj batina ne-
delsiant keisti, jog nustacius, kad tévai prastai riipinasi vaikais, skiriamos pini-
ginés baudos. Kitaip sakant, i$ Seimy, kuriose vaikams neskiriamas pakanka-
ma démesys, atimamos lésos ir... tikrai manote, kad vaikams tada bus geriau?

b) Mes neturime $eimuy savipagalbos, solidarumo tinklo. [pratome, kai iskyla
bet koks poreikis, reikalauti sprendimo ar paramos i$§ politiky. Taciau nepa-
mirskime elementarios tiesos: kiekviena parama ateina kartu su jpareigojimais
ir lakes¢iais. Tikrai yra problemy, kurias puikiai i$sprendzia (ir galéty dar dau-
giau juy spresti) pacios Seimos, nesiodamos viena kitos nastas.

¢) Batina stiprinti stebésena, ana-

lizuoti kiekviena atvejj, kai tenka Buvo Zadéta, kad dabartiné
isikisti Vaiky teisiy ir globos tar- sistema pirmiausia padés, o ne
nybai. Jei nepasieksime, kad $ei- kontroliuos Seima. Taciau kai
mos ir specialistai bendradarbiau- néra pakankamai specialisty,
ty tarpusavyje, pralaimeésime visi. lésy pagalbai, visa energija
Galiu suprasti stiprias Seimas, ku- skiriama kontrolei, kuri, deja,
rios pasipiktino, kad kazkuri vals- kartais pertekliné.
tybés institucija pradés mokytijas,

kaip aukléti vaikus, teiks direkty-

vas. Taciau, deja, yra ir kita medalio pusé, kurios negalima ignoruoti. Smurtas
artimoje aplinkoje egzistuoja, kaip ir netinkama vaiky prieziara. Kartais té-
vams triksta jgudziy, bet dazniau jie pernelyg persismelke neapykantos vis-
kam ir islieja tai ant silpnesniy, taip pat yra daug atvejy, kai didziausia proble-
ma yra alkoholis ar narkotikai. Kitaip sakant, be kontrolés, ar paisoma vaiko
teisiy, dabartinéje situacijoje nei$siversime. Todél mums reikalingas ne $eimuy
ir Vaiko teisiy apsaugos ir globos tarnybos tarpusavio karas, bet i$mintingas
bendradarbiavimas. Labai svarbu, kad ir politikai baty ne kir$intojai, bet tie,
kurie moka atrasti visus tenkinantj kompromisa.

» psichiatrija ir politika »

Anne Applebaum knygoje ,,Gulago istorijoje“ apraso sovietinés santvarkos pa-
stangas politinius oponentus parodyti kaip pamisélius ir izoliuoti juos psichi-
atrinése jstaigose. Disidenty elgesiui paaiskinti netgi buvo sugalvota speciali dia-
gnozé — ,létai besivystanti sizofrenija“. Tai esa tokia $izofrenijos forma, kuri i$o-
riskai nepaveikia zmogaus intelekto ar kasdienés elgsenos, taciau ji gali paaiskinti
beveik visas socialiomis ir patologiskomis vadinamas elgesio apraiskas. Buvo tvir-
tinama, kad tokia liga ,sergantis” pacientas pradeda kovoti uz teisinguma, perdé-
tai rapintis savo teisémis, tampa jtarus valdzios atzvilgiu.

KNYGOS PAVADINIMAS 23




Tai buvo veiksmingas jrankis totalitarinei sistemai, kurj jai jteiké represiné psichi-
atrija, nes kiekvienas kritikas galéjo buti pavadintas pamiséliu. Na, o ligonius reikia
gydyti, ar ne? ,Gydymas” — tai ,normalumo® sugrazinimas represinémis priemoné-
mis. Labai daznai, po ,gydymo®, sistemos kritikas isgyvendavo sudétinga potrau-
minj procesa ar destruktyvy be reikalo jam skirty stipriy vaisty $alutinj poveikj.

Nuo to laiko misy valstybé, taip pat ir psichiatrija, labai pasikeité. Zengéme svarbius
Zingsnius psichiniy sutrikimy deinstitucionalizacijos, nemedikamentinio gydy-
mo kryptimis. Siandien bity neteisinga kalbéti, kad psichiatrija tarnauja politikai.

Nepaisant to, tenka pripazinti, kad turime i$ totalitarinés visuomenés paveldé-
ty recidyvy, kuriuos i$ jpratimo traktuojame kaip esa svarbius visuomenés saugi-
klius. Taciau jie realiai itin mazai prisideda prie bendrojo gério ir neleidzia psichi-
atrijai i$silaisvinti nuo ,inkvizitoriaus“ vaidmens. Dél to vargsta tiek psichiatrai,

sl

tiek kencia ,testuojami“ Zmonés.

Vienas i$ sudétingiausiy i$$ukiy, pereinant nuo totalitarinés sistemos prie demo-
kratinés, yra politiky drasa atsikratyti noro kontroliuoti tikrove. I8sakj sustipri-
na ir tai, kad pototalitariné visuomené nei$vengiamai i$gyvena pasitikéjimo kri-
ze. Placiai aptarinéjamos sociologinés apklausos, kurios atskleidzia, kad absoliuti
dauguma zmoniuy nepasitiki politinémis institucijomis, jau kita dieng po rinkimuy
nustoja pasitikéti ir savo iSrinktais parlamentarais. Taciau ne maziau nerimo tu-
réty kelti ir tai, kad politikai taip pat nepasitiki visuomenés savivalda, t. y. tuo, kad
atskiri Zzmoneés, jvairaus tipo bendruomenés sugeba tvarkytis be direktyvy ,i$ vir-
Saus”. Tai veda ne tik prie vis didéjancios centralizacijos, kontroliuojancio aparato
issikerojimo, bet ir prie ,kaltumo prezumpcijos“ politikos.

Nepasitikéjimas ir kontrolés siekis skatina centralizacijg, nes esa tik politinis
elitas zino, ka ir kaip reikia tvarkyti, o kuo toliau nuo ,centro®, tuo mazéja kom-
petencija ir atsakomybé. Kita vertus, atsakomybei ir kompetencijai ugdyti labai
svarbu yra laisvé veikti ir pasitikéjimo kreditas. Dar Antikos mastytojai tvirtino,
kad néra kito kelio iSugdyti dorybes, kaip jas praktikuoti. Jei mes j didziaja visuo-
menés dalj ziarime kaip j masy direktyvy vykdytojus, tai, neabejotinai, jy pasyvu-
mas, inertiSkumas didéja, o kurybiskumas ir iniciatyvumas — menksta.

Vienas i$ kontrolés paradoksuy ir yra tas, kad ji turi tendencija vis didéti, kol ga-
liausiai visuomené atsiduria kontrolés gniauztuose ir prasideda gilios stagnacijos
laikotarpis. Kontrolés siekis puikiai dera su $iuolaikinei vartotojiskai visuomenei
buadingu socialinés inzinerijos priesaku ,pasidaryk pats tikrove®.

Binant Seimo nariu labiausiai glumina, kai i$girstu klausima — kokia Lietuvos vizi-

ja galite mums pasialyti? Nenuostabu, kad turiu daug kolegy, kurie, sprendziant i$
ju pareiskimuy, yra jsitikine, kad tikrové jvyksta tik pagal ju komandas ir, jei kurios
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nors komandos nebus, ateis nei$vengiama katastrofa. Jie jsitikine, kad saulé pate-
ka tik todél, kad yra paskelbta tokia deklaracija, o vaikai gimdomi rezoliucijomis.
Kalbant apie socialinés inzinerijos ideologijai budinga zodyna, noriu atkreipti dé-
mes;j tik j kelias savokas: ,Zzmogiskieji resursai®, ,rinkos poreikiai®.

Laisvé visuomet yra rizika, nuotykis. Po skaudziy teroro akty siuolaikiniame
pasaulyje, pagreitj jgavo tendencija aukoti vis didesne dalj laisvés, tikintis vis
daugiau saugumo. Net ir formaliai demokratinése $iy laiky visuomenése val-
dzia kur kas labiau nei bet kada anks¢iau renka informacija apie visus pilie-
¢ius. Tai daroma siekiant uzkirsti kelia teroristiniams i$puoliams. Tiesa, sun-
ku pasakyti, sunku net jvertinti, kiek tokia prevenciné veikla sékminga, nes tero-
ro aktai vis vien vykdomi.

Paplitusi stipri nuostata, kad viena i§ nusikalstamo veiksmo prevencijos priemo-
niy — ,kenkéjo identifikavimas” jam dar nejgyvendinus savo késly. Stai ¢ia mums
neabejotinai gali padéti psichiatrai, ar ne?

Siandien populiaru reikalauti, kad psichiatrai padéty sudaryti ,pavojingy asmeny
saras$a”, jame buty potencialts nusikaltéliai, kuriy dera vengti ir saugotis. Taciau
pagal kokius kriterijus toks sarasas gali bati sudarytas ir ka jis i$ tiesy reiksty?

Pradékime nuo stereotipus griaunan-
¢ios statistikos. Skirtingai nei yra jsi-

tikinusi didzioji dalis Lietuvos visuo-
menés, asmenys, kuriems buvo dia-
gnozuotas koks nors psichinis sutri-
kimas, padaro kur kas maziau nusi-
kalstamy veiky nei formaliai , sveiki“
visuomenés nariai. Kodél? Nes tie,
kurie gydosi, turi mazesnj polinkj j
agresija, nevaldoma pyktj, nei tie, ku-
riems galbut vertéty kreiptis j specia-
listg, bet jie to nepripazjsta.

Skirtingai nei yra jsitikinusi
didZioji dalis Lietuvos
visuomenés, asmenys, kuriems
buvo diagnozuotas koks nors
psichinis sutrikimas, padaro
kur kas maziau nusikalstamy
veiky nei formaliai ,,sveiki*
visuomenés nariai.

Kodél Lietuvoje Zzmonés nenoriai kreipiasi i psichiatrus, psichoterapeutus, psi-
chologus? Pirmiausia dél to, kad daugelio Zzmoniy samonéje jsirézes jsitikinimas,
kad kreipimasis j specialista yra ,pralaiméjimas®, pripazinimas, jog esi ,psichas®.
Baiminamasi, kad apie tai suzinos draugai, bendradarbiai, kuriems tai gali tapti
pretekstu Saipytis. Labai traksta supratimo, kokia pagalba teikia psichiatrai, psi-
choterapeutai, psichologai, kad jie ,nejsivers” j paciento psichika, negalés juo ma-
nipuliuoti. Pagaliau, baiminamasi jraso ligos istorijoje apie psichikos sutrikimag.
Nes toks jrasas gali apriboti galimybes ir pasirinkimus ateityje.
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Kai dominuoja baimé kreiptis i specialistus, neretai patenkama j $arlatany spas-
tus arba psichinis sutrikimas apleidziamas ir vis sunkéja.

Isivaizduokime medzioklés burelio narj, kuris po kurio laiko pats pradeda pripa-
Zinti, jog tapo priklausomas nuo alkoholio. Jis tai bando atkakliai slépti, nes baimi-
nasi, jei jo ligos istorijoje atsiras jrasas apie jo problema, jis gali netekti vietos siame
barelyje ir apskritai jam gali bati uzdrausta turéti medzioklinj sautuva. Negydoma
liga sunkéja ir didéja pavojus, kad $is medziotojas ka nors suzeis medzioklés metu.

Kodél tiems asmenims, kurie turéjo problemy su alkoholiu ar narkotikais, neno-
rima i$duoti leidimo turéti ginklg, vairuoti automobilj, dirbti teiséjais, studijuoti
Karo akademijoje, buti statutiniu pareignu? Todél, kad vadovaujamasi nuostata,
jog butini saugikliai, kurie apsaugoty visuomene nuo destruktyviy beproc¢iaujan-
¢io zmogaus veiksmy, ypa¢ nuo to zmogaus, kuriam patikétas koks nors svarbus
jirankis ar suteiktos teisés priimti kity zmoniy gyvenimus veikianc¢ius sprendimus.

Taciau esminé problema yra tai, kad psichiatro pazyma, kurios reikalaujama kaip
batinos salygos, jvairiais atvejais i$ tiesy negali garantuoti didesnio saugumo.
Trumpas psichiatro ir asmens, kuriam reikia pazymos, pokalbis tikrai nesuteikia
galimybés, kad ir koks patyres buty psichiatras, tvirtai atsakyti, ar ateityje zmo-
gus nepridarys problemy aplinkiniams.

Prastas saugiklis bty ir psichiniy sutrikimy turinc¢iy asmeny registras, nes bet
kuris sutrikimas turi savo dinamika. Tai, kad Zmogus kazkada kenté nuo depresi-
jos, turéjo panikos sutrikima ar buvo gydomas nuo kokio nors psichotinio sutriki-
mo, nieko nepasako, kokia to zmogaus baklé yra dabar. Dar daugiau, daznu atveju
Zzmoneés, sveikstantys nuo kurios nors priklausomybés ir jau seniai radikaliai pa-
keite gyvenimo bidg, yra kur kas patikimesni ir atsakingesni uz tuos, kuriems jo-
kia priklausomybé nebuvo nustatyta.

Dar viena svarbi tema — normalumo ir patogumo santykis. Galima net paradok-
saliai klausti — , Kiek normalu yra reikalauti patogumo ir ar jmanoma jj uztikrin-
ti?“ Demoniskas imigranto vaizdinys ir mégavimasis kiekvienu imigranto pada-
rytu nusizengimu paprastai badingas tiems Zmonéms, kurie manosi esa labai nor-
malas. Dar viena ,normalumo” kategorija — zmonés, kurie savo gyvenimo buda
gina medicininiais terminais kaip sveika, moderny, moksliniais tyrimais jrodyta.
Pavyzdziui, ponas Veryga buvo nusprendes atpratinti jaunaja karta valgyti svies-
ta. Arba pazvelkime j klausimyna politikui, kuris siekia teisés dirbti su slapta in-
formacija: visa klausimuy grupé yra apie vartotus antidepresantus, vizitus pas psi-
choterapeuts, lankymasi narkologiniame skyriuje.

Sutrikimas suvokiamas kaip nenusiplaunama reputacijos démé, kaip politinio ne-
pasitikéjimo pagrindas.
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Dziaugiuosi, kad yra psichiatry, kurie teigia, jog turime pereiti nuo represinés prie
igalinancios psichiatrijos, islaisvinti psichiatrus nuo ,inkvizitoriaus“ vaidmens,
keisti psichikos sveikatos samprata visuomenéje. TacCiau kai pereiname nuo dekla-
racijy prie tikrovés, labai daug zmoniy pradeda piktintis, kad pasiduodame ,,psi-
chy diktatui“. Negi kiekvienam norinc¢iajam turi bati leidziama jsigyti ginkla? O
teiséju gali tapti zmogus, kuris néra adekvatus ir savarankiskas, nes jo supratima
iskreipia koks nors psichinis sutrikimas?

Kiekviena visuomené sukuria sava
socialiniy saugikliy sistema. Svarbiau-
sia, kad ji buty veiksminga, o ne iliu-
ziné ir, kita vertus, bty islaikyta pa-
garba zmogaus teiséms bei orumui.
Yra valstybiy, kuriose laidavima, kad
zmogui gali bati suteikta teisé turéti
medzioklinj $autuva ar jam is tiesy
buatinas ginklas savigynai, pateikia kaimynai ar senianas, t. y. Zmonés, kur kas
geriau nei psichiatras pazjstantys ta, kuris siekia turéti ginkla. Na, o tam, kad
kas nors tapty teiséju, tenka pereiti labai daug jvairiy filtry. Akivaizdu, kad dé-
mesio sutelkti negalintis ar risliai samprotauti nesugebantis Zmogus neturéty
bati skiriamas teiséju, ir ¢ia visai nereikia jokios formalios psichiatro pazymos.

Kiekviena visuomené sukuria
sava socialiniy saugikliy
sistema. Svarbiausia, kad ji baty
veiksminga, o ne iliuziné ir, kita
vertus, bty iSlaikyta pagarba
Zmogaus teiséms bei orumui.

Siandien mokykla, egzaminai sukelia mokiniams labai daug streso ir absur-
diska, kad mokiniy tévai bijo kartu su vaiku kreiptis j specialistus, nes tai gali
apriboti $io mokinio karjeros galimybes. Nors, tiesa pasakius, psichinés svei-
katos specialisto jrasas ligos istorijoje turéty bati vertinamas ne kaip pavojaus
signalas, bet kaip jrodymas, kad jaunas Zmogus rapinasi savo sveikata ir emo-
cine branda.

Jei norime, kad musy visuomenéje bity maziau agresijos, pykc¢io proverziy,
emocinio nestabilumo, kliaukimeés ne kokia nors ,inkvizicija“, bet emocinio
rastingumo pamokomis jau mokyklos suole. Taip pat rapinkimés kuo labiau
integruoti psichine negalia ar specialiuosius poreikius turin¢ius zmones j vi-
suomene, ugdydami empatijg ir solidaruma.

Atsisakyti totalitarinés visuomenés relikty néra paprasta, nes jie politikams
gali atrodyti patogis, neretai ir patiems psichiatrams jie leidzia pasijusti itin
galingiems. Taciau i$laisvinti psichiatrija ir leisti jai drasiau zengti Zmoniy
igalinimo keliu — labai svarbu. Nes, kaip jau pabréziau, politinis uzsakymas
psichiatrijai garantuoti visuomenés sauguma nuo destruktyvumo proverziu
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— nejvykdomas. Jis tik kenkia psichiatrijos jvaizdziui, atgraso potencialius pa-
cientus ir ,,suvalgo” daug psichiatry laiko.

Saugesné visuomené kuriama ne ,jsukant saugiklius®, bet jgalinant Zmones,
padedant jiems jveikti problemas, su kuriomis tenka grumtis, ugdant empati-
ja, solidaruma ir ripinantis visos visuomenés emociniu rastingumu. Taip pat
svarbu jsiklausyti i psichologijos aksioma, kad agresija kyla i$ bejégiskumo
jausmo ir menkos savivertés. Represijos, grasinimai, draudimai situacija pa-
prastai tik pablogina.

» kam priklauso Zmogaus pavardé? »

mane, kaip j Seimo narj, kreipési zmogus, kuris jau ne pirmus metus bando
pasikeisti pavarde, taciau jam tai nepavyksta. Na, kas buty, jei kiekvienas pa-
noréjes pradéty pavarde kaitalioti, ar ne? Ta¢iau neskubékime su isvadomis. Sio
vyro pavardé yra ,Gervé", ji yra moteriskos giminés, o Teisingumo ministerijos
dokumente apie tai, kaip galima pasikeisti pavarde, yra nurodyta, kad viena i$
priezasciy gali bati, jei pavardés gramatiné giminé neatitinka Zzmogaus lyties.

Pagrindas tarsi yra. Taciau Valstybiné lietuviy kalbos komisija (VLKK) mano,
kad pavardé grazi, juk ne koks keiksmazodis. Todél nemato pagrindo jos keis-
ti. Klausimas — kam priklauso galutinis Zodis? Ar $iuo atveju nepakanka zmo-
gaus teiginio, kad jam pavardé kelia problemu ir jis noréty ja kiek pakeisti? Kam
pavardés keitimas gali pakenkti?

Galbut gali kilti problemy, kai jsiskolines ar reputacija i$vaistes zmogus keicia
pavarde. Taciau ir Siuo atveju turime gerai veikianc¢ias duomeny bazes, ir nie-
kas nuo atsakomybés tokiu budu nepabégs. VLKK pirmininkas A. Antanaitis,
atéjes i ZTK posédi, niekaip nesuprato, kodél pilietis Gervé sumané keisti pa-
varde. Kai visgi pavyko jam paaiskinti, kad ¢ia ne masy reikalas, kad svarbiau-
sia, jog pageidavimas atitinka esminj motyva — pavardés gramatiné forma ne-
atitinka realios lyties — A. Antanaitis nepasidavé.

Jis isdésté doktring, kad Lietuvos pavardziy lobynas jau susiformaves ir nega-
li buti kei¢iamas. Jau esa trys Simtai mety, kai mes galime rinktis tik i$ jau eg-
zistuojanciy pavardziy, taciau negalime ,isradinéti“ naujy. Kadangi pavardé
Gervé yra trumpas zodis, kurio nebegalima sutrumpinti, tai esa reikéty susi-
laikyti nuo pavardés keitimo, nes bet kuris ilginimas, prijungiant kuria nors
priesaga, kelty grésme tradicinei tvarkai.
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Toliau prasidéjo dar keistesné diskusija. Paklausiau A. Antanaicio: ,,O gal visgi
bent Gervys?“ Jokiu biidu, nes cia ir vél esg iSrandama pavardé. Pilietis, pasak
kalbininky, gali pasirinkti savo senelio, prosenelio pavarde, negi jam to negana.
Nezinau kodél, bet negana. Bandau susigaudyti — tai zmogus XXI a. Lietuvoje
negali pasikeisti pavardés ne todél, kad sukelty kokiy socialiniy, teisiniy pro-
blemy, bet dél to, kad pavardziy kanonas susiformavo XVIII a. ir taskas?

Tai reiskia, kad Lietuvoje lengviau pasikeiti lytj nei pavarde. Nors néra tai jtei-
sinancio jstatymo, bet galima apeliuoti j zmogaus teises, vakarietiska prakti-
ka. Bent jau nereikia kalbininky aprobacijos.

Kas buvo pasialyta pilie¢iui, suma-
niusiam keisti pavarde? Kreiptis i
teismq. Taciau labai tiketina, kad
teiséjai prasys VLKK ekspertizés.
A. Antanaitis nuramino: ne tokia
negailestinga ta VLKK, jei tik Zmo-
gus jrodys, kad jam jo pavardé kelia
problemy, tikétina, kad maloningi
bus ir kalbininkai.

Tai reiskia, kad Lietuvoje lengviau
pasikeiti lytj nei pavarde. Nors
néra tai jteisinancio jstatymo,

bet galima apeliuoti j Zmogaus
teises, vakarietiska praktika.
Bent jau nereikia kalbininky
aprobacijos.

O nepakanka, kad pretekstas keisti pavarde yra reglamentuotas Teisingumo
ministerijos? Ne, nes ponui Gervei nepasiseké — jo pavardé teoriskai galéty bati
tik trumpinama, o praktiskai tai paprasciausiai nejmanoma. Kas toliau? Pilietis
Gervé kreipési j teisma. Pastarasis vél kreipési ekspertizés | VLKK ir pastaroji
vél pakartojo buvusius argumentus. Ratas dar karta uzsidaré. Kg tuomet pada-
ré Lietuvos pilietis Gervé? Jis pasinaudojo bi¢iulio patarimu, nusipirko bilieta
i Londong, ten nuéjo pas teisininka, kuris per valanda jformino dokumentus
dél pavardés keitimo. Pagal Lietuvoje galiojancia tvarka, mes pripazjstame tas
pavardes, kurios jrasytos ES pilie¢iy pasuose. Skamba absurdiskai, bet tokiu
budu pilietis pagaliau pasikeité pavarde, ji buvo patvirtinta ir Lietuvoje bei kol
kas lietuviy kalbos nesugriové.

Fantasmagoriska istorija su laiminga pabaiga? Taip. Taciau geriausia yra tai,
kad pavyko jtikinti Teisingumo ministerijg, jog dabartiné tvarka absurdiska ir
jau yra parengtos pataisos, kurios pasalins tuos perteklinius barjerus, su ku-
riais teko susidurti pilieciui Gervei.
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» skiepai ir politika ~»

019 m. politinis pavasaris prasidéjo netikéta tema — tymai. Liga, kuria euro-

pieciai jau buvo visam laikui sunaikine, smogé atgal. Gal ir teisus mano ko-
lega Seime Darius Kepenis, kad tymai néra baisiausia liga ir, tikétina, i$vengsi-
me mirc¢iy. Daug baisiau baty raupai ar kokia juodligé. Kita vertus, tymy kom-
plikacijos gana sudétingos. Tuo labiau, jei sugrizo tymai, kas gali garantuoti,
kad ateityje nesulauksime ir dar baisesniy epidemijy?

Kraupios infekcijos néra vien siuolaikinio pasaulio ryksté. Istorija perspéja apie
daugybe Zmoniy prazudziusius ligy protrikius. Pavojus didéjo kartu su zmo-
niy mobilumu ir tarpusavio bendravimo intensyvéjimu. Uzkrata atnesdavo ka-
riai, prekybininkai, keliautojai, piligrimai. Kuo pasaulis tapo globalesnis, tuo
didéjo epidemijy grésmé.

Pasitelke moksla, medikai atrado priesnuodj — skiepus. Jei norime Zmogy ap-
saugoti nuo sunkios ligos, reikia ji susargdinti lengviausiu pavidalu ir taip su-
formuoti imuniteta. Nuo pat skiepy atsiradimo, svarbiausias klausimas buvo
—ar jie neturi $alutiniy efekty? Baimintasi, kad, siekiant gero, nebuty padaryta
dar didesné zala. Beje, pirmuyjy skiepy isradéjai, norédami parodyti, kad skie-
pai nekelia pavojaus, pirmiausia viesai skiepydavosi patys.

Nors, regis, pavyko atrasti epidemijy prevencijos buida, taciau teko labai daug
dirbti, kol jis tapo veiksmingas. Pasak mokslininky, skiepy veiksmingumas
didéja priklausomai nuo to, kiek nuosimciy visuomenés nariy skiepijasi. Po
kruopsciy skaiciavimy, Pasaulio sveikatos organizacija nustaté, kad, jei pa-
vykty pasiekti, jog skiepytysi 95 procentai visuomenés, epidemijoms nebelik-
ty vietos. Idant toks skaicius baty pasiektas ir vykty nuosekli vakcinacija, re-
komenduojama skiepus pradéti dar kadikystéje, tad buvo sudarytas rekomen-
dacinis skiepy sarasas.

Dar visai neseniai apie skiepus kalbéjo isskirtinai vien gydytojai ir niekam neki-
lo né minties, kad skiepai gali tapti politiniy diskusijy tema. Tac¢iau nepamirs-
kime, kad visur, kur remiamasi mokslu ir naujomis technologijomis, atsiranda
ludity. (Luditai — tai darbininkai, kurie Pramoninés revoliucijos pradzioje pa-
skelbé, kad technika yra blogis, atimantis darbo vietas. Jie samoningai gadin-
davo jrenginius fabrikuose ir agitavo atmesti moksla bei technika.) Tiesa, dera
pripazinti, kad ir didziyjy farmacijos jmoniuy tarpusavio kova be taisykliy pri-
sidéjo prie naujyjy ,ludity” sustipréjimo, nes akivaizdu, kad farmacijos gigan-
tams labiau rapi pelnas nei zmoniy sveikata. Taciau ar $is faktas paneigia tai,
jog skiepai — mokslo dovana su virusais kovojanciai Zzmonijai?
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Kai Pasaulio sveikatos organizacija paskelbé, kad pavojingiausios infekcijos
jveiktos, deja, tai buvo norimo pateikimas kaip esamo. Buvo pakankamai per-
spéjimy, kad stipréja pries skiepus nukreipta informaciné kampanija, kurios
svarbiausias $altinis — vegany, sveikuoliy, netradicinés medicinos atstovy gru-
pés. Nuostabia dirva prie$ skiepus nukreiptoms idéjoms tapo socialiniai tin-
klai, kur placiai paplito pseudomoksliné informacija ir iSkraipyta statistika.

Kaip deréjo j tai reaguoti? Pirmoji vakariecio reakcija — kiekvienas Zzmogus gali
laisvai pasirinkti gyvenimo stiliy ir tai, kaip elgtis su savo kanu. Tiesa, i$ karto
pasigirdo ir kontrargumentas — jei zmogus nepasiskiepija ir suserga infekcija,
kencia ne tik jis pats, bet tampa pavojingu aplinkiniams, jo gydymas kainuoja.

Tada sugrjzo tymai ir pradéjo plisti jau seniai nematytais tempais. Nataraliai
iskilo klausimas, ar valstybés institucijos turi kaip nors reaguoti? Pasirodé, jog
veiksmingai reaguoti sunku ir todél, kad skiepai yra tape politiniu, o ne medici-
niniu klausimu. Na ir kas, kad medikai vieningai sutaria, kad skiepytis batina,
taciau atsirado nemazai politiky, kurie suabejojo, ar mes visada turime klausy-
ti mediky? Sie politikai labai piktai sureagavo ir j raginimus jvesti prievartine
vakcinacija, nes ji esa pazeisty zmogaus laisvo pasirinkimo teise.

Esu $alininkas, kad valstybé kuo maziau diktuoty, kas kaip turi gyventi. Todél
ir man priverstinio skiepijimo idéja i$ pradziy sukélé abejoniy. Taciau verta su-
simastyti apie kelias analogijas: rikyma ir vairavima. Mes draudziame rtaky-
ti kavinése ne todél, kad norime kistis j rikancio zmogaus pasirinkimus, bet
todél, kad norime nuo cigareciy dimuy apsaugoti aplinkinius. Taip pat ir keliy
eismo taisyklés yra privalomos visiems ne todél, kad mes nevertiname laisvés,
bet todél, kad, gyvenant visuomenéje, reikalingos taisyklés, kurios derinty visy
jos nariy poreikius. O kodél, kalbant apie skiepus, negalétume sakyti to paties?

Visiskai sutinku su ministru Aureliju-
mi Veryga, kuris ragino skiepy klau-

sima palikti medikams. Palikime, . 8 t Sl
taCiau tuomet ir ministerija priva- gynimas reikalauja ne palikti

lo priimti sprendimus, kurie remty- viska savieigai, o reikalauti, kad
si mediky rekomendacijomis, o ne Zmonés rapintysi savo sveikata ir
pseudomoksliniais i$vedziojimais netapty uzkrato Saltiniu kitiems.
apie tai, kad ,nezinia, kas tuose skie-

puose yra“. Perémus tokiy samprotavimy logika, galima suabejoti viskuo — ne-
Zinia, kas yra prekybuy centruose parduodamy desry viduje ar kaip buvo paga-
mintas maistas, kurj valgome valgykloje.

Gali skambéti paradoksaliai,
taciau tikrasis Zmogaus teisiy

Galima diskutuoti, ar skiepytis nuo pavojingiausiy infekcijy privalo visi. Pirmas
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zingsnis baty nustatyti, kad ty profesijy, kuriy atstovai kontaktuoja su kitais
zmonémis, skiepytis privalo. Tai tikrai joks pasirinkimo laisvés pazeidimas,
bet elementari visuomenés higiena. Gali skambéti paradoksaliai, taciau tikra-
sis zmogaus teisiy gynimas ragina ne palikti viska savieigai, o reikalauti, kad
Zmonés rupintysi savo sveikata ir netapty uzkrato $altiniu kitiems.

Tikiu, iSvengsime bent jau raupy ir kity kraupiy epidemijy. Svarbi to salyga —
visiems dirbti savo darba: tiek medikams, tiek politikams. Na, o kartais tenka
veikti kartu, kai visuomenei taisykles bando diktuoti sarlatanai.

gynybiné medicina
ir pacienty teisés

“7 TK svarstéme nauja Zalos atlyginimo pacientams projekta. Tai sritis, kuri
aktuali kiekvienam, nes niekas nesame apsaugoti nuo ligos ar traumos, po
kuriy tenka atsidurti ligoninéje. Puiku, kad turime profesionaliy gydytojy, ta-
Ciau jie irgi zmonés, kurie gali turéti silpnybiy, kartais pritraksta démesingu-
mo, o ir pati mediky tarpusavio saveikos sistema gali ,nesuveikti®, tada atsi-
randa klaidy. Mediky klaidos paprastai turi itin skaudziy padariniy ir dazniau-
siai nebegali buti iStaisytos. Kita vertus, biina nemazai atvejy, kai gydytojams
metami neteisingi kaltinimai, pamirstant, kad jie néra visagaliai ir kartais, net
padarius viska, kas jmanoma, to gali neuztekti.

Siuo metu Zzmonés, kurie néra patenkinti jiems ar jy artimiesiems suteikta gy-
dymo paslauga ar jauciasi nukentéje nuo gydytojuy klaidy, gali kreiptis j speci-
alia komisijg, kuri analizuoja visus paciento pateiktus jrodymus, taip pat gali-
ma kreiptis j teisma. Taciau teiséjai paprastai vis vien kreipiasi { minéta komi-
sija, nes, nataraluy, neturi reikiamos kompetencijos jvertinti faktus. Nustacius,
kad pacientui zala padaryta dél gydytojo klaidos, civilinio draudimo kompa-
nija iSmoka kompensacija nukentéjusiajam.

Tokia sistema galioja $iandien, taciau ji turi nemazai trakumy, todél Sveikatos
apsaugos ministerija parengeé pataisas, kurios i§ esmés keisty dabartine tvarka.
Bet i$ pradziy pakalbékime apie trakumus, kuriuos bandoma spresti.

Pirma, kreiptis dél kompensacijos, surinkti visus reikalingus jrodymus, ku-
rie dar turi bati vertinami ekspertuy, ilgas ir varginantis procesas. Yra pacien-
ty, kuriems pasiseké gauti kompensacija, tac¢iau jyu nedaug. Nemazai pacienty
turi per daug problemuy, jog ryztysi pradéti biurokratines procedtras, kurios
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uztrunka labai ilgai. Taip pat ir dél to, kad komisijos nariai dirba visuomeni-
niais pagrindais, neturi galimybiy samdyti operatyviau veikian¢iy, bet bran-
gesniy, eksperty ir t. t.

Antra, galimybé gauti paciento ar artimyjy ieskinj daro jtaka mediky elge-
siui ir formuojasi reiskinys, kuris vadinamas gynybine medicina. Pacientams
tenka pasirasyti daugybe parasy po dokumentais, kuriuose sunku susigaudy-
ti. Gydytojai bijo, net ir kritinése situacijoje, imtis drasiy, inovatyviy sprendi-
my, nes, jei patirty nesékme, tai galéty bati traktuojama kaip klaida ir vesti
prie sankcijy. Jos labai grieztos — galima ne tik netekti gydytojo licenzijos, bet
ir gauti solidzig pinigine bauda. Gynybiné medicina veda prie to, kad pacien-
tas gydomas konservatyviausiu biidu, apsidraudziant skiriami pertekliniai ty-
rimai, kuriy vienintelis tikslas — apsidrausti, jog pacientas nesiskysty, kad gy-
dytojas padaré ne viska.

Kai buvo pristatyta tokia sistemos pertvarka, rodési, kad, bent jau zvelgiant i$
Zmogaus teisiy perspektyvos, nauja tvarka yra svarbus zingsnis j priekj. Taciau,
isigiline pastebésime nemazai klausimy. Didziausia abejoné — Lietuvoje yra daug
skambiy deklaracijy, kurios taip ir lieka zodziais. Pavyzdziui, nemokamas moks-
las, nemokama medicina ir taip toliau. Naujoji zalos atlyginimo sistema gali bati
svarbus zingsnis teisinga linkme, taciau tik tuo atveju, jei i$ tiesy sugebésime
uztikrinti adekvaty finansavima.

Pirmiausia svarbu jsisgmoninti, kad nauja tvarka yra rizikingesné ir reikalauja
daugiau pinigy. Kodél? Néra garantijy, ar Fondo lésy pakaks, jei kompensacijy
pacientams gerokai padidés. Siuo metu rizika tenka draudikams, kurie uz tai,
kad rizikuoja, pretenduoja j pelna, o kaip bus su valstybiniu fondu? Ministerija
nusprendé, kad visos gydymo jstaigos j Fonda turéty mokéti vienodg nuosim-
ti nuo jstaigos biudzeto. Tai ypa¢ neparanku didziosioms gydymo jstaigoms,
kuriy jmoka isaugs net desimt karty, lyginant su tuo, kas mokama dabar. Dar
viena abejoné — kalbant apie Zalos atlyginimo atvejus, jvairios gydymo jstai-
gos yra nevienodai rizikingos. Pavyzdziui, odontologinés ar grozio chirurgi-
jos klinikos gauna kur kas daugiau ieskiniy, nei didziulé , Santaros” ligoniné.
Draudimo jmonés, kadangi rizikavo savo pinigais, kruopsciai atlikdavo galimos
rizikos analize, pagal kuria diferencijavo jmokas gydymo jstaigoms. To minis-
terija nedarys ir kyla klausimas, ar tai nebus neteisinga tos pacios ,Santaros”
atzvilgiu? Beje, Sios ligoninés pacientai turi patys nusipirkti tualetinio popie-
riaus, nes ligoninei triksta lésy, tad i$ kur atsiras pinigy gerokai didesnei jmo-
kai j rizikos fonda?

Trecia, gydymo jstaigos Siandien moka jmokas civilinio draudimo kompani-
joms ir jos iSmoka kompensacijas. Taciau, kaip paskaiciavo Sveikatos apsaugos
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ministerija, imokos draudikams gerokai virsija tas kompensacijas, kurios iSmo-
kamos nukentéjusiems pacientams. Tai reiskia, kad draudikai gauna didelj pelna.

SAM pasialé Lietuvai perimti Danijoje galiojantj zalos atlyginimo pacien-
tams modelj. Esminis skirtumas — tarpininky, draudiky jmoniy atsisakymas.
Ministerija pati nori formuoti fonda, i$§ kurio baty mokamos kompensacijos.
Privalumas — nepanaudotos léSos galés buti perkeltos j kitus metus. I$ $io fon-
do taip pat buty atlyginama uz darba tiek komisijos nariams, tiek ekspertams.
Dar viena naujové — pacientams nebereikéty patiems rinkti jrodymuy, jog gy-
dytojas padaré klaidg, visa informacija susirinktuy pati komisija. Taip pat tam,
jog buty mokama kompensacija, nebaty privaloma jrodyti gydytojo klaida, pa-
kaktuy jsitikinti, kad dél zalos kalta gydymo jstaiga.

Pertvarkos gynéjai tvirtina, kad ver-
ta turéti ,brangesne” sistema, jei
tik pavyks issivaduoti i§ gynybinés
medicinos. Perémus Danijos mode-
lj, pereitume prie ,zalos be kaltés*
sistemos, kai pacientui reiks jrody-
ti tik zalg, bet pastaroji nebus sie-
jama su konkretaus gydytojo kalte.
Tai esa turéty paskatinti gydymo js-
taigas nebandyti nuslépti jvykusiy
klaidy — jos baty analizuojamos ir
i$ ju mokomasi. Taciau ir vél lieka
keisty detaliy. Pavyzdziui, jei paci-
entas bus nepatenkintas komisijos skirtu zalos atlyginimu, jis turés teise kreip-
tis j teisma ir pastarajam niekas netrukdys nustatyti ne tik zalg, bet ir kalte.

Politika néra tobuly modeliy
vaikymasis, bet kantrus ir
nuoseklus darbas, siekiant
atrasti geriausig problemos
sprendimo strategija, pagrjsti
ja irieSkoti sgjungininky
jgyvendinimui. Priimty jstatymy
kiekis tikrai néra kokybiSko
darbo ar darbStumo jrodymas.
Kur kas svarbiau ne kiekybé, bet
tvarumas.

Komitetas vienbalsiai nusprendé, kad pertvarka reikalinga, taciau jos negalima
skubinti, batina patikslinti kiekviena detale. Na, o $ia tema noréjau pristaty-
ti parodydamas, kad daznai tenka svarstyti klausimus, kur néra vieno aiskaus
atsakymo. Politika néra tobuly modeliy vaikymasis, bet kantrus ir nuoseklus
darbas, siekiant atrasti geriausia problemos sprendimo strategija, pagristi ja ir
ieskoti sgjungininky jgyvendinimui. Priimty jstatymy kiekis tikrai néra koky-
bisko darbo ar darbstumo jrodymas. Kur kas svarbiau ne kiekybé, bet tvarumas.
Privalome ieskoti tokiy sprendimy, kuriy nereikéty tuojau pat kaitalioti, kurie
atrodyty teisingi ne tik mums ir leisty palaipsniui istirpdyti sudétinga issakj.
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Susitikimas su Dalai Lama XIV.

» iSbandymas Tibetu »

al pamenate, kai prie$ keleta metuy viesyjuy rysiy specialistai buvo pasia-

le sukij Lietuvai — ,Drasi salis“. Taciau jis greit pamirstas — pernelyg jau
skyrési nuo musy veiksmuy tarptautinéje arenoje. Tiesa, bata atvejy, kai galé-
jome didziuotis savojo politinio elito drasa. Pavyzdziui, nuosekli parama per-
mainoms Ukrainoje, gruzinai iki $iol gerbia lietuvius uz parama jiems Rusijos
agresijos metu. Taciau kur kas dazniau elgiamés ne kaip tauta, patyrusi skau-
dzias okupacijas, bet kaip baili tarptautiniy procesy statisté. Vienas i$ klausi-
muy, kur tai labai ry$ku — poziaris j Tibeta.

Lietuvos parlamente, nuo pat pirmyjy kadencijy po Nepriklausomybés, buvo
jkurtos Tarpparlamentinés rysiy su Tibetu grupés. Jos buvo neskaitlingos, dau-
giau simbolinés, bet tai buvo Zenklas, kad mes nepamirsome, ka reiskia buti pa-
vergtiems. Deja, dabartinés kadencijos Seime tokios grupés jkarimui grieztai
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pasipriesino Seimo Pirmininkas. Pasitenkinome Laikingja solidarumo su ti-
betieciais grupe. Tac¢iau esmé net ne pavadinimas ar statusas, bet tai, jog, deja,
tarptautinéje politikoje labai selektyviai taikome Zmogaus teisiy reikalavimag.

Gerbiu budistineg tradicijg, taciau esu katalikas ir Tibeto laisvés kova remiu
ne dél Ryty kulttros zavesio, bet dél jsitikinimo, kad né vienas i§ musuy negali
taikstytis, kai griaunama zmoniy laisvé, niekinamas orumas ar net kyla grésmé
Zmogaus, nesvarbu, kokie baty jo jsitikinimai ar tautybé, gyvybei. Visiskai su-
tinku su tais, kurie teigia, kad Tibeto laisvés byla — tai $iy laiky pasaulio sazinés
iSbandymas. Jei galima numoti ranka j tautos, kencianc¢ios okupacija, kancias
vien dél to, kad kasdien misy namuose televizija nerodo kraupiy Tibete vyks-
tanciy vaizdy ar bijant sugadinti ekonomiskai naudingus santykius su Kinija,
tai visos musuy kalbos apie vertybémis grista tarptautine tvarka, kuria esa at-
kakliai ir drasiai giname — tik tusti plepalai.

Tiems, kurie abejingi Zmogiskoms vertybéms ir pamirso, kaip mums pries tris
desimtmecius buvo svarbus kity Zzmoniy palaikymas, noriu pateikti ir kelis pra-
gmatinius argumentus.

Siandien Kinijos vykdoma politika
Kai néra nuosekliai ginamos griauna ne tik Tibeto tauta ir jos
Zmogaus teisés, jos tukstantmete dvasine ir materialine
»pamirStamos* ten, kur kultarrg, bet kenkia ir viso pasaulio
ekonomiskai tai nenaudinga, ekologijai. Atominio ginklo bandy-
tikétina, kad agresijos pries mai Tibeto kalny masyve, agresyvi
Lietuva atveju, taip pat bity industrializacija, ter$ianti svarbias
svarstomas ,,ekonominis pasaulio gélojo vandens arterijas —
aspektas*. tai slydimas j pasauline ekologine

katastrofa.

Kitas dalykas — kai néra nuosekliai ginamos Zzmogaus teisés, jos ,pamir§tamos”
ten, kur ekonomiskai tai nenaudinga, tikétina, kad agresijos pries Lietuva atve-
ju, taip pat baty svarstomas ,ekonominis aspektas®.

Nepriklausomybés ausroje nuogastavome, kad Vakary pasaulio saziné prarado
jautrumg, teigéme, jog visa, kas statoma ant melo pamaty, nei$vengiamai sugria-
na. Teisingi teiginiai, tik juos lengviau mesti kaip priekaista kitiems, nei patiems
jais gyventi. Beje, 1990 metais Dalai Lama XIV buvo vienas pirmuyjy pasaulio vei-
kéjuy, kuris pasveikino Lietuva atkiirus Nepriklausomybe. Anuomet Tibeto lyde-
ris ragé: ,A$ suzavétas tvirtu lietuviy tautos, kuri penkiasdesimt mety kovojo uz
savo laisve ir nepriklausomybe, pasiryzimu. Jasy pastangos leido atkreipti viso
pasaulio démes;j j visy tauty apsisprendimo teise. Didziulj ijspadj man padaré
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nesmurtinés kovos, kuria jis pasirinkote, kelias. Ir a$ tvirtai tikiu nesmurtine
kova moraliniais ir praktiniais sumetimais. Smurto panaudojimas pries stipria
valstybe tolygus savizudybei. Vienintelé viltis islikti tokioms $alims kaip miisy
— tai nesmurtiné kova, besiremianti jstatymais, tiesa, ryztingumu. Jasy vaid-
muo, kaip jkvepianti jéga, nesibaigs jums iskovojus laisve...*

Nors Lietuvos ir Tibeto dvasiné bei materialiné kultara labai skiriasi, ta¢iau
mes turétume kur kas geriau nei Vakary valstybés atjausti tibetiecius, nes jie
iki siol isgyvena tai, ka mums teko patirti penkiasdesimt XX amziaus mety.
Kai siandien skaitau Kinijos valdzios argumentus, jog Tibetas istoriskai pri-
klauso Kinijai, kad 1949 metais kiny kariai paprasc¢iausiai atkaré istorinj
teisinguma, i$vadavo tibetie¢iy tauta nuo teokratinio feodalizmo ir prade-
jo svarby modernizacijos procesg, tai skamba tarsi sovietiniy lozungy, kurie
daug mety mums buvo kartojami, aidas. Ar yra bent koks pagrindas vadinti
Tibeta Kinijos integralia dalimi? Ne didesnis, nei vadinti Lietuva Rusijos da-
limi. Tibetieciai yra unikali tauta, turinti savitg kalba, paprocius, gyvenimo
buda ir ypac turtinga ir sena dvasine tradicija. Daug amziy jie tvarkési sava-
rankiskai, kol pateko i svetimuy valstybiu jtakas, i§ kuriy pavyko issivaduoti
1911 metais, t. y. 7 metais anksciau, nei Lietuva paskelbé Nepriklausomybés
deklaracija, i$sivadavusi i§ Rusijos imperijos gniauzty.

Nuo 1911 iki 1949 mety (t. y. net ilgiau nei Lietuva) Tibetas tvarkesi sava-
rankiskai, buvo uzmezges tarptautinius rysius, sugebéjo issaugoti neutralu-
ma Antrojo pasaulinio karo metais, jo religiné kultara daré didziulj jspadij
aplinkiniams. Deja, komunistine tapusi Kinija 1949 metais jsiverzé j Tibeta,
nesunkiai jveiké labai nedidele tibetieciy armija (Tibeto gyventojai visais lai-
kais buvo taikingi) ir okupavo $ia valstybe. 1951 metais Kinijai pavyko pri-
mesti Tibetui 17 punkty sutartj. Tibetieciy lyderio Dalai Lamos XIV tvirti-
nimu, $i sutartis neteiséta, nes buvo primesta prievarta, ir Tibeto delegacija
neturéjo jgaliojimy jos pasirasyti. Tac¢iau Kinija $ig sutartj panaudojo kaip
Tibeto prijungimo jteisinima. Labai primena Lietuvos ,savanoriska“ nutari-
ma jungtis i Soviety Sajungg, ar ne?

Dar blogiau tai, kad Kinija nepaisé net ty jsipareigojimuy, kurie idéstyti jos
primestoje sutartyje. Pavyzdziui, gerbti religijos laisve, i§saugoti Tibeto kul-
tarine autonomija, nesikisti j Dalai Lamos veikla. Kinijos komunistinis rezi-
mas, labai panasiai kaip ir sovietinis, sieké ne tik prijungti naujas teritorijas,
bet ir sukurti ,nauja zmogy“, kuris buty ,islaisvintas“ nuo bet kokiy ,religi-
niy prietary”“ Beje, kaip ir Lietuvoje, taip ir Tibete, didziausias smugis teko
vienuoliams. Tik nepamirskime, kad jy Tibete buvo daugybe karty daugiau
nei bet kur kitur. Vienuolynai buvo apiplésti ir absoliuti dauguma jy sugriauti.
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I$ vienuoliy buvo tyc¢iojamasi, jie vadinami veltédziais. Daug motery vienuo-
liy buvo i$niekintos. Kinija késinosi perimti tibetiec¢iy vaiky aukléjima, oku-
pantai jrodinéjo vietiniams gyventojams, kad atnes$a jiems $vietima ir gero-
ve. Kinijos valdzia trikdé ir erzino, kiek giliai religija jaugusi i Tibeto Zmoniy
kasdienybe, tad ateizmo politika darési vis grieztesné.

Apie 1955 metus Kinijos valdzia pradéjo reikalauti, kad tibetieciai viesai is-
sizadéty Dalai Lamos ir jj pasmerkty kaip engéja. Tibetieciai j tai atsakeé ne-
ramumais, maistais, kuriuos, beje, pats Dalai Lama XIV bandé raminti, nes
nenoréjo kraujo praliejimo. Taciau Kinijos valdzia tik ieskojo preteksto jvesti
papildomus kariy dalinius. Atmosfera kaito, ir 1959 metais prasidéjo Tibeto
sukilimas. Iki 1959 mety Tibeto tauta gyveno labai izoliuotai, apie jos kulta-
rg, religija, situacija $iame regione zinojo palyginti nedaug zmoniy. Kinija ne
veltui baiminosi Dalai Lamos emigracijos, nes jau netrukus aktyvas uzsieny-
je gyvenantys tibetieciai gana placiai supazindino pasaulio bendruomene su
Kinijos vykdomais nusikaltimais. Svarbiausia, pasaulio politiniai lyderiai tu-
réjo proga jsitikinti, ko verti kiny politiky pasakojimai apie atsilikusius bar-
barus tibetiecius ir ju tamsuolj Dalai Lama. Pastarasis Zavéjo savo iSminti-
mi, laikysena ir politine branda. Nors jvairiose pasaulio vietose jsiziebé pa-
laikymo Tibeto tautai $viesos, bet, deja, tai nesustabdé Kinijos nusikaltimy,
ir Tibetas liko okupuotas.

Kinijos invazijos metu, 1949-aisiais, Tibete gyveno 6 milijonai Zmoniy. Per
okupantuy represijas netrukus jy liko 4,8 milijono. 1949 metais Tibete veiké
6259 vienuolynai, kuriuose gyveno 592 558 vienuoliai. 1976-aisiais tebuvo like
8 vienuolynai. Deja, situacija i$ esmés nepasikeité ir po 1976 mety, kai miré
komunisty lyderis Mao Zedongas. Tiesa, dar po trijy mety Kinijoje prasidéjo
liberalizacijos programa, buvo leista ir Tibete pradéti vienuolyny atstatymuy
darbus, taciau kartu vyko nuosekli valdZios kovos su Tibeto religija kampanija.
Beje, ji labai primineé ta, kuri vyko sovietinéje Lietuvoje. Komunistiné Kinija
skelbé, kad reikia ,gelbéti“ tibetiecius nuo prietary, nuo vienuoliy diktaty.
Vienuoliai buvo prievarta apvesdinami, moterys vienuolés buvo i$niekintos.

Okupaciné valdzia jvedé grieztus absurdiskus reikalavimus stojantiesiems j
vienuolynus. Reikalaujama, kad jie baty lojalas komunizmo idealams, buty
ideologiskai brandus. Iki $iol Tibete vykdoma tokia represyvi priémimo j
vienuolynus politika, kuria pazistame i$ sovietiniy represijy kunigy semi-
narijy atzvilgiu.

Dar vienas okupantams jprastas veiksmas — kolonizacija. Kaip skelbia Dalai
Lama X1V, siandien tibetieciai tampa mazuma savo valstybéje, nes ja uzplado
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kolonizatoriai i$ Kinijos. Jy antpladis aiskinamas tuo, kad batinas didziulis
Tibeto modernizacijos procesas ir jam reikalingi kvalifikuoti darbininkai,
kuriy Tibete neatrasi. Ar patiems tibetie¢iams tokia modernizacija yra rei-
kalinga? Ar ji verta ty auky ir zalos aplinkai, kuri daroma? Deja, $iy klausi-
my Kinijos valdzia negirdi.

Laisvés kova tesiasi. Situacija
Tibete kritiska. Nusikaltimy zmo-
gaus orumui, teiséms mastas cia
siandien didesnis nei bet kur ki-
tur. Kinijos valdzia agresyviai
blokuoja informacija apie tikra-
ja situacija Tibete ir grieztai rea-
guoja j tuos atvejus, kai informaciné blokada pasirodo neveiksminga. Sunku
net jsivaizduoti, kokig neviltj turi iSgyventi tauta, kurios nariai tampa gyvai-
siais fakelais, nes nebemato kity galimybiy, kaip atkreipti pasaulio démesj j
Tibeto tragedija. Siandien tibetieciai reikalauja elementariy dalyky: paleisti
politinius kalinius, leisti laisvai vystytis Tibeto kultarai ir religijai, nesikis-
ti i dvasinius tautos reikalus, leisti Dalai Lamai XIV grjzti j Tibeta ir btti su
savo zmonémis, sustabdyti ekologine situacija regione trikdancius veiksmus.

Laisvés kova niekad néra
patogi, taciau ji stiprina
vertybinj stubura, be kurio mes
visi paskesime vartotojiSkos
ideologijos pelkéje.

Siandien Dalai Lama XIV nereikalauja politinés Tibeto nepriklausomybés.
Jis pasiryzes bet kada sésti su Kinijos valdzios pareigiinais prie derybuy stalo.
Jis tvirtina, kad nejaucia jokios neapykantos okupantams, tik nori i$saugoti
Tibeto unikaluma. Tibeto tautos ir dvasinés kultiros islikimui svarbu, kad
Vakaruy valstybés nepamirsty, kas siandien vyksta Tibete ir skatinty Kinijg
séstis prie deryby stalo. Todél Vakary valstybiy parlamentuose kuriamos
Tibeto laisvés kova remiancios grupés. Sutinku, kad jos nepatogios politinei
valdziai, kuri nori kuo naudingesniy ekonominiy santykiy su Kinija. Taciau
laisvés kova niekad néra patogi, taciau ji stiprina vertybinj stuburg, be kurio
mes visi paskesime vartotojiskos ideologijos pelkéje.

2019 m. teko dalyvauti Septintajame pasaulio parlamentary, remianciy Tibeto
laisve, kongrese Rygoje. Bendravau su politikais i$ jvairiy pasaulio kampeliy,
daug kalbéjome ne tik apie Tibeta, bet ir apie Brexit’a, Rusijos politika, pasa-
kojau, kas vyksta Lietuvoje. Aiskiai supratau, kad kity valstybiy politikai pa-
garbiai zitri  Lietuva pirmiausia dél to, kad mes jy akyse — laisve mylinti ir
dél jos kovojanti tauta. Jei norime $ios meilés neprarasti, o taip pat islaikyti
reputacija, turime tapti drasesni Zmogaus teisiy gynéjai, nesvarbu, ar jos pa-
zeidziamos Kryme, Tibete ar Baltarusijoje.
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