
Patyčių prevencija 
Lietuvoje 



Patyčios 
 
- tyčinis agresyvus elgesys 
- pasikartojantis elgesys 
- situacija, kai yra jėgų persvara 



PSO, 2002 



Patyčių reiškinio aiškinimas ekologinio modelio 

rėmuose 

Individualu
s lygis 

Santykių 
lygis 

Bendruomenė
s lygis 

Visuomenės 
lygis 



Visuomenės lygis: 
-problemos mastas 
-pripažinimas 
-įstatyminės nuostatos 



Health Behaviour in 
School-aged Children 



Patyrė patyčias, 2013/2014 

A rm enia                    2 .1  

Ice land                    4 .4  

S pa in                      4 .4  

Ita ly                     4 .5  

S w eden                     5 .2  
Czec h R epublic             5 .2  

I sr ae l                    5 .3  

M alta                      6 .0  

N o rw ay                    6 .1  

D enm ark                    6 .4  

G reece                    6 .6  

A lban ia                    6 .6  

S loven ia                   6 .8  
C ro at ia                    7 .0  

M acedonia                  7 .2  

Ire land                    7 .8  

B e lg iu m (F lem ish )         8 .4  

S lovak ia                   8 .8  

N ether lands               8 .9  
H ungar y                   9 .1  

R o mania                    9 .2  

G er many                    9 .5  

F in land                    9 .7  

P o land                     9 .8  

E ngland                    10 .4  

F ra nce                    10 .6  

S w itzer land                11 .3  
P ort ugal                  11 .5  

G reen land                  11 .5  

M oldova                   11 .6  

W ales                     12 .7  

A ust ria                    12 .7  

L uxem bourg                 13 .2  
B u lgaria                   13 .9  

U kra ine                   13 .9  

E sto n ia                    14 .7  

S co t land                   15 .0  

B e lg iu m (F rench)          16 .1  

C a nada                    16 .6  

R ussian  F ederat ion         16 .8  

L atv ia                     21 .6  
L ithuan ia                  26 .3  

H B S C  a verage              10 .1  
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3.2 A rm enia                   

3 .8 Sw eden                    

4 .7 Iceland                   

5 .9 C zech R epu blic            

5 .9 It aly                     

6 .2 D enm ark                   

6 .3 Spain                     
6 .4 G reece                    

6 .6 N or w ay                    

7 .6 Ireland                   

7 .8 N etherlands               

8 .8 C roatia                   

9 .1 B elgium  ( Fle m ish)          

9 .1 G erm any                   

9 .4 H ungary                   
9 .8 M alta                     

9 .9 Slovenia                  
10.1 A lbania                   

10.5 England                   

10.9 Finland                   

11.7 Sw itzer land               

11.8 M acedonia                 

12.2 Scotland                  

12.2 Luxem bourg                

12.4 Slovakia                  
12.7 France                    

13.1 M oldova                   

13.3 W ales                     

14.0 R om ania                   

14.1 Poland                    

14.3 C anada                    

14.7 U kraine                   

15.0 Portugal                  
15.0 Israel                    

16.3 G reenland                 
16.3 B ulgaria                  

17.5 A ustria                   

18.1 Eston ia                   

21.1 R ussian Fed er ation        

23.5 Latvia                    

24.5 B elgium  ( Fr ench)          

31.6 L ithuania                 

12.1 H B SC  average              
 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

 

Girls Boys

0 020 20

%%

101040 30 4030
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Mokiniai,  patyrę kitų mokinių patyčias,  1994-2014 

m. 

Prof. A. Zaborskis, 2016 03 15 



Tyčiojosi iš kitų, 2013/2014 m. 

I re la nd                    1 .0  

N orw ay                    1 .1  

S w eden                    1 .2  

M a lta                      1 .4  

E ng la nd                    1 .6  
F in la nd                    1 .6  

W a le s                     1 .6  

Icela nd                    1 .7  

S co tla nd                   1 .9  

C zech  R epu blic             2 .0  

Ar me nia                    2 .2  

B elg iu m  (F le m is h)         2 .3  

D enmark                    2 .5  
Ita ly                     2 .7  

N et her land s               2 .8  

H ungary                   2 .9  

Israel                    3 .2  

C anada                    3 .4  

S pain                     3 .5  
C roatia                    3 .6  

G r eece                    4 .3  

S w it zerla nd                5 .0  

P ortugal                  5 .3  

M acedo nia                  5 .5  

G erma ny                   5 .6  

E ston ia                    5 .8  

S lo ve n ia                   5 .9  
P o la nd                     5 .9  

Fr ance                    6 .7  

B elg iu m  (F re nc h)          8 .2  

B ulgar ia                   8 .4  

L uxem bourg                 8 .5  

A lba n ia                    8 .7  
Au stria                    9 .2  

U kraine                   9 .4  

M o ldova                   10 .3  

S lo vak ia                   10 .5  

R oma nia                    11 .0  

G reen la nd                  11 .0  

R uss ia n F ederat io n        13 .4  

L it hua n ia                  16 .0  
Lat v ia                     17 .8  

H B S C  average              5 .6  
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2 .1 Iceland                   

2 .6 Sw eden                    

3 .4 W ales                     

3 .5 Ireland                   

3 .7 N or w ay                    

4 .2 England                   

4 .4 C zech Repu blic            
4 .8 Scot land                  

5 .0 D enm ark                   

5 .4 M alta                     

5 .5 N ether lands               

5 .7 B elgium  (Fle m ish)         

5 .9 It aly                     

6 .3 C anada                    

6 .3 Finland                   
6 .6 Spain                     

6 .7 H ungary                   
7 .2 A rm enia                   

8 .8 C roatia                   

10 .7 G reece                    

11 .0 Portugal                  

11 .3 France                    

11 .7 M acedonia                 

12 .0 Slovenia                  

12 .0 G erm any                   
12 .6 B elgium  (Fr ench)          

13 .3 Sw itzer land               

13 .4 Po land                    

13 .9 Israel                    

14 .4 A lbania                   

14 .6 Esto nia                   

14 .7 Luxem bourg                

15 .9 Slovakia                  
16 .3 B ulgaria                  

16 .5 U kra ine                   
17 .3 M oldova                   

18 .7 A ustria                   

21 .2 R om ania                   

21 .9 R ussian Federation        

22 .3 G reenland                 

29 .5 Latvia                    

30 .0 L ithuania                 

11 .3 H B S C  average              
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Mokiniai, kurie patys tyčiojosi iš kitų mokinių,  1994-

2014 m. 

Prof. A. Zaborskis, 2016 03 15 



Patyčių epidemija 
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Modernūs požiūriai į patyčių ir smurto prevenciją 

mokyklose 
2007 m. gruodžio 6-7 d. 

Viešbutyje  “Holiday Inn Vilnius” 

Rėmėjai 

Organizatoriai 

 Lietuvos psichologų 

sąjunga 

Nacionalinis švietimo 

forumas 

Embassy of the 

Kingdom of 

the Netherlands 

EC Public health 

programme 

 



Memorandumas Vaikystė be 
patyčių (2010) 





Memorandumas  
“Vaikystė be patyčių” 
• 2010m. kovo 22d. Prezidentūroje pasirašytas Švietimo ir mokslo ministerijos 

inicijuotas memorandumas 
• LR Prezidentė 
• Seimo Švietimo ir mokslo komiteto pirmininkas 
• Švietimo ir mokslo ministras 
• Sveikatos apsaugos ministras 
• Socialinės apsaugos ir darbo ministras 
• Vaiko teisių apsaugos kontrolierė 
• Policijos generalinis komisaras 
• Lietuvos žurnalistų sąjungos pirmininkas 
• Lietuvos mokyklų vadovų asociacijos viceprezidentė 
• Lietuvos tėvų forumo pirmininkas 
• Lietuvos moksleivių sąjungos prezidentas 
• Lietuvos mokinių parlamento pirmininkas 
• Lietuvos telefoninių psichologinių pagalbos tarnybų asociacija 
• VšĮ Vaikų linija vadovas  

 







Kampanijos BE PATYČIŲ interneto svetainė 
www.bepatyciu.lt 

 



     Žinomų žmonių įtraukimas 



Short anti-bullying films with celebrities (2015) 

Žinomų žmonių įtraukimas 



Bendruomenės lygis: 
-gairės mokykloms 
-prevencinės programos 



Vilniaus miesto savivaldybės iniciatyva 



The Olweus program organization 

National Lithuanian 

organizing group/ 

Olweus International 

Coordinator 

Group 

leaders  

Coordinating committee 
School 

School 

Director 

Staff members 

Study- and  

Supervision  

Group(s) 

Parents 

represen-

tatives 

Students Social 

pedagog, 

psychologist 

Olweus 

instructor 



Santykių lygis: 
- pagalba tėvams? 
- darbas su klasėmis 



Individualus lygis: 
- individuali pagalba 


