LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMO
SVEIKATOS REIKALU KOMITETAS
SPRENDIMAS
DEL VEIKSMU IR PRIEMONIU ISAUGUSIO MIRTINGUMO MAZINIMUI

2020 m. gruodzio 23 d. Nr. 111-S-33
Vilnius

Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikaly komitetas (toliau — Komitetas), 2020 m.
gruodzio 16 d. poseédyje isklauses Higienos instituto, Lietuvos statistikos departamento,
Nacionalinio véZio instituto, nevyriausybiniy organizacijy ir eksperty informacijg dél iSaugusio
Lietuvoje mirtingumo 2020 m. (statistiniai duomenys, analizé, prieZastys, priemonés situacijai
gerinti),

konstatuoja, kad:

- vadovaujantis Higienos instituto pateiktais duomenimis, lyginant 2020 m. kovo — rugséjo
men. su 2017-2019 m. vidurkiu, mir¢iy skai¢ius Lietuvoje padidéjo 1 438 atvejais (toliau — atv.) ir
pasieké 23 086 atv.; nagrinéjant mir¢iy skai¢iaus poky¢ius pagal mirties prieZastj, labiausiai iSaugo
mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (+401 atv.), piktybiniy naviky (+114 atv.) ir kity
prieZasCiy (+421 atv.), | kurias patenka ir mirtys nuo COVID-19 (+87 atv.) ;

- vadovaujantis Higienos instituto 4du0menimis, nagrin¢jant mirtingumg pagal amZiaus
grupes, nustatyta, kad stipriai iSaugo 60+ amZiaus grupés asmeny mirtingumas ir padidéjo
mirtingumas namuose;

- vadovaujantis Lietuvos statistikos departamento pateiktomis analitinémis apZvalgomis,
vykdomomis nuo 2020 m. balandZio mén., stebimas savaitiniy miréiy augimas 2020 m. rugpjicio ir
ypa¢ lapkri¢io — gruodzio men., lyginant su mir¢iy skai¢iumi per paskutinius 20 mety, kuomet
lapkriCio mén. ir gruodzio mén. pirmoje puséje kiekvieng savaite mirciy buvo apie 400 atv. daugiau,
negu per atitinkamg laikotarpj per paskutinius 20 mety;

- vadovaujantis Lietuvos statistikos departamento duomenimis, vertinant savaitiniy mir&iy
augimg, lyginant su mirtingumu per paskutinius 20 mety, stebimas mirdiy pervirsis visoje

Lietuvoje, o didZiausias — Kauno, Vilniaus, Klaipédos, Siauliy ir Panevézio apskrityse;
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- vadovaujantis Nacionalinio véZio instituto duomenimis, stebimas naujai nustatyty visy
onkologiniy susirgimy poslinkis j vélyvasias stadijas tiek vyry, tiek motery tarpe, vyry tarpe
labiausiai iSreikstas poslinkis, sergant storosios Zarnos véZiu, o motery tarpe — sergant kriities ir
gimdos kaklelio véziu (nagrinéjant naujai nustatytus atvejus);

- vadovaujantis Nacionalinio véZio instituto duomenimis, nustatyta, kad 2020 m. lyginant su
2019 m. duomenimis, maZ¢ja ambulatoriniy konsultacijy (apie 10 000 konsultacijy), apsilankymy
(apie 19 000 apsilankymy), paslaugy dienos stacionare (apie 10000 paslaugy), paslaugy, teikiamy
pagal prevencines programas (apie 11 500 paslaugy) skaiciai;

- vadovaujantis Nacionalinio veéZzio instituto pateiktais mokslo duomenimis, dél véluojancios
diagnozés papildomos mirtys per paskutinius 5 metus sudaré vir§ 3 000 atv., komplikacijos ir
papildomos mirtys 4-iose lokalizacijose (kriities, storosios Zarnos, plaudiy ir stemplés véziai)
sudare 4000 atv., o dél gydymo algoritmy pokyg&iy, atidéty operacijy — arti 5 000 atv.;

- eksperty vertinimu, su iSaugusiu mirtingumu (miriy pervirsiu, lyginant su mirtingumu per
paskutinius 20 mety) susiduria visos Europos $alys, mirtingumo prieZastys skiriasi, ta¢iau darytina
priclaida, kad Lietuvos gyventojy mirtingumo i3augimas didele dalimi visgi sietinas su sergamumo
koronaviruso COVID-19 infekcija bangomis; padidéjes mirtingumas vasaros laikotarpiu ( rugpjicio
ménesj, 30-34 savaités) sutampa su kar§¢io bangomis, kas irgi galéjo biiti viena i prieZasiy,
sglygojusi didesnj mirtinguma nuo kraujotakos sistemos ligy Lietuvoje;

- iSaugusio sergamumo ir mirtingumo nuo koronaviruso COVID-19 infekcijos ir bendro
mirtingumo padidéjimo priezastimis gali buti planiniy asmens sveikatos prieZifiros paslaugy
sumaz¢jimas, pasikeites ambulatorinés grandies gydytojy konsultavimo biidas nuo kontaktinio iki
nuotolinio, jtakojes sergamumo atvejy isaiskinima, padiy Zmoniy nerimas ir baimé negauti asmens
sveikatos prieziliros paslaugy, kilus 2-ajai koronaviruso COVID-19 infekcijos bangai,
nepakankamas jy informuotumas apie koronaviruso COVID-19 infekcijos pavojy, tadiau, norint is
tikryjy jsitikinti, kas lemia tas prieZastis, reikalingi i¥samesni tyrimai ir analizés;

- Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1/12 principo taikymas, finansuojant
asmens sveikatos prieZiliros paslaugas, daro teigiama poveikj asmens sveikatos prieZifiros jstaigy
veiklos ir finansiniam stabilumui, taiau neuZtikrina planiniy asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy
teikimo apimdiy;

- buvo atkreiptas démesys, kad privadiose asmens sveikatos prieZiiiros jstaigose stebimas
Zenklus pacienty srauty padidéjimas, tuo tarpu vieSosios asmens sveikatos prieZiiiros jstaigos dirba
nepilnu apkrovimu, teikdamos planines asmens sveikatos prieZiliros paslaugas, pirmenybe teikiant

nuotolinéms konsultacijoms.




nusprendzia:

1. Siuilyti Lietuvos Respublikos Vyriausybei:

1.1.  Atkreipti démesj | iSaugusj Lietuvos gyventojy sergamumg ir mirtingumg bei skirti
ypatingg démesj Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemai, kad ji biity tvari, tinkamai finansuojama,
funkcionuoty efektyviai ir gebéty tinkamai reaguoti j kylandias grésmes.

1.2. Siekiant sumazinti sergamuma ir mirtinguma nuo onkologiniy ligy, visapusiskai

iSanalizuoti onkoklasterio jkirimo galimybes Lietuvoje.

2. Siulyti Sveikatos apsaugos ministerijai:

2.1. Sistemingai ir atsakingai vykdyti mirties prieZas¢iy monitoringg, analizuoti jo rezultatus
ir laiku imtis tinkamy priemoniy susidariusiai nepalankiai sveikatos sistemos situacijai ir
kylan¢ioms grésméms suvaldyti.

2.2. Siekiant iSsiaiSkinti gilumines padidéjusio mirtingumo prieZastis, karantino bei
ckstremalios situacijos poveikj kai kuriy asmens sveikatos prieziiros paslaugy teikimui, taip pat
nediagnozuoty ligy (ir konkre¢iai - neidentifikuoty COVID-19 atvejy) galimg poveikj padidéjusiam
mirtingumui namuose, i$analizuoti §iuo metu atlickamy arba numatyty (tikslingy) atlikti moksliniy
tyrimy rezultatus ir informuoti apie tai Komitetg. Apsvarstyti galimybe bent viename Lietuvos
regione jgyvendinti pilotinj projekta dél namuose mirusiy asmeny iStyrimo dél COVID-19
infekcijos.

2.3. Siekti, kad, suvaldZius 2-aja koronaviruso COVID-19 infekcijos bangg, biity kuo
greiCiau atkurtos asmens sveikatos priezidros planiniy paslaugy apimtys vieSosiose asmens
sveikatos prieZiiiros jstaigose, padidéty $iy paslaugy prieinamumas, griZtama nuo nuotolinio prie
kontaktinio pacienty konsultavimo, taip pat bty taikomos ir kitos priemonés, kurios maZinty
pacienty nerimg ir baimes negauti reikalingy paslaugy. Sitilyti parengti i$¢jimo i§ karantino ir
paslaugy atnaujinimo strategija, kurioje biity numatytas paslaugy apmokéjimo modelis, paslaugy
atnaujinimo eiliSkumas bei prioritetai ir pristatyti j3 Komitetui.

2.4. Kartu su Valstybine ligoniy kasa jvertinti 1/12 finansavimo i§ PSDF biudzeto 1ésy
principg ir jj taikyti taip, kad asmens sveikatos prieZiliros jstaigos neprarasty motyvacijos ir
nepagrjstai nemazinty planiniy paslaugy apimdiy.

2.5. Zenkliai padidéjus greitosios medicinos pagalbos (toliau - GMP) darbo kriiviui del
augancio sergamumo COVID-19 ir apriboto ar nutraukto stacionariniy asmens sveikatos prieZiiiros
paslaugy teikimo kai kuriuose regionuose, sitlyti pandemijos metu padidinti GMP posty skai&iy:

2.6. Siekti, kad kuo grei¢iau biity atkurtos i§ prevenciniy programy finansuojamos

reikalingos asmens sveikatos prieZiiiros paslaugy apimtys.
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2.7. Siekiant, kad visuomenei ir valstybés institucijoms biity operatyviai pateikiama aktuali
analitiné informacija apie Lietuvos gyventojy sergamumg ir mirtinguma, sudaryti galimybe
Lietuvos statistikos departamentui gauti informacijg i3 e.sveikatos sistemos apie mirusius asmenis
pagal 106 forma.
2.8. Apsvarstyti galimybe stiprinti analitinius gebéjimus Higienos institute, siekiant, kad

Sioje jstaigoje informacija apie mirties prieZastis bity ne tik renkama, bet ir analizuojama.

Komiteto pirmininkas Antanas Matulas




