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Seimo Sveikatos reikaly komitetas (toliau — Komitetas), 2021 m. sausio 6 d. posédyje
iSklauses Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky Vaiky ligy klinikos
vadovo prof. R. Kévalo, Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Vaiky ligoninés Vaiky
intensyviosios terapijos skyriaus vedéjos doc. dr. S. Burokienés, Pediatrijos centro Vaiky infekciniy
ligy skyriaus vedéjos dr. I. IvaskeviCienés pristatytg informacijg apie vaiky sveikatos uztikrinimo
pandemijos dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) salygomis problematika, taip pat
Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos bei UzkreCiamyjy ligy ir AIDS
centro informacijg apie problemas, susijusias su vaiky sveikatos priezilira pandemijos metu,
pazymi:

- Pandemijos de¢l COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) metu Zenkliai (Lietuvos
sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky Vaiky ligy klinikoje — 48 procentais,
lyginant su 2019 m. lapkri¢io mén. duomenimis) sumaz¢jo vaikams teikiamy gydytojy specialisty
konsultacijy skaicius. Vangy pacienty registravimg gydytojy specialisty konsultacijoms lemia
sumazéjes apsilankymy pas Seimos gydytoja skaiCius, taip pat tévy baimé vezti vaikus kontaktinéms
gydytojy specialisty konsultacijoms. Karantino laikotarpiu taip pat pastebimas stacionariniy
sveikatos prieziliros paslaugy vaikams apim¢iy sumazéjimas, nors vaiky sveikatos problemos
iSlieka.

- Pandemijos metu stebima tendencija atidéti skiepus pagal Lietuvos Respublikos vaiky
profilaktiniy skiepijimy kalendoriy (skiepijimo apimtys sumazéjo 20-25 proc.), tai kelia tam tikry
vakcinomis valdomy infekciniy ligy (ypac tymy) protriikio grésme.

- Komiteto posédyje pabrézta, kad mokykly uzdarymas ir nuotolinis mokymasis daro
didelj poveikj vaiky psichinei sveikatai: dél vaiky socialinés izoliacijos, bendravimo ir judéjimo

stokos, dienos rezimo pokyc¢iy vaikai patiria nerima, baime, atsiranda depresijos pozymiy. Be to,
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daugéja smurto prie§ vaikus artimoje aplinkoje. Atkreiptas démesys, kad vaiky psichologo ar
psichiatro paslaugas gauti sudétinga (ypatingai regionuose), nuotolinés Siy specialisty paslaugos
vaikams ne visada tinkamos. Be to, neidami } mokyklg vaikai taip pat negauna kokybisSky logopedo,
socialinio darbuotojo paslaugy.

- Pastebimas vaiky profilaktiniy sveikatos patikrinimy sumazéjimas pandemijos metu.
Doc. dr. S. Burokienés nuomone, vaiky, ypa¢ 1,5-5 mety amziaus, sveikatos patikrinimas ypatingai
svarbus, siekiant laiku diagnozuoti tam tikrus raidos sutrikimus, genetines ligas ir kitus susirgimus.

- Komiteto posédyje atkreiptas démesys 1 nuotoliniy konsultacijy vaikams
netinkamumg. Gydytojy nuomone, vaiky konsultavimas, dazniausiai per treciuosius asmenis —
tévus, lemia nesusikalbéjima, tikryjy sveikatos problemy nenustatymg, taigi, ir netinkamg

diagnostika. Be to, ir patys tévai dazniau renkasi kontaktines gydytojy specialisty konsultacijas.

Komitetas, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos Seimo statuto 65 straipsnio 1 dalies
4punktu, nusprendzia:

Sitilyti Sveikatos apsaugos ministerijai:

1. Atkreipti démesj, kad vaikams teikiamy gydytojy specialisty konsultacijy skaiciaus bei
stacionariniy asmens sveikatos prieziiiros paslaugy apimties sumaz¢jimas pandemijos dél COVID-
19 ligos (koronaviruso infekcijos) metu gali lemti onkologiniy, endokrininiy ligy (cukrinio diabeto,
astmos ir kt.), jvairiy raidos sutrikimy, taip pat kity susirgimy veélyva diagnostika, kas gali turéti
negriztamy pasekmiy vaiky sveikatai. Imtis priemoniy, kad biity atstatytas pandemijos metu
atSaukty planiniy sveikatos priezitiros paslaugy vaikams teikimas.

2. vertinus tai, kad planinio skiepijimo apimc¢iy sumazéjimas gali lemti tymy bei kity
vakcinomis valdomy infekcijy protrukj, kuris biity ypatingai pavojingas pandemijos metu, testi bei
raginti tévus nenukelti planinio vaiky skiepijimo nuo infekciniy ligy ir per COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) pandemija.

3. Atsizvelgiant | dél karantino uzdaromy mokykly ir nuotolinio mokymo keliamas
grésmes vaiky psichinei sveikatai, didesni démes;j skirti vaiky psichinés sveikatos stiprinimui.

4. Ivertinus vélyvos tam tikry ligy ir susirgimy diagnostikos pasekmes vaiky sveikatai,
uztikrinti, kad profilaktiniai vaiky sveikatos patikrinimai biity vykdomi ir karantino metu.

5. Siekiant uztikrinti tinkama vaiky ligy diagnostika, maksimaliai siekti, kad didzigja dalj
gydytojy specialisty konsultacijy vaikams sudaryty kontaktinés konsultacijos.

Posédzio pirmininkas Antanas Matulas
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