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PSO/ES SVEIKATINAMOJO FA POLITIKOS FORMAVIMAS (1)

2004
2007

2007

2008

2013

2013

2015
2016

Pasauliné mitybos, fizinio aktyvumo ir sveikatos strategija;

ES Baltoji knyga deél sporto — visuomeninis sporto vaidmuo, jskaitant
visuomeneés sveikatos gerinimg skatinant fizinj aktyvumag;

ES Baltoji knyga dél Europos strategijos su mityba, antsvoriu ir
nutukimu susijusioms sveikatos problemoms spresti;

ES fizinio aktyvumo gairés — rekomenduojami politiniai veiksmai, skirti remti
sveikatinamajj FA;

Globalus veiksmy planas prevencijos ir kontrolés neuzkreciamuyjy ligy
srityje 2013-2020;

ES Tarybos rekomendacija dél sveikatinamojo fizinio aktyvumo
skatinimo jvairiuose sektoriuose;

PSO Europos Regiono fizinio aktyvumo strategija 2016—-2025;

PSO ataskaita JTO Baikime su vaiky nutukimu (Ending Childhood Obesity).
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PSO ATASKAITA JUNGTINIY TAUTY ORGANIZACLAI BAIKIME SU
VAIKY NUTUKIMU (2)

REPORT OF THE COMMISSION ON

WEGHT I FROM OTE

ENDING T e
CHILDHOOD

¢
_

ENDING
CHILDHOOD
OBESITY

ACTIVITY FOR SCHOOL-
AGE CHILDREM

EARLY CHILDHO OD
(@} World Health DIET AND PHYSICAL
Organization

ACTIVITY

Saltinis: Ending childhood obesity, 2016;
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/204176/1/9789241510066 _eng.pdf?ua=1



ES/PSO EUROPOS REGIONO DOKUMENTAI, l;lm
REGLAMENTUOJANTYS SVEIKATINAMOJO FA POLITIKOS
FORMAVIMA IR JGYVENDINIMA ES SALYSE (3)

25 d. posédyje

KKSD direktorius Europos Tarybos vardu SA ministre Lietuvos atstovas
A. Raslanas (2008) Pirmininkas R. Salageviciate (2015) EK ir PSO Europos
D. A. Barakauskas (2013) regiono SFA tinkle
A. Kulnys
ES fizinio aktyvumo gairés REKOMENDACTIOS (KKS D, nuo 2014 m)
Rekomenduojami politiniai veiksmai, skirti remti
sveikaty gerinantj fizinj aktyvuma TARYVBA ‘
.5 me® __ [-Roma, 2014 10 21-22
it S sporto i ckats darbo rants 2008 ragsti e Mo eroeannegion |1=Ciurihas, 2015 01 26

dél sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo jvairiuose sektoriuose

llI-Lisabona, 2015 06 24
IV-Toledo, 2017, 04

(2013/C 354/01)

Saltiniai: ES fizinio aktyvumo gairés, 2008; ES Tarybos rekomendacija dél sveikatinamojo fizinio aktyvumo
jvairiuose sektoriuose, 2013; PSO Europos regiono fizinio aktyvumo strategija 2016—2025.


http://www.google.lt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjXyMWhhMfTAhWBMBoKHc-kA2IQjRwIBw&url=http://www.15min.lt/naujiena/aktualu/lietuva/dailis-alfonsas-barakauskas-56-284905&psig=AFQjCNGnNSeLFw6hcgNvshbSX1fA5Y7NhQ&ust=1493464852383588
https://www.linkedin.com/start/view-full-profile?_ed=0_zZYtE22VuCFc734OgfP_C4zb0icV5oqRRnIKfHF5EhnVjKYu9ZbXu4I57mcZ5g_S&trk=public_profile_tc-view
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ES TARYBOS REKOMENDACUA

DEL SVEIKATINAMOJO FA JVAIRIUOSE SEKTORIUOSE

Patvirtinta 2013 m. lapkricCio 25 d.

Pagrjsta 2008 m. ES fizinio aktyvumo gairémis.

Rekomendacijoje pateikiami nuoseklios, tarpsektorinés jrodymais
grindziamos SFA skatinimo politikos pagrindiniai elementai.

Rekomendacija siekiama paremti valstybes nares, kad jos galéty
veiksmingai plétoti ir jgyvendinti SFA politika.

Parengta negriezta stebésenos sistema, grindziama 23 rodikliais, skirtais
jvertinti, kaip jgyvendinamos ES fizinio aktyvumo gairés.

Saltinis: ES Tarybos rekomendacija dél sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo jvairiuose sektoriuose, 2013,
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013H1204(01)&from=LT;



JVAIRIUOSE SEKTORIUOSE STRUKTURA

1. TARPTAUTINES FIZINIO AKTYVUMO

GAIRES IR REKOMENDACIJOS
1-2ESFAG 1 -3 rodikliai

3. SPORTAS
6 - 13 ES FAG 6 — 9 rodikliai

5. SVIETIMAS
21 - 24 ES FAG 13 - 16 rodikliai

7. DARBO APLINKA
33-34 ES FAG 19 - 20 rodikliai

9. RODIKLIAI/VERTINIMAS
38 ES FAG 22 rodiklis

Saltinis: ES Tarybos rekomendacija dél sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo jvairiuose sektoriuose, 2013;

2. TARPSEKTORINIS POZIURIS
3-5ES FAG 4 - 5 rodikliai

4. SVEIKATA
14 - 20 ES FAG 10 - 12 rodikliai

6. APLINKA, MIESTY
PLANAVIMAS, VISUOMENES

SAUGA

25 - 32 ES FAG 17 - 18 rodikliai

8. VYRESNIO AMZIAUS ZMONES
33-35ES FAG 21 rodiklis

10. VISUOMENES

INFORMAVIMAS
39 ES FAG 23 rodiklis

http.//eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013H1204(01)&from=LT
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ES TARYBOS REKOMENDACIJOS DEL SVEIKATINAMOJO FA

REGIONINIS / SAVIVALDOS LYGMUO
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ES VALSTYBIY NARIY VAIDMUO (1)

Rekomendacijoje valstybés narés raginamos:

vadovaudamosi tarpsektoriniu pozilriu (aprépianciu sporto, sveikatos,
Svietimo, aplinkos ir transporto sritis) ir atsizvelgdamos j nacionalinius
ypatumus siekti veiksmingos SFA politikos, kaip aprasyta ES fizinio aktyvumo
gairése.

Atliktini veiksmai:

priimti nacionaline SFA skatinimo strategija, atsizvelgiant j jvairias
visuomeneés grupes ir laikantis nediskriminavimo bei lyCiy lygybés principy;

priimti atitinkama veiksmy plang;

stebéti fizinio aktyvumo lygj ir SFA politikg naudojantis negriezta
stebéjimo sistema bei Sios rekomendacijos priede pateiktais rodikliais ir
atsizvelgiant j nacionalines aplinkybes;
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ES VALSTYBIUY NARIY VAIDMUO (2)

-per sesis menesius po Sios rekomendacijos priémimo jsteigti
nacionalinius SFA informacijos centrus (angl. ,national HEPA focal
points”), kurie teikty su minéta stebésenos sistema susijusig parama, ir
informuoti Komisijg apie tokiy centry jsteigima;

-nuolat keistis informacija ir gergja SFA skatinimo patirtimi, glaudziai
bendradarbiaudamos tarpusavyje ir su Komisija per atitinkamas Sgjungos
lygmens strukturas, susijusias su sportu ir sveikata ir sudarancias
glaudesnio bendradarbiavimo pagrinda.

Saltinis: ES Tarybos rekomendacija dél sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo jvairiuose sektoriuose, 2013

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013H1204(01)&from=LT



o LEASAN
ET IR TARYBOJE POSEDZIAVUSIY VALSTYBIY NARIY
VYRIAUSYBIY REZOLIUCIJA DEL EUROPOS SAJUNGOS
DARBO PLANO SPORTO SRITYJE (2014-2017 M.)

Sqgziningumas sporto srityje, ypac kova su dopingo 2014 05 21
vartojimu, susitarimais dél varzyby baigties, nepilnameciy .. ..
apsauga, geras valdymas ir lyCiy lygybé; Rezoliucija prl.ef\:le
Europos Komisija

Ekonominis sporto aspektas, visy pirma tvarus sporto
finansavimas, svarbiy sporto renginiy paveldas, sporto ir
inovacijy ekonominé nauda;

Sportas ir visuomené, visy pirma sveikatinamasis fizinis 13 ES Sporto ministry konferencija,

aktyvumas, savanoriska veikla, darbas sporto srityje bei Maglingenas, 2014 09 18

dvietimas ir mokymas sporte. Neoficialus Sporto ministry susitikimas
Liuksenburgas, 2015 07 06

- iki 2016 m. lapkric¢io mén., remiantis valstybiy nariy
savanoriskai pateikta mformacua priimti ataskaitg del
darbo pIano lgyvendlnlmo ir aktualumo. Sia ataskaita bus
remiamasi 2017 m. pirmajj pusmetj rengiant kitg galimg
ES darbo plang;

14 ES Sporto ministry
Saltinis: ET Rezoliucija dél ES darbo plano sporto srityje, 2014; konferencija

http://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/PDF/?uri=CELEX:42014Y0614(03)&from=LT BudapeStas, 2016 11 29


http://www.google.lt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwiPp_nnmtjTAhUKJ1AKHfsrBKAQjRwIBw&url=http://www.respublika.lt/lt/naujienos/nuomones_ir_komentarai/bus_isklausyta/laikas_pasodinti_sporto_sukcius_uz_grotu&psig=AFQjCNHBQwjdwNMgKglvcb-LXTfCEku-MQ&ust=1494054945386540
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EK ATASKAITA DEL SVEIKATINAMOJO FA SKATINIMO JVAIRIUOSE
SEKTORIUOSE REKOMENDACIJOS JGYVENDINIMO EIGOS (2016 12 16)

25

20

15 -

Briuselis, 2016 12 05
COM{2016) 768 final

10 -
Planuojama

B Jgyvendinta

KOMITETUI

EUROPOS
KOMISIJA

KOMISIJOS ATASKAITA EUROPOS PARLAMENTUL TARYBAL EUROPOS
EKONOMIKOS IR SOCIALINIU RETKALU KOMITETUT IR REGIONU

dél Tarvhos rekomendacijos dél sveikatinamojo fizinio aktyvume skatinimo ivairinose
sektorinose igyvendinimo
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Saltinis: Komisijos ataskaita EP, ET, Europos ekonomikos ir socialiniy reikaly komitetui ir regiony komitetui dél
Tarybos rekomendacijos déel sveikatinamojo FA skatinimo jvairiuose sektoriuose jgyvendinimo, 2016;

http://ec.europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2016/LT/COM-2016-768-F1-LT-MAIN-PART-1.PDF
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NACIONALINES

SVEIKATINAMOJO FA POLITIKOS JVAIRIUOSE
SEKTORIUOSE

FORMAVIMAS IR |GYVENDINIMAS
REMIANTIS PSO/ES POLITINIAIS DOKUMENTAIS

(vadovaujantis rekomendacija dél sveikatinamojo FA skatinimo jvairiuose
sektoriuose ir rezoliucija dél Europos Sgjungos darbo plano sporto srityje)



NACIONALINIS SVEIKATOS IR SPORTO SEKTORIY l;lm
TEISINIS REGLAMENTAVIMAS

1994
1995

2007

2011

2014

2014

2014

2014

Sveiktos sistemos jstatymas (1994-07-19, Nr. I-552)

Lietuvos Respublikos Kuno kulturos ir sporto jstatymas (1995-12-20, Nr.
-1151);

Lietuvos Respublikos kiino kulttros ir sporto remimo fondo jstatymas
(2007-07-04, Nr. X-1261);

2011-2020 mety valstybiné sporto plétros strategija (2011-03-24, Nr.
X1-1296);

2011-2020 mety valstybinés sporto plétros strategijos jgyvendinimo
tarpinstitucinis veiklos planas (2014-02-05, Nr. 112);

2014-2020 mety nacionalinés pazangos programos horizontaliojo
prioriteto ,,Sveikata visiems“ tarpinstitucinis veiklos planas (2014-03
26, Nr. 293);

Lietuvos sveikatos 2014 — 2025 mety programa (2014-06-26, Nr. XII-
964);

LR Seimo rezoliucija ,,Dél sporto politikos” (2014-11-18, Nr. X11-1342).
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SVEIKATINAMAJ] FA ,,REGLAMENTUOJANTYS” TEISES AKTAI

(PSO EUROPOS REGIONO 28 ES VALSTYBIY NARIY FIZINIO AKTYVUMO STEBESENOS
IR VERTINIMO RODIKLIY APZVALGA)

2011-2020 mety
valstybinés sporto
plétros strategijos

2011-2020 mety KUNO KULTUROS IR
valstybiné sporto SPORTO

plétros strategija IsTATYMAs  |<EEE) RN

tarpinstitucinis
veiklos planas

t \ / UZdaviniai: f \

* Didinti visuomenés suvokima apie
fizinio aktyvumo nauda.

» Skatinti visy gyventojy sveikg gyvenseng
per fizinj aktyvuma, klino kulttrg ir
sportg;

e Sudaryti tinkamas sglygas gyventojy

\ fiziniam aktyvumui ir sportavimui. /

Teigiama, kad veikia kaip
nacionaliné FA strategija
ir nacionaliné FA
rekomendacija

Saltinis: Lithuania Physical Activity Factsheet, 2015;
http://ec.europa.eu/sport/library/factsheets/lithuania-factsheet_en.pdf.



SUAUGUSIUJY FA LYGIS LEASN

(PSO Europos regiono 28 ES valstybiy nariy fizinio aktyvumo stebésenos ir
vertinimo rodikliy apzvalga)

e et oncasn

Suaugusieji, pasiekiantys AmZiaus s B
PSO rekomenduojama FA
lygi LITHUANIA
Airija 31.3% 16-50
Estija 35.8% 16-64
Italija 36 % 30-60
Latvija 9.9 % 15-64
Lenkija 18.5 % 15-69
Lietuva 80.4 % 18-75
Suomija 34 % 18-65
Nyderlandai 53% 18-54
Vokietija 39.2 % 18-65

Saltinis: Lithuania Physical Activity Factsheet, 2015
http://ec.europa.eu/sport/news/2015/0928-hepa-who-factsheet_en.htm



SUAUGUSIUYJU FA LYGIS LEASA

(PSO Europos regiono 28 ES valstybiy nariy fizinio aktyvumo stebésenos ir
vertinimo rodikliy apzvalga)
Table 3. Summary of key physical activity initiatives in Lithuania

Counselling on Existence of a Mandatory physical | National or subnational |  Physical activity Existence of a

physical activity | national Sports for All activity in schemes promoting included in the national
as part of primary policy(ies) primary and active travel to school national health recommendation on
health care services secondary schools and/or workplace monitoring system physical activity
or separate routine
survey

Saltinis: Lithuania Physical Activity Factsheet, 2015
http://ec.europa.eu/sport/news/2015/0928-hepa-who-factsheet _en.htm
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SALIY APRASAI APIE MITYBA, FIZIN] AKTYVUMA IR NUTUKIMA 53-
se PSO EUROPOS REGIONO VALSTYBESE NARESE (2013) (1)

Nutrition, Physical Activity and Obesity
Lithuania

(@ World Health
H Y Organization

et
S REGIONAL OFCEFOR Europe

This is one of the 53 country profiles covering developments in nutrition,
physical activity and obesity in the WHO European Region. The ful set
of individual profiles and an overview report including methodology and
summary can be downloaded from the WHO Regional Office for Europe
website: http://www.guro.who.int/en/nutrition-country-profiles.

©World Health Organization 2013

Al rights reserved.

DEMOGRAPHIC DATA
Total population

Median age (years) 400

Life expectancy at birth (years) female | male 79.1|68.1

GDP per capita (USS) 10167.0
GDP spent on health (%) 10

78\ World Health
Organization

wavearsn EUTOPE

Methodology and summary

Country profiles on
nutrition, physical activity and obesity in the
53 WHO European Region Member States

Saltinis: Country profiles on nutrition, physical activity and obesity in the 53 WHO European Region Member States.

Methodology and summary, 2013;

http://www.euro.who.int/ __data/assets/pdf file/0013/243310/Lithuania-WHO-Country-Profile.pdf
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SALIY APRASAI APIE MITYBA, FIZIN] AKTYVUMA IR NUTUKIMA 53

PSO EUROPOS REGIONO VALSTYBESE NARESE (2013) (2)
LIETUVA

Leadership, partnerships and professional networks on health-enhancing physical activity (HEPA)

Existence of national coordination o o .
mechanism on HEPA promotion Participating bodies

Ministry of Health, Ministry of the Interior ~ Government departments on health, food, sport, urban planning, education
v 2002 and Department on Physical Education ~ and research, social welfare; nongovernmental organizations, Sport for All
and Sports Association; academia; civil society; communities; media

Source: country reporting template on Lithuania from 2009 developed in the context of a WHO/EC project on monitoring progress on improving nutrition and PA and preventing obesity in
the ELL.

PA recommendations, goals and surveillance

Existence of national Target groups adressed by PA included in the
recommendation on HEPA national HEPA policy national health monitoring system

General population, vulnerable and low
S0CIDBCONOMIC groups

Source: country reporting template on Lithuania from 2009 developed in the context of a WHO/EC project on monitoring progress on improving nutrition and PA and preventing obesity in
the EU.

Saltinis: http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0013/243310/Lithuania-WHO-Country-Profile.pdf
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§ALIU APRASAI APIE MITYBA, FIZIN] AKTYVUMA IR NUTUKIMA 53
PSO EUROPOS REGIONO VALSTYBESE NARESE (2013) (3)
LIETUVA
PA, national policy documents and action plans

Fyistence of national bustence of specificschemeor — Counsellingon~ Mandatory  Inclusionof  Nationalor subnational ~ Existence of an incenfive

“sport forall” policy programme for community PA as part of physical ~ PAingeneral  schemes promotingactive  scheme for companies or
and/ornational “sport interventions topromote PAnthe  primary healthcare  educationin {eaching fravel to school employees to promote active
for all" mplementation elderly activifies primaryand  training fravel fo work
programme secondary
schools
v Ve v

2 (learly stated In a policy document, entirely implemented and enforced.
Source; country reporting template on Lithuania from 2009 developed i the context of a WHO/EC project on monrtoring progress on improving nutrition and PA and preventing obesity i
the Eurapean Union (EL.

Saltinis: http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0013/243310/Lithuania-WHO-Country-Profile.pdf
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LIETUVOS GYVENTOIJY FIZINIO AKTYVUMO TYRIMAS

wisags)  LIETUVOS GYWENTOJU UZSIEMIMAS
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Saltinis: 2013 m. Lietuvos gyventojy fizinio aktyvumo tyrimas,
http://www.kksd.It/index.php?1590309353#Gyventoju_apklausos_ir_tyrimai
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LIETUVOS GYVENTOJY FIZINIO AKTYVUMO TYRIMAS
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Saltinis: Srinter tyrimai, 2016 ;2016 m. Lietuvos gyventojy fizinio aktyvumo tyrimas,
http://www.kksd.It/index.php?1590309353#Gyventoju_apklausos_ir_tyrimai)



NACIONALINE SVEIKATINAMOJO FA
REKOMENDACUA

Saltiniai: Kahimeier, S., et al. National physical activity recommendations:
systematic overview and analysis of the situation in European countries.
BMC Public Health. 2015;15:133-147;

HEPA Policy Audit Tool (PAT), version 2, 2015;
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf file/0010/286795/Health-
enhancing_physical_activityHEPApolicy audit_toolPATVersion 2.pdf?ua=1
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Table 1 National physical activity recommendations in
the WHO European Region, by publication year of the
most recent version and population group

Countries Publication year
Children/ Adults  Older adults/
young people elderly
Austria [27] 2010 2010 2010
Belgium [28] 2007 2007
Denrmark [29] ns. ns. n.s.
Estonia [30] 2006*
Einland [31,37] 2005, 2008
France [33] 2001% 2001%%
Hungary®
lceland [34) 2008+ 2008 2008+
Ireland [35] 2009 2009 2009
Lithuania®
Luxemnbourg [36] ns. n.s.
Mala [37] 2010 2009
Netherlands [38] 2005* 2005*% 2005
MNorway [26] 2004 2004
Romania®
Russian Federation [39] 2011%*
Slovenia [40] 2007
Sweden [26] 2004 2004
Switzerland [41] 2006%* 1999%%
Turkey [42] 2010
United Kingdom [43] 2011 2011 2011

n.s. = year not specified in the document, *document only available in national
language, *national language information could be included into the analysis,
“a recommendation was reported in the country information template but

could not be retrieved for analysis.
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PRIEMONIY SARASAS IMPALA GAIREMS JGYVENDINTI
(EK FINANSUOTO PROJEKTO TARPTAUTINIS TINKLAS EUROPOS GAIREMS DEL
LAISVALAIKIO FIZINIAM AKTYVUMUI SKIRTOS INFRASTRUKTUROS GERINIMO

JGYVENDINTI)

Projektas
2016-03-04

PRIEMONIL) SARASAS PARENGTAS PAGAL EUROPOS GAIRES DEL LAISVALAIKIO FIZINIAM AKTYVUMUI SKIRTOS INFRASTRUKTUROS GERINIMO
(TOLIAU - IMPALA GAIRES)

Sritis Priemonés Sprestini klausimai Poveikis Pagrindimas - saltiniai | |gyvendinimo lgyvendinanti
pavadinimas terminas institucija
1. Politiné-teisiné 1.1, Sudaryti Kurios institucijos ir Tarpinstitucing- IMPALA gairés (13 psl.) ki 2016-07-01 Sidloma — Elno

aplinka

tarpinstitucine-
tarpsektorine darbo
grups dél
sveikatinamaojo fizinio
aktyvumo veiksmy
keordinavimao

sektoriai turi bt
itraukti  darbo grupe?
Kuri institucija turi
imtis
koordinuojandio/vado
vaujancio vaidmens?

tarpsektoring darbo
grupé uztikrins
sveikatinamojo fizinio
aktyvumo politikos
planavimao,
ieyvendinimo ir
stebésenos
koordinavimag.

Europos Sajungos
Tarybos
rekomendacija dél
sveikatinamaojo fizinio
aktyvumo skatinimo
jvairiuose sektoriuose
(4 rodiklis)

P50 Europos regiono
fizinio aktyvumo
strategija 2016-2025
m. (1.2 UZdavinys) (12-
13 psl.)

ES fizinio aktyvumo
gairés (8-9 psl.)

kultdros ir sporto
departamentas prie LR
Vyriausybas
Dalyvauja: Sveikatos
apsaugos ministerija;
Aplinkos ministerija;
Krosto apsougas
ministerija; Socialinés
apsaugos ir darbo
ministerija,
Susisiekima
ministerija; Svietimo ir
mokslo ministerija;
Ukio ministerija;
visuameninés
arganizacijos, kt.




LFZ.SI\
DEL SVEIKATINAMOJO FA POLITIKOS JGYVENDINIMO

LIETUVOJE (1)

(NST NUTARIMAS DEL SVEIAKTINAMOJO FIZINIO AKTYVUMO POLITIKOS

JGYVENDINIMO, NR.3, 2016 06 29)
LR Seimui, Vyriausybei:

» jsteigti Seime Sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo komisija;

e perZitiréti, keisti istatymus, kitus teisés aktus, reglamentuojancius sporto politikos igyvendinima,
suteikiant ai¥kia pirmenybe visuomenés interesams bei nustatant aiSkig lyderystg, kompetencijas
visoms sveikatinamojo fizinio aktyvumo politika igyvendinanioms institucijoms;

e sudaryti nuolat veikianéia sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo tarpinstitucing,
tarpsektorine darbo grupe, itraukiant nevyriausybines organizacijas, auk$tojo mokslo jstaigas ir
kitas suinteresuotasias institucijas, efektyvesniam jvairiy sektoriy bendradarbiavimo koordinavimn,
~veiksmuy plano igyvendinimo kontrolei it mokslo jrodymais gristos situacijos, ataskaitos teikimui
Lietuvos institucijoms ir Buropos Komisijai;

e numatyti aidkius, atskirus auk$to meistriSkumo sporto ir sveikatinamojo fizinio aktyvumo

skatinimo finansavimo Saltinius, keiCiant Kiino kultiiros it sporto rémimo fondo nuostatus.
Saltinis: NST nutarimas, Nr.3, 2016 06 29; http://www3.Irs.It/docs2/XHZAGTBZ.PDF



LFZ.SI\
DEL SVEIKATINAMOJO FA POLITIKOS JGYVENDINIMO

LIETUVOIE (2)
(NST NUTARIMAS DEL SVEIAKTINAMOJO FIZINIO AKTYVUMO POLITIKOS
JGYVENDINIMO, NR.3, 2016 06 29)

Kiino kultiiros ir sporto departamentui:

-.' imtis lyderystés sveikatinamojo fizinio aktyvumo politikos jgyvendinime;

» jvertinti veikiandiy teisés akty atitikima ES Tarybos rekomendacijoje dél sveikatinamojo fizinio
aktyvumo skatinimo Ivairiuose sektotivose idkeltiems tikslams, uZzdaviniams ir rodikliams pasickti;

e sitlyti keisti, papildvti 2011 - 2020 metu Valstybing sporto plétros strategija arba parengt
sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo strategija;

e parengti kompleksin, su aikiai numatytomis prioritetinémis kryptimis, tarpinstitucing veiklos
plang' ES tarybos rekomendacijos dél sveikatinamojo fizinio aktyvumo skatinimo jvaiiuose
sektorinose rodikliams pasiekti Numatyti plano jgyvendinimo stebéseng su atsakingy institucijy -
vykdytojy atskaitomybés formomis ir skirti plane numatyty priemoniy jgyvendinimui tinkamag

finansavima.
Saltinis: NST nutarimas, Nr.3, 2016 06 29; http://www3.Irs.It/docs2/XHZAGTBZ.PDF



LFZ.SI\
DEL SVEIKATINAMOJO FA POLITIKOS JGYVENDINIMO

LIETUVOIE (3)
(NST NUTARIMAS DEL SVEIAKTINAMOIJO FIZINIO AKTYVUMO POLITIKOS
JGYVENDINIMO, NR.3, 2016 06 29)

Sveikatos apsaugos minisferijai kartu su Svietimo i mokslo ministerija, Lietuvos
savivaldvbiy asociacija:

e stiprinti sveikatinamojo fizinio aktyvumo vadybg, partneryste ir uZtikuinii testinuma, prilmant
ir jgyvendinant mokslo irodymais gristus sprendimus;

e skatinti iniciatyvas, judéjimus, didinanéius gyventojy fizing aktyvuma. Organizuoti it skatinti

pasidalijima gergja patirtimi, skleisti 13 visuomenéje

Saltinis: NST nutarimas, Nr.3, 2016 06 29; http://www3.Irs.It/docs2/XHZAGTBZ.PDF



©
LR VYRIAUSYBES NUTARIMAS DEL LR VYRIAUSYBES LFZSSI\
PROGRAMOS |GYVENDINIMO PLANO PATVIRTINIMO

1.4.1. Darbas. Gyventoju sveikos gyvensenos ugdymo sistemos keitimas, orientuojantis i
sveikatinima ,,nuo darzelio*
3 Socialinés reklamos transliavimas. siekiant 2019 m. SAM
didinti Lietuvos gyventoju informuotuma apie IV ketv.
sveika. subalansuota mityba bei fizin] aktyvuma
ir uztikrinti, kad gyventojai gauty mokslu
pagrista informacija apie sveika gyvensena

6 Bendruomeniu miciatyvuy sveikatos stiprinimo 2017 m. SAM
srityje skatinimas, remiant bendruomeniy i IV ketv.
projektus
8 Skaidrios kiino kultiiros ir sporto srities 2018 m. VRM
valdymo i finansavimo sistemos suktirimas. IV ketw.

taikant efektyvius kuno kultaros ir sporto
finansavimo kriterijus ir orientuojantis 1
visuomenes fizinio aktyvvumo skatinima

Rodikliai 2016 m. 2020 m.
Gyventojuy, priklausanciy maZzZo

fizinio aktyvumo grupei, dalis, 19,2 15,2
proc.

Saltinis: LR Viyriausybés nutarimas Dél LR Viyriausybés programos jgyvendinimo plano patvirtinimo (2017 03 13,
Nr.167); https://www.e-tar.It/portal/It/legalAct/2389544007bf11e79balee3112ade9bc)



(4
LFZSI\
SIULOMAS NACIONALINES KUNO KULTUROS IR SPORTO TARYBOS
FORMAVIMO PRINCIPAS (2017-03-21 pateikta LR Seimui)

MOKSLO
SEKTORIUS VIESASIS VISUOMENINIS | PRIVATUS INSTITUCLA KITAS

SPORTO (VRM) +++ ( + neaikus

skaicius)

SVEIKATOS +
SVIETIMO +
APLINKOS
PLANAVIMO
TRANSPORTO
SOCIALINIS +
TURIZMO
MEDIA

URM, FM, LR Seimo
KITAS Komisija, N

LR V Kanceliarija ir jos
jgaliota institucija

Saltinis: LR kiino kultdros ir sporto jstatymo Nr. i-1151 pakeitimo jstatymo projektas;
https://e-seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAP/517b7030b71111e6a3e9de0fc8d85cd8
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LFZSI\
AIRIJOS NACIONALINIS FA PLANAS - TARPSEKTORINIO
BENDRADARBIAVIMO PAVYZDYS (1)

 Plang parengé Sveikatos ministerijos ir Transporto,
turizmo ir sporto ministerijos vadovaujama darbo
grupe, kurig sudareé jvairiy institucijy, atsakingy uz
fizinio aktyvumo skatinimg, atstovai.

e Plano tikslas — per artimiausius 10 mety kasmet
padidinti reguliariai sportuojanciy gyventojy
skaiCiy 1 % (bendrai - 500 000 gyventojy).

NATIONAL PHYSICAL ACTIVITY
PLAN FOR IRELAND

e 2016 m. Plano jgyvendinimui skiriama 5.5 min.

eury.
e Tarpsektoriné priezitros ir jgyvendinimo grupé, ) ‘
kuriai vadovaus Sveikatos ministerija ir Transporto, . sy
turizmo ir sporto ministerija, imsis lyderio =y ¥
vaidmens ir koordinuos Plano jgyvendinima. » "‘“ﬁ" o -
:;» ¥ id - N
N Ly

Saltinis: National Physical Activity Plan - Get Ireland Active, 2015; l'

http://www.getirelandactive.ie/Professionals/National-PA- it
Plan.pdf
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LEASN
AIRIJOS NACIONALINIS FA PLANAS — TARPSEKTORINIO
BENDRADARBIAVIMO PAVYZDYS (2)

Plang sudaro 8 teminés sritys:

1. Visuomenés sgmoningumas, Svietimas ir

komunikacija Get Ireland Active!

2. Vaikai ir jaunimas

3. Sveikata
4. Aplinka
5. Darbo aplinka , -A
e Pt G ol YemeSe
6. Bendruomeniy sportas ir fizinis aktyvumas |
Leo Varadiar, TD. Paschal Donohoe, 1.0.
7. Moksliniai tyrimai, stebésena ir vertinimas ~ Mmserforfieaii B o SRS,
Tourism ond Sport

8. Jgyvendinimas per partneryste

ir 60 veiklos priemoniy.

Saltinis: National Physical Activity Plan - Get Ireland Active, 2015
http://www.getirelandactive.ie/Professionals/National-PA-Plan.pdf
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KAS IMSIS INICIATYVOS
FORMUOJANT
NACIONALINE SVEIKATINAMOIJO FIZINIO AKTYVYUMO
POLITIKA JVAIRIUOSE SEKTORIUOSE IR RENGIANT JOS
JGYVENDINIMO PRIEMONIUY PLANA...
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http://www.google.lt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiPqq7GjdbTAhVMPFAKHetJA6gQjRwIBw&url=http://m.kauno.diena.lt/naujienos/lietuva/politika/seimo-pirmininkas-siulo-nebeinvestuoti-i-islaidas-783586&psig=AFQjCNFFSi5DCQ1WFw9UDY9D-3zeNz4VJQ&ust=1493982701979493

