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Seimo Sveikatos reikaly komiteto Psichikos sveikatos pakomitetis (toliau — Pakomitetis) .
m. balandzio 6 d. posédyje svarsté klausimg dél psichologinio vertinimo metodiky naudojimo
sveikatos apsaugos, Svietimo ir socialinés apsaugos sistemose. Lietuvos psichology sajungos
prezidenté V. Sap ir kiti atstovai 2022 m. sausio 10 d. rastu Pakomite¢io pirmininka L. Slusnj ir
posédyje Pakomitet] zodZiu informavo, kad Lietuva stokoja adaptuoty psichologinio vertinimo
instrumenty — neuropsichologinio vertinimo (demencijos diagnozei patikslinti, jvertinant gydymo
iSeitis ir planuojant reabilitacijg po jvairiy neurologiniy ligy ar galvos smegeny traumy, dirbant su
raidos sutrikimy turinciais vaikais), intelekto, asmenybés bruozy vertinimo ir kity, o psichology
naudojamos adaptuotos psichologinio vertinimo metodikos yra jau pasenusios - Lietuvoje kai kuriy
testy versijos yra dviem kartomis senesnés negu kitose pasaulio Salyse, naudojami instrumentai,
kuriy autorinés teisés nebesaugomos d¢l senaties, testy normos neatnaujintos arba neegzistuoja.
Lietuvos psichology sajungos atstovai nuogastavo, kad medicinos psichologai, neturédami
vertinimo instrumenty, naudoja neadaptuotus ir nelegaliai jsigytus instrumentus, ir, grisdami
iSvadas tokiais instrumentais, tampa teisiSkai pazeidziami dél autoriniy teisiy pazeidimo. Lietuvos
psichiatry sajunga pritar¢ Lietuvos psichology sajungos iSkeltoms problemoms. VS] Vilniaus
universiteto Santaros kliniky Vaiky raidos centro vadové, Lietuvos socialinés pediatrijos draugijos
pirmininkée J. Petrulyté patvirtino, kad triiksta instrumenty pagrindiniams vaiky raidos sutrikimams
jvertinti (protiniam atsilikimui, autizmui, adaptacijos sunkumams). J. Petrulyté taip pat atkreipé
démesj, kad psichologus rengiantys universitetai neapmoko studenty, kaip naudotis psichologinio
vertinimo instrumentais.

Sveikatos apsaugos ministerija, reaguodama ] aukSciau pateikta asociacijy informacija,
pritaré¢, kad reikéty perzitréti pojstatyminius teisés aktus, reglamentuojancius psichologinio
vertinimo metodiky naudojimg, bei informavo, kad ministerija yra suplanavusi Europos Sajungos
struktiiriniy fondy 2021-2027 m. 1éSomis finansuoti testy adaptavimo ir licencijavimo veiklas bei
parengti skaitmening platforma, skirta centralizuotai tvarkyti ir pateikti specialisty naudojimui Sias
metodikas, kuria galés naudotis ir kity institucijy bei sektoriy specialistai, taciau, siekiant jvertinti,

kokiy psichologiniy vertinimo metodiky reikia nacionaliniu lygiu, biitina universitety, mokslo



tiriamyjy jstaigy ir gydytojy profesiniy draugijy pagalba ir skatintinas Svietimo, mokslo ir sporto
bei Socialinés apsaugos ir darbo ministerijy bendradarbiavimas, sprendziant Sig tarpsektoring
problema.

Posédyje dalyvave Svietimo, mokslo ir sporto bei Socialinés apsaugos ir darbo ministerijy
atstovai, pritardami svarstomos temos aktualumui, pasake, kad $ios ministerijos bendradarbiauty,
nes psichology atliekami vertinimai yra aktualts ir Svietimo bei socialinés apsaugos sistemoms.

Vilniaus universiteto Filosofijos fakulteto Psichologijos instituto ir Vytauto Didziojo
universiteto Socialiniy moksly fakulteto Psichologijos katedros atstovai informavo, kad
universitetai supazindina studentus su validuotais testais, taciau kyla problemy su psichologinio
vertinimo instrumenty sutaréiy pratesimu ir universitetai negali paruosti studenty naudotis
metodikomis, kurios yra neadaptuotos ir nelegalizuotos. Lietuvos sveikatos moksly universiteto
Medicinos akademijos Neuromoksly instituto dr. J. Burkauskas informavo, kad moksliniai institutai
galéty prisidéti prie psichologinio vertinimo metodiky adaptavimo, nes turi sékmingos
psichologiniy testy adaptavimo patirties.

Pakomitetis,

vadovaudamasis Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymo 2 straipsnio 4 dalimi,
kurioje nustatyta, kad diagnostikos ir gydymo metodika — tai universitety, mokslo tiriamyjy istaigy,
gydytojy profesiniy draugijy parengtas, medicinos mokslo ir praktikos jrodymais pagristas
dokumentas, kuriuo nustatomi bendrieji sveikatos sutrikimy ir ligy diagnozavimo ir gydymo
principai,

atkreipdamas démesj, kad psichologus ruoSiantys Lietuvos universitetai ir praktikuojantys
psichologai turi teiséta lukestj dirbti su adaptuotomis ir validuotomis psichologinio vertinimo
metodikomis,

sickdamas, kad pacientams ir kitiems psichologinio vertinimo paslaugy gavéjams biity
uztikrinamas patikimy ir kokybisky psichologiniy vertinimy atlikimas,

kreipési 1 Sveikatos reikaly komitetg (toliau — Komitetas) su pasiiilymais dél veiksmy,
susidariusiai padéciai keisti.

Komitetas, pritardamas Pakomitecio pasitilymams, nu s p r € n d é rekomenduoti Sveikatos
apsaugos ministerijai:

1. Sudaryti tarpinstitucing darbo grupe, kurig sudaryty Vyriausybés, Sveikatos apsaugos
ministerijos, Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos, Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos,
Lietuvos psichology sajungos, Lietuvos psichiatry asociacijos, Vilniaus universiteto, Lietuvos
sveikatos moksly universiteto, Vytauto DidZiojo universiteto, Mykolo Romerio universiteto ir kity

mokslo tiriamyjy jstaigy bei gydytojy profesiniy draugijy atstovai, Siuo metu naudojamoms



psichologinio vertinimo metodikoms perzitiréti, jvertinus jy trukumga bei poreikj, naujoms parengti,
ir ilgalaikiam naudojamy metodiky stebésenos (monitoringo) planui sudaryti ;

2. Apie darbo grupés rezultatus informuoti Komitetg iki 2023 m. kovo 1 d.

Komiteto pirmininkas Antanas Matulas
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