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Seimo Konstitucijos salė (Seimo I rūmai, 3 aukštas)

P R O G R A M A

13.00–13.15 val. Konferencijos atidarymas ir sveikinimo žodis

Viktorija ČMILYTĖ-NIELSEN, Seimo Pirmininkė 
Helén NILSSON, Šiaurės šalių ministrų tarybos biuro Lietuvoje direktorė
J.E. Ole Terje HORPESTAD, Norvegijos karalystės ambasadorius Lietuvoje

13.15–14.45 val. Pranešimai (I dalis)

•    „Norvegijoje džiaugsmingai sportuoja 93% vaikų! Kaip mums tai 
pavyksta?“
Mads ANDREASSEN, Norvegijos olimpinio ir paralimpinio komiteto ir Sporto 
konfederacijos Masinio sporto ir vystymo departamento Sporto veiklų 
vadovas 

•    „Organizuotas vaikų sportas Osle – vaikų įgalinimas ir 
bendruomenės stiprybė“
Thor-Erik STENBERG, Sporto klubo „KFUM-Kameratene Oslo“ direktorius

•    „Sporto užsiėmimų įtaka vaikų gerovei. Tėvų savanorystė sporte“
Donatas TVARIJONAS, VšĮ  futbolo klubo „Ataka“ direktorius

14.45–15.00 val. Kavos pertrauka

15.00–16.00 val. Pranešimai (II dalis)

•    „Tėvų savanorystės reikšmė Danijos vaikų sporte“
Aurelijus SKARBALIUS, Danijos futbolo klubo „HB Koge“ vadovas

•   „Fizinio raštingumo nauda didinant vaikų dalyvavimą sporte“
Kasparas ŠILEIKIS, Lietuvos tautinio olimpinio komiteto Olimpinio švietimo 
programų vadovas

•    „Sporto galia regionų vaikams ir jaunimui“
Arminas VAREIKA, Programos „Jaunimas gali“ vadovas

Konferenciją moderuoja rašytojas, publicistas Aidas Puklevičius

Informacinis partneris



16.00–17.00 val. Panelinė diskusija 

Kaip Lietuvoje didinti sportuojančių vaikų skaičių ir užtikrinti jų 
gerovę per sportą? 

Virgilijus ALEKNA, Seimo Jaunimo ir sporto reikalų komisijos pirmininkas

Linas OBCARSKAS, švietimo mokslo ir sporto viceministras

Valdas BENKUNSKAS, Vilniaus m. savivaldybės mero pavaduotojas

Prof. Rimantas KĖVALAS, Kauno vaikų ligų klinikos vadovas 

Prof. Vilma ČINGIENĖ, Vadybos ir politikos mokslų institutas, Mykolo Romerio 

universitetas

KONFERENCIJOS APR AŠYMAS
Konferencija yra skirta pristatyti geriausią Šiaurės šalių praktiką, kaip organizuotas vaikų sportas 

įtakoja vaikų gerovę, sėkmingai apsaugo vaikus nuo ankstyvo rūkymo, alkoholio ir narkotikų vartojimo. 
Šiaurės šalyse sporto užsiėmimus sporto klubuose lanko apie 90% vaikų, o Lietuvoje mažiau negu 30%. 
Atskleidžiama, kaip vaikų sportas Šiaurės šalyse efektyviai stiprina šeimas ir bendruomenes, skatina 
savanorystę, kuria visuomenės socialinį kapitalą. Savanorių tėvų aktyvus dalyvavimas vaikų sporte labai 
motyvuoja daugiau sportuoti vaikus ir jų tėvus. 

Masinis vaikų sportas bendruomenėse šiuo metu yra ypatingai svarbus ir dėl žalingo pandemijos 
poveikio vaikų sveikatai, viršsvorio, pažeistų socialinių ryšių ir padidėjusios priklausomybės nuo ekranų.

Konferencijoje bus kalbama apie tai: kokią naudą vaikams ir visuomenei sukuria vaikų sportas; kaip 
užtikrinti, kad visi vaikai būtų, kiek įmanoma, sveikesni, nes tai yra vienas iš tikslų, numatytų Jungtinių 
Tautų Vaiko teisių konvencijoje; kaip užtikrinti saugią ir draugišką aplinką vaikų sporte; koks turėtų būti 
bendradarbiavimas tarp valstybės, sporto klubų, NVO ir kitų suinteresuotų grupių.

Konferencijos metu VšĮ futbolo klubas „Ataka“ ir tėvai savanoriai pristatys pirmąjį Lietuvoje vaikų sporto 
projektą pagal Šiaurės šalių pavyzdį „Bendruomenės sporto lyderių ugdymas“. Projekto partneriai iš Šiaurės 
šalių pristatys savo daugiametę veiklą ir jos poveikį vaikams, tėvams, bendruomenėms. 

Projektą remia Šiaurės ministrų tarybos biuras Lietuvoje. 

Diskusijos metu Lietuvos politikai ir sporto atstovai diskutuos, kokia kryptimi turėtų vystytis vaikų 
sportas, kokia Šiaurės šalių patirtis būtų naudinga Lietuvai, kokios priemonės sudarytų sąlygas sportuoti 
daugiau vaikų, didintų jų gerovę ir kt.

Šiaurės šalys yra pripažintos kaip geriausias regionas pasaulyje 
auginti vaikus ir, remiantis ambicinga Nordic Vision programa, 2030 
m. regionas bus tvariausias ir labiausiai socialiai integruotas pasaulyje. 
Mes turime puikią galimybę pasinaudoti geriausia Šiaurės šalių patirtimi 
kuriant Lietuvos vaikų gerovę ir ateitį. 


