
  

 

Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikalų komiteto Psichikos sveikatos pakomitečio     pirmininko 

Lino Slušnio kartu su 

Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos mokslų instituto 

organizuojamos  konferencijos 

 

VAIKŲ PSICHIKOS SVEIKATOS STIPRINIMO INOVACIJOS IR 

PERSPEKTYVOS LIETUVOJE IR EUROPOJE 

PROGRAMA 

 
Konferencija vyks 2023 m. gegužės 19 d., Seimo Konstitucijos salėje (Seimo I rūmai, 3 aukštas). 

Ji rengiama mišriuoju būdu ir bus tiesiogiai transliuojama Seimo interneto svetainėje ir „YouTube“ 

paskyroje „Atviras Seimas“. 

Laikas Pranešimas 
12.00 – 12.15   Konferencijos atidarymas 

Linas Slušnys, Seimo Sveikatos reikalų komiteto Psichikos sveikatos  pakomitečio 

pirmininkas 

Dr. Karolis Ažukaitis, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Mokslo ir inovacijų 
prodekanas 

12.15 – 12.40 Vaikų psichikos sveikatos stiprinimo sudedamosios dalys 

Linas Slušnys, Seimo Sveikatos reikalų komiteto Psichikos sveikatos pakomitečio 
pirmininkas 

12.40 – 13.00 Well@school mokymo(-si) programos galimybės stiprinant kompetencijas psichikos 

sveikatos srityje 

Dr. Daiva Šukytė, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos mokslų instituto 
Slaugos katedros tyrėja 

13.00 – 13.20 Vaikų psichoemocinė sveikata ir pirmosios pagalbos ugdymas 

Prof. dr. Natalja Istomina, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos mokslų 

instituto direktorė ir Slaugos katedros vadovė 

13.20 – 13.40 Mokyklų darbuotojų psichikos sveikatos kompetencijų stiprinimas. Visuomenės 

sveikatos biurų patirtis 
dr. Jūratė Grubliauskienė, Klaipėdos miesto visuomenės sveikatos biuro direktorė, 
Savivaldybių visuomenės sveikatos biurų asociacijos pirmininkė, Klaipėdos universiteto 

Sveikatos mokslų fakulteto docentė. 

13.40 – 14.10 Pertrauka 

14.10-14.30 Ergoterapeutas mokykloje – naujos galimybės 

Monika Makutienė, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos mokslų instituto 
Reabilitacijos, fizinės ir sporto medicinos katedros lektorė ir Slaugos katedros tyrėja 

14.30 – 14.50 Mokinių psichikos sveikatos stiprinimas. Klaipėdos „Versmės“ progimnazijos patirtis. 
Gražina Pocienė, Klaipėdos „Versmės“ progimnazijos direktorė 

14.50 – 15.10 Pirmųjų ir vėlesnių pasimatymų patirtis tarp vyresnių klasių mokinių: jaunuolių 

psichikos sveikatos prevencijos galimybės 
Prof. dr. Sigita Lesinskienė, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Klinikinės medicinos 
instituto Psichiatrijos klinikos vadovė 

15.10 – 16.00 Diskusijos ir apibendrinimas 

 


