
ORGANIZATORIAI:
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto 
Klinikinės medicinos instituto Psichiatrijos klinika 
Lietuvos lenkų medikų draugija
 
BENDRARENGĖJAI:
Lietuvos Respublikos Seimo Savižudybių ir smurto prevencijos komisija
Nacionalinė sveikatos taryba
Lietuvos suicidologijos asociacija
Lenkų medikų organizacijų užsienyje federacija
Polfa Tarchomin S.A.

2023 m. rugsėjo 18–19 d., Vilnius, Lietuva
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TARPTAUTINĖ KONFERENCIJA 
„SAVIŽUDYBĖS IR PRIKLAUSOMYBĖS 

JAUNIMO TARPE: IŠŠŪKIAI IR SPRENDIMAI“
SITUACIJOS KONKREČIOSE VALSTYBĖSE PRISTATYMAS
10.50–11.20

Prof. Sigita Lesinskienė, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto 
Klinikinės medicinos instituto Psichiatrijos klinikos vadovė, Lietuva
Prof. Alvydas Navickas, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto 
Klinikinės medicinos instituto Psichiatrijos klinika, Lietuva
Doc. dr. Robertas Badaras, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto 
Klinikinės medicinos instituto Anesteziologijos ir reanimatologijos 
klinikos Toksikologijos centro vadovas, Lietuva

11.20–11.40
Prof. Elmārs Rancāns, Rygos Stradinio universiteto Medicinos 
fakulteto Psichiatrijos ir narkologijos katedros vedėjas, Latvija

11.40–12.10
Prof. Liina Veskimäe, Nacionalinio sveikatos vystymo instituto 
vyresnioji narė, Talinas, Estija 

12.10–12.30
Prof. Ghenadie Cărăușu, Valstybinis Nikolajaus Testemitano 
medicinos ir farmacijos universitetas, Moldova

12.30–12.50
Dr. Anna Baran, Visuomenės sveikatos tarybos darbo grupės 
savižudybių ir depresijos prevencijos klausimais ekspertė, Sveikatos 
apsaugos ministerija, Lenkija 

12.50–13.00 Kavos pertrauka 

13.00–14.45 III SESIJA. DISKUSIJA
DISKUSIJOS TEMOS: savižudybės, priklausomybės, migracija, 
mažumos, potrauminio streso sutrikimas, psichosocialinė įtrauktis ir 
reabilitacija. Apibendrinimas

Moderatoriai:
Prof. Danuta Wasserman, Karolio instituto Nacionalinio savižudybių 
tyrimų ir psichikos ligų prevencijos centro vadovė ir įkūrėja, 
Stokholmas, Švedija
Prof. Jolanta Gulbinovič, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto 
Biomedicinos mokslų instituto Farmacijos ir farmakologijos centras, 
Lietuva

14.45–15.30 Pietūs

17.00–18.30 SESIJA LIETUVOS 
RESPUBLIKOS SEIME
Gedimino pr. 53, Vilnius

APSKRITOJO STALO DISKUSIJA SU KVIESTINIAIS DALYVIAIS
Moderatoriai:
Dr. Andrius Navickas, Seimo narys, Savižudybių ir smurto 
prevencijos komisijos pirmininkas
Prof. Algirdas Utkus, Nacionalinės sveikatos tarybos pirmininkas
Dr. Eleonora Kvaščevičienė, Lietuvos lenkų medikų draugijos 
pirmininkė

2023 m. rugsėjo 18 d. 
Lenkijos Respublikos ambasada Vilniuje / Šv. Jono g. 3, Vilnius
19.00	Priėmimas kviestiniams svečiams

2023 m. rugsėjo 19 d. 
Senato salė, Vilniaus universitetas / Universiteto g. 3, Vilnius
8.00–9.00 Dalyvių registracija

9.00–10.30 I SESIJA
Moderatorės:
Prof. Sigita Lesinskienė, Vilniaus universiteto Medicinos 
fakulteto Klinikinės medicinos instituto Psichiatrijos klinikos 
vadovė, Lietuva
Dr. Anna Baran, Visuomenės sveikatos tarybos darbo grupės 
savižudybių ir depresijos prevencijos klausimais ekspertė, 
Sveikatos apsaugos ministerija, Lenkija

9.00–9.10 Įžanginės kalbos
Prof. Rimvydas Petrauskas, Vilniaus universiteto rektorius, 
Lietuva
Prof. dr. Dalius Jatužis, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto 
dekanas, Lietuva 

9.10–9.40 Pagrindinė paskaita
PAAUGLIŲ SAVIŽUDYBIŲ PREVENCIJA

Prof. Danuta Wasserman, Karolio instituto Nacionalinio 
savižudybių tyrimų ir psichikos ligų prevencijos centro vadovė ir 
įkūrėja, Stokholmas, Švedija

9.40–10.10 Pagrindinė paskaita
VAIKŲ IR PAAUGLIŲ SAVIŽUDYBĖS NELAIMIŲ AKIVAIZDOJE

Prof. Katarzyna J. Litak, Minesotos universiteto Medicinos 
mokyklos Psichiatrijos ir elgsenos mokslų katedra, JAV 

10.10–10.30	Pagrindinė paskaita
VAIKAI IR KARAS UKRAINOJE

Dr. Oksana Mykhniak
Dr. Natalya Masyak, Regioninė klinikinės psichiatrijos ligoninė, 
Lvivas, Ukraina

10.30–10.40 Kavos pertrauka 

10.40–12.30 II SESIJA
Moderatoriai:
Prof. Elmārs Rancāns, Rygos Stradinio universiteto Medicinos 
fakulteto Psichiatrijos ir narkologijos katedros vedėjas, Latvija 
Prof. Alvydas Navickas, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto 
Klinikinės medicinos instituto Psichiatrijos klinika, Lietuva 

 


