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SPRENDIMAS
DEL SERGAMUMO PRIKLAUSOMYBES LIGOMIS SITUACIJOS LIETUVOJE, SIU
LIGU GYDYMO PROBLEMU BEI PREVENCIJOS IR KITU PRIEMONIU SITUACIJAI
GERINTI

2024 m. balandzio 10 d. Nr. 111-S-

Vilnius

Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikaly komitetas (toliau — Komitetas),

2024 m. kovo 20 d. posédyje isklausgs Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos, LoSimy priezitiros tarnybos prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos, Narkotiky,
tabako ir alkoholio kontrolés departamento atstovy, Komiteto neetatiniy eksperty ir kity eksperty
informacija deél sergamumo priklausomybés ligomis (jskaitant ir priklausomybe nuo azartiniy
losimy) situacijos Lietuvoje, Siy ligy gydymo problemy bei prevencijos ir kity priemoniy situacijai
gerinti,

paZymi, kad loSimy rinka Lietuvoje labai spar¢iai auga, ypac¢ nuotoliniai stalo loSimai ir
loSimai nuotoliniais A kategorijos loSimo automatais, 2017 m. uz dalyvavima loSime jmokéta 931
116 875 Eury suma, 2023 m. — 1 998 610 144 Eury suma. Lietuvoje jsigal¢jo rizikingiausi loSimy

budai, kuriuose galima pralosti zymiai didesnes sumas.

pastebi, kad nelegaliy loSimy rinka gali sudaryti iki 30 proc. nuo legaliy paslaugy. Lietuvoje

galimai yra daugiau nei tiikstantis nelegaliy loSimy organizatoriy.

atkreipia démesj, kad nuotoliniy loSimy dominavimas loSimy rinkoje Lietuvoje bei

nuolatings ir itin gausios loSimy reklamos sporto renginiuose, televizijoje, socialiniuose tinkluose ir

kitose ziniasklaidos priemonése daro dideli poveikj Lietuvos gyventojams, ypac jauniems Zmonéms
ir patologiniams lo$é¢jams.

reiSkia susiriipinimgq, kad Apribojusiy savo galimybe losti asmeny registro, kurio tvarkytoja

yra LoSimy prieziliros tarnyba prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos, duomenimis $iuo

metu registre yra 16 070 galiojan¢iy prasymy i§ asmeny, pateikusiy praSymus neleisti losti. IS jy 91
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proc. yra vyry, 9 proc. — motery praSymy. Daugiausiai praSymy yra 21-30 mety amZiaus grupéje
(51 proc.). Dalis uzsiregistravusiyjy nurodo, kad apriboja savo galimybes losti dél loSimy biidy,
kuriy Lietuvoje néra (Bingo salony). Palyginimas su kitomis Europos Sajungos Salimis, pvz.
Pranciizija, kurioje gyvena 67,7 milijono gyventojy ir yra apie 38000 savanoriSkai nuo loSimy
nusiSalinusiy asmeny, rodo, kad Sio registro veikla Lietuvoje reikia tobulinti ir padaryti jj
atskaitingg kompetentingai institucijai.
atkreipia démesj, kad, vadovaujantis Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos

ministerijos duomenimis, Lietuvoje serganciy asmeny patologiniu potraukiu azartiniams loSimams
(F63.0 diagnoze pagal Tarptauting ligy klasifikacija (toliau - TLK) ir azartiniy loSimy ar lazyby
nulemtomis gyvenimo biido problemomis (Z72.6 diagnoze pagal TLK) yra labai mazai — 2023 m.
buvo 83 asmenys ir jiems buvo suteikta 241 paslauga dél potraukio azartiniams loSimams. Bendroje
priklausomybés ligy strukttroje priklausomybé nuo azartiniy los§imy sudaro labai mazg dalj.

pazymi, kad patologiniu loséju tapti didesne rizika turi asmenys, priskirtini priklausomam
asmenybés tipui (emociSkai nebrandis, slopinantys jausmus, siekiantys, kad kiti spresty jo
problemas, pasizymintys auks$tu nerimo lygiu, daugeliu atvejy turintys ir kitas priklausomybes).

akcentuoja, kad Respublikinio priklausomybés ligy centro (toliau - RPLC) duomenimis, dél
patologinio potraukio azartiniams loSimams RPLC filialuose nuo 2020 mety besigydanc¢iy asmeny
skaicius nuosekliai augo — nuo 55 asmeny 2020 metais iki 69 asmeny 2021 metais, iki 139 asmeny

2022 metais ir iki 176 asmeny 2023 metais.

pastebi, kad pasauliné praktika patvirtina — priklausomybés patologinio potraukio azartiniams
loSimams gali buti valdomos. Antai Jungtin¢je Karalystéje, kuri laikoma sékmingai loSimus
reguliuojancia valstybe, jos LoSimy komisijos duomenimis probleminiy los¢jy skaiCius Salyje
sumazéjo nuo 0,6 proc. 2020 m. iki 0,3 proc. 2021 m.

atkreipia démesj, kad priklausomybé nuo azartiniy loSimy yra rimta psichikos sveikatos
problema ir neatsakingas poziiiris ] azartinius lo§imus, nevykdymas prevenciniy priemoniy sukelia
finansing Zalg valstybei ir jos pilie¢iams, kurie gali patirti sunkumy laiku gauti sveikatos prieziiiros
paslaugas d¢l neatsakingo loSianc¢iy asmeny elgesio. Atsizvelgiant | tai, kad, vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos draudimo jstatymu ir Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai
atlyginimo jstatymu, asmens sveikatos prieZiliros jstaigos moka uz galimg zalg pacientams, toks
mokestis uz galimg zalg valstybei ir jos atsakingiems pilieCiams turi atsirasti ir asmenims, kurie
uzsiima rizikinga visuomen¢je veikla. Taip buty iSlaikytas principas, jog valstybé gali uztikrinti
prieinamas ir tinkamas sveikatos prieziiiros paslaugas atsakingiems valstybés pilieCiams. Panasaus
principo laikomasi perkant alkoholio produktus ir/ar tabako gaminius, priskirtinus prie ypatingos

paskirties prekiy, kurias vartojant daroma zala zmoniy sveikatai ir kurias perkant Lietuvos pilieciai
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moka akcizo mokest], kuris padidina valstybés biudzeto pajamas ir leidZia i§ dalies kompensuoti

apdraustyjy sveikatos prieziiiros iSlaidas.

nusprendzia:

1. Sialyti Lietuvos Respublikos Vyriausybei:

1.1. Siekiant iSsiaiSkinti tikrajj azartiniy loS§imy problemos mastg populiacijoje ir vykdyti
Sios problemos valdyma, pavesti Sveikatos apsaugos ministerijai, Finansy ministerijai,
valstybiniams moksliniy tyrimy institutams, aukStosioms mokykloms, LoSimy prieZiiiros tarnybai
prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos, Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés
departamentui organizuoti i§samius azartiniy loSimy poveikio Lietuvos gyventojams vertinimus,
kurie apimty:

- ekonominius loSimy jtakos Lietuvos valstybei rodiklius (jtakg turizmui, darbo viety
kiirimui, mokes¢iy pajamoms ir investicijoms),

- socialinius loSimy jtakos visuomenés gerovei rodiklius (poveiki Seimy gerovei,
bedarbystei ir pan.)

- psichologinius ir medicininius lo§imy jtakos asmens ir visuomenés sveikatai, visy pirma,
priklausomybiy nuo azartiniy lo§imy vystymuisi, rodiklius.

Remiantis Siais rodikliais sitiloma vykdyti nuolating loSimy stebésena, teikti sitlymus
losimy reguliavimo tobulinimui.

1.2. Parengti ir pateikti Seimui teisés akty projektus dél visiSko azartiniy loSimy reklamos
draudimo, i$skyrus reklamg loSimy organizavimo vietose, loSimy organizatoriy interneto svetainése,
loSimy verslo specialistams (profesionalams) skirtuose leidiniuose.

1.3. Efektyviausias biidas organizuoti priklausomybiy prevencija (loSimai, alkoholis,
tabakas, narkotikai) yra bendry (prevencijos ir gydymo) kompleksiniy priemoniy jgyvendinimas,
todé¢l siekiant efektyviau iSnaudoti zmogiSkuosius ir finansinius iSteklius, tikslinga uZztikrinti
vieningg visy priklausomybiy prevencijos, gydymo paslaugy, apimanciy psichologinés ir
medicininés pagalbos patologiniams lo§¢jams prieinamuma, koordinavima. Siuo tikslu batina
spresti klausimg dél Apribojusiy savo galimybe loSti asmeny registro perdavimo i§ LoSimy
priezituros tarnybos prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos Sveikatos apsaugos ministerijai.
Perdavus Sio registro duomeny koordinavimg ir kontrole Sveikatos apsaugos ministerijai, gydymo
paslaugy teikimo ir kompleksiniy priemoniy jgyvendinimas loSimy, narkotiky, tabako ir alkoholio
priklausomybiy prevencijos programoje buty paprastesnis, efektyvesnis, tikslingesnis bei valstybei
ekonomiskai taupesnis sprendimas.

2. Siulyti Finansy ministerijai:
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Nustatyti papildoma sveikatos draudimo mokestj asmenims, kurie pradeda rizikingg loSimy
veikla loSimy namuose ir/ar nuotoliniy loSimy veikla, t.y. nustatyti prievole lo$éjui susimokéti
fiksuoto dydzio jmokg } valstybés biudZeta, kuri biity vertinama kaip papildomas draudimas
asmeniui, uzsiimanciam rizikinga visuomen¢je veikla.

3. Sialyti Sveikatos apsaugos ministerijai:

3.1. Spresti klausimg dél serganCiy asmeny patologiniu potraukiu azartiniams loSimams
geresnes diagnostikos ir sveikatos prieziiiros paslaugy dél potraukio azartiniams loSimams
prieinamumo ir jy apim¢iy padidinimo tiek pirminéje, tiek stacionarinéje grandyse.

3.2. Perziiiréti pacienty siuntimy tvarka, kad po stacionarinio gydymo gydytojai specialistai
galéty nukreipti pacientus, sergancius priklausomybémis, testiniam gydymui j Psichikos sveikatos
centrus ir reabilitacijai.

3.3. Spresti klausima dél vaiky, serganciy priklausomybémis, sveikatos priezitiros paslaugy
prieinamumo ir jy apim¢iy padidinimo.

3.4. Apsvarstyti galimybe nustatyti paciento atsakomybe uz savo sveikatos nesaugojimg nuo
elgesio priklausomybiy ir psichoaktyviyjy medziagy.

4. Siiilyti Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai:

ISplésti esamas socialinés atsakomybés ir gyvenimo jgiidziy programas, jtraukiant ] jas

loSimy prevencijos mokymus.

5. Sitlyti LoSimy prieziiiros tarnybai prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos:

5.1. Stiprinti kova su nelegalios nuotoliniy losimy veiklos vykdytojais.

5.2. Skatinant dialogg ir partneryste, sukurti darbo grupe i§ valdzios institucijy atstovy,
loSimy industrijos eksperty ir socialinés atsakomybés specialisty, kuri kurty priemoniy, kurios
apsaugoty loSéjus nuo patologinio potraukio azartiniams loSimams projektus, inicijuoty pilotinius
projektus, kurie leisty iSbandyti naujas atsakingo loSimo priemones ir jy poveikj. Tai padéty surasti

subalansuotus ir pagristus praktika sprendimus, atsizvelgti ] visy suinteresuotyjy Saliy interesus.

5.3. ISanalizuoti pasaulio $aliy teigiamg patirtj organizuojant ir kontroliuojant azartinius

loSimus.

6. Apie pasiilymy jgyvendinimo eigg ir priimtus sprendimus informuoti Komitetg iki 2024

m. liepos 1 d.

Komiteto pirmininkas Antanas Matulas


https://smsm.lrv.lt/lt/
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