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1. PAKOMITETIS - SUDETIS IR VEIKLOS TIKSLAS

Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikaly komiteto Sveikatos tausojimo ir stiprinimo
reikaly pakomifetis (toliau — Pakomitetis) 2017 m. Seimo (II) rudens sesijos metu iki 2017 m.
lapkri¢io 29 d. dirbo tokia sudétimi: Algimantas Kirkutis (Pakomitedio pirmininkas), Dainius
Kepenis, Jonas Liesys, Antanas Vinkus, Remigijus Zemaitaitis.

Lietuvos Respublikos Seimo Sveikatos reikaly komitetas 2017 m. lapkrid¢io 29 d. priémeé
sprendima Nr. 111-S-30 ,,Dél Sveikatos reikaly komiteto 2017 m. kovo 29 d. sprendimo Nr. 111-S-
2 ,,Dél Sveikatos reikaly komiteto Sveikatos tausojimo ir stiprinimo reikaly pakomitedio sudéties ir
nuostaty patvirtinimo* pakeitimo®, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos Seimo 2017 m. lapkri&io
21 d. nutarimo Nr. XIII-793 ,, D¢l Lietuvos Respublikos Seimo 2016 m. lapkridio 16 d. nutarimo Nr.
X111-14 ,,D¢l Lietuvos Respublikos Seimo komitety sudéties patvirtinimo® pakeitimo® 1 straipsniu
ir atsizvelgdamas j Lietuvos Respublikos Seimo nario Jono Liesio 2017 m. lapkri¢io 16 d., Seimo
nar¢s Laimutés Matkevi¢ienés 2017 m. lapkri¢io 28 d., Seimo narés Irenos Degutienés 2017 m.
lapkriio 28 d. praSymus, kuriuo nusprendé pakeisti Sveikatos reikaly komiteto 2017 m. kovo 29 d.
sprendimo Nr. 111-S-2 ,,Dél Sveikatos reikaly komiteto Sveikatos tausojimo ir stiprinimo reikaly
pakomiteCio sudéties ir nuostaty patvirtinimo® 1 punkts ir patvirtino §ios sudéties Pakomitet;:
Algimantas Kirkutis (Pakomitedio pirmininkas), Irena Degutiené, Laimuté Matkevitiené, Antanas
Vinkus, Remigijus Zemaitaitis.

Pakomitetis 2017 m. Seimo (III) rudens sesijos metu did¥iausig démesj skyré tolimesniam
gyvensenos medicinos ir papildomosios bei alternatyviosios medicinos integravimui i sveikatos
apsaugos sistema.

Pakomitet] 2017 m. Seimo (III) rudens sesijos metu aptarnavo Komiteto biuro vedgja

Jolanta Bandziené, pataréja Brigita Sesickiené, pataréjas Egidijus Jankauskas.




2. POSEDZIAI IR RENGINIAI

Pakomitetis (III} rudens sesijos metu surengé 11 posédziy, i3 jy vieng i§vaZiuojamajj posedi,
ir 1 konferencija.

2017 m. rugs¢jo 20 d. Pakomitedio posédyje buvo svarstomas klausimas dé¢l gyvensenos
medicinos specialisty veiklos reikalavimy projekto rengimo darbo grupés, sudarytos sveikatos
apsaugos ministro 2017-07-19 jsakymu Nr. V-887, veiklos rezultaty. Sveikatos apsaugos
ministerijos atstovai pristaté Gyvensenos medicinos specialisty veiklos reikalavimy projekts ir
pazymeéjo, jog ji patvirtinus, toliau seks kito svarbaus dokumento, reglamentuojandio gyvensenos
medicinos specialistu apmokéjimg uZ darba, veiklos apimtis ir jkainiy nustatyma, svarstymas ir
tvirtinimas. Pakomite€io pirmininkas prof. A. Kirkutis padékojo vz pateiktus pasiilymus ir paprase
Sveikatos apsaugos ministerijos atstovy koreguoti Gyvensenos medicinos specialisty veiklos
reikalavimy projekta, atsizvelgiant j i$sakytas pastabas. Kartu jis informavo, kad jdirbis §ioje srityje
jdomus JAV specialistams, su kuriais 2018 m. pavasar] planuojama organizuoti tarpiautine
konferencija Seime ir Druskininkuose.

2017 m. rugséjo 27 d. Pakomiteio posédyje buvo pristatyta Valstybinés sveikatos reikaly
komisijos prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés (toliau — Komisija) veikla: rezultatai ir
planuojami veiksmai, jgyvendinant principg ,,sveikata visose politikose *. I&klausius informacija,
buvo nutarta sililyti Seimo Sveikatos reikaly komitetui pragyti Komisijos parengti konkrety darbo
plang 2017-2018 metams, numatant strategines veiklos kryptis, ir pristatyti §j darbo plang Seimo
Sveikatos reikaly komiteto posédyje. Taip pat nutarta sitilyti Komisijai, siekiant jos veiklos
rezultaty, uztikrinti jgyvendinamy priemoniy festinumg ir stebéseng, veiksmingiau koordinuoti
sveikatos politikos formavima ministerijose ir kitose Vyriausybés istaigose.

2017 m. spalio 4 d. PakomiteCio posédyje buvo svarstomas klausimas dél sveikatos
tausojimo ir stiprinimo veiklos finansavimo problemy: igklausyta Sveikatos apsaugos ministerijos
informacija apie 2017-2018 mety asignavimus visuomenés sveikatos stiprinimui (Visuomenés
sveikatos stiprinimo programai), informacija apie Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo
fondo (toliau - Fondas) veiklg, Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos
informacija deél galimybiy sveikatos tausojimo ir stiprinimo paslaugas apmokéti i§ Privalomojo
sveikatos draudimo fondo bindZeto. Pakomitedio pirmininkas prof. A. Kirkutis pristaté prane$ima
tema ,,Sveikatg tausojancios ir stiprinandios veiklos struktiirizavimas ir prioritety nustatymas 2018
mety laikotarpiui®, kuriame akcentavo ne tik sveikatinimo krypties finansavimo svarba, bet ir

asmenines ekonominés-socialinés pilie¢iy motyvacijos tausoti ir stiprinti savo sveikaty formavima,
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ir pasialé Fondui atlikti mokslinj tyrima, kaip finansinis paskatinimas motyvuoty Zmones tiipintis
savo sveikata.

2017 m, spalio 11 d. Pakomite¢io posédyje buvo svarstomas klausimas dél Saukiamojo
amZiaus jaunuoliy sveikatos problemy: i8klausyta Higienos instituto ir Visuomenés sveikatos biury
asociacijos  informacija apie vaiky teigiamos sveikatos (gyvensenos) stebésenos rodiklius,
Sveikatos apsaugos ministerijos informacija apie vaiky sveikatos prieZiros problemas ir
pasickimus, Krato apsaugos ministerijos informacija apie Saukiamojo amziaus jaunuoliy sveikatos
problemas, Svietimo ir mokslo ministerijos informacija apie sveikatos ugdyma Lietuvos $vietimo
mokyklose. KraSto apsaugos ministras R, Karoblis paZyméjo, jog tarpinstitucinis
bendradarbiavimas teikia viléiy, kad kradto apsaugos sistema ateityje sulauks sveikesniy ¥auktiniy,
atkreipé démesj, kad kradto apsaugos sistema yra tik vartotojai ty sveikatos resursy, kuriuos gauna
i§ iSorés, ir kad tai kompleksing problema, kuriai reikalingas visy institucijy susitelkimas.
Artimiausiu metu vyks Moksly akademijos koordinuojamas tyrimas, kurio rezultatai bus atsakingai
analizuojami.

2017 m. spalio 13 d. Seime Pakomitedio organizuotoje konferencijoje ,,Visuomenés
sveikatos biuras — svarbus Salies Zmoniy sveikatos tausojimo ir stiprinimo jrankis buvo atkreiptas
démesys | nepakankama visuomenés sveikatos biury finansavima ir Zmogi¥kyjy istekliy juose
triikuma.

2017 m. spalio 18 d. Pakomitetio posédyje buvo ifklausyta Sveikatos apsaugos ministerijos
informacija apie papildomosios ir alternatyviosios medicinos jstatymo projekto rengimo eiga,
papildomosios ir alternatyviosios medicinos paslaugy klasifikavimg. Pakomite&io pirmininkas
prof. A. Kirkutis padékojo uZz darbg, iSreiské viltj, kad bus rasti i§siskyrusiy nuomoniy saly&io
taSkai ir paprade, kad papildomosios ir alternatyviosios medicinos jstatymo projektas bity

parengtas iki Naujyjy Mety.

2017 m. lapkri¢io 8 d. PakomiteCio posédyje buvo svarstomas klausimas dél sveikatos
tausojimo ir stiprinimo reikaly vieSinimo respublikos Ziniasklaidos kanaluose problemy:
sveikatos apsaugos tematika Salies Ziniasklaidoje, sveikatos tausojimo ir stiprinimo veikla
sveikatos apsaugos tematikoje. PakomiteCio pirmininkas prof. A. Kirkutis reziumavo, kad
Valstybin¢ sveikatos reikalu komisija prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés (toliau —
Komisija) ir yra raktinis Zodis, nes visos ministerijos galéty finansuoti sveikatos tausojimo ir
stiprinimo sklaidos Ziniasklaidoje veikla. Cia principiné pozicija yra sveikatos apsaugos
ministro ir Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — Ministerija), kadangi tiek Valstybinis
visuomen¢s sveikatos stiprinimo fondas (toliau — Fondas), tiek Komisija veikia prie Ministerijos.
I8klausius informacija, buvo nutarta sifilyti Pakomitedio pirmininkui A. Kirkuéiui ir V&I “Spaudos,

radijo ir televizijos rémimo fondas” direktorivi G. Songailai artimiausiu metu susitikti ir
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detalizuoti sveikatinimo problematikos vieSinimo Ziniasklaidoje klausimus, sitilyti Fondo tarybos
pirmininkui 8. Narbutui jvertinti susitikimo metu ikeltas problemas su Fondo taryba ir aptarti su
sveikatos apsaugos ministru A. Veryga, kiek Fondo 1é8y bus skiriama Pakomite¢io kuruojamai
sveikatos tausojimo ir stiprinimo sri¢iai vie§inti, Taip pat nutarta atkreipti Komisijos nariy démesj §
sveikatos tausojimo ir stiprinimo reikaly vie$inima S$alies Ziniasklaidos priemonése ir imtis

iniciatyvos koordinuoti $ia veikla.

2017 m. lapkri¢io 15 d. Pakomitedio posédyje buvo svarstomas klausimas apie augaly
panaudojimg sveikatos stiprinimui ir ligy gydymui. I8klausius informacija, buvo nutarta sifilyti
Sveikatos apsaugos ministerijai inicijuoti augaly ir ju produkty naudojimo Z?moniy sveikatos
stiprinimui ir ligy gydymui bei lietuvisky tradicijy Sioje srityje puoseléjimo galimybiy
svarstyma Valstybinéje sveikatos reikaly komisijoje prie Lietuvos Respublikos Vyriausybeés,
parengti Fitoterapijos jstatymo projekty ir pateikti ji Seimui iki 2018 m. rugséjo 10 d, Taip pat
nutarta sidilyti Zemés Gkio ministerijai uztikrinti tradiciniy amaty ir tautinio paveldo produkty,
ju tarpe augaly ir juy produktu, valstybing apsauga ir sklaidg, siflyti Kultiros ministerijai
skatinti augaly ir jy produkty naudojimo Zmoniy sveikatos stiprinimui ir ligy gydymui tradicijy

i§saugojima ir jy plétra Lietuvoje.

2017 m. lapkri¢io 22 d. Pakomitedio posédyje buvo svarstomas klausimas dél gyvensenos
medicinos studijy, moksliniy tyrimy ir klinikinés praktikos realizavimo Lietuvos sveikatos apsaugos
sistemoje renginiy, planuojamy surengti Vilniuje, Kaune, Klaipédoje ir Druskininkuose 2018 m.
kovo mén., organizacinio komiteto sudarymo ir preliminarios jy programos aptarimo. I8klausius
informacija, buvo nutarta sitlyti Seimo Sveikatos reikaly komitetui sudaryti i§ Pakomitedio,
Sveikatos apsaugos ministerijos, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto, Lietuvos sveikatos
moksly universiteto, Klaipédos universiteto Sveikatos moksly fakulteto, Druskininky savivaldybeés
ir Reabilitacijos centro "UPA" atstovy organizacin] komiteta, kuris koordinuoty 2018 m. kovo 22
d. - balandZio 5 d. gyvensenos medicinos renginiy paruofimg ir jgyvendinima. Taip pat nutarta
parengti ir suderinti su organizacinio komiteto nariais gyvensenos medicinos renginty programa ir

jpareigoti Pakomitedio pirmininka A. Kirkuti surengti sveikatos apsaugos ministro A. Verygos ir
organizacinio komiteto nariy susitikimg planuojamy gyvensenos medicinos renginiy detaliam

aptarimui ir suderinimui.

2017 m. lapkri¢io 29 d. Pakomitetio posédyje buvo svarstomi klausimai dél sveikatos
kultiros ir §vietimo — svarbiausiy jrankiy siekiant pagerinti Lietuvos Zmoniy sveikatg ir gyvenimo
kokybg, taip pat del Seimo Sveikatos kultliros ir §vietimo komisijos kiirimo prielaidy. Pakomitedio
pirmininkas prof, A. Kirkutis atkreipé démesj, kad i§ visy kultiros sri¢iy, reikéty igskirti

prioritetus, ant kuriy laikosi sveikatos problematika: sveikos mitybos kultlira, fizing kultira ir
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psichoemocing kultlira. Visos kitos kultiiros taip pat yra svarbios, reik§mingos ir Seime
vykstantys kultliriniai renginiai, kurie yra susieti su sveika gyvensena, galéty buti kuriamos
Seimo Sveikatos kultlirog ir $vietimo komisijos prioritetu. I8klausius informacija, buvo nutarta
siilyti Seimo Sveikatos reikaly komitetui kreiptis | Seima, sililant sudaryti Seimo Sveikatos

kultfiros ir §vietimo komisija.

2017 m. gruodzio 6 d. Pakomitedio posédyje buvo svarstomi klausimai dél Pakomiteio
pateikty pasitlymy ,,Deél sveikatos tausojimo ir stiprinimo reikaly vieSinimo Lietuvos Respublikos
ziniasklaidos kanaluose problemy” jgyvendinimo, taip pat dél atstovo i§ visuomenés informavimo
priemones vienijanéiy organizaciju delegavimo | Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo
fondo taryba. Pakomite¢io pirmininkas prof. A. Kirkutis reziumavo, kad buvo aptarti sveikatos
tausojimo ir stiprinimo vieSinimo 1é8y Saltiniai, vie¥inimo prioritetai, kokybe, efektyvumas ir

atkreipé démesj | matoma didel] vieSinimo potenciala savivaldoje.

2017 m. gruodzio 19 d. Pakomitetio i¥vaZiuojamojo posédZzio ] Sveikatos apsaugos
ministerija metu buvo susitikta su sveikatos apsaugos ministru A, Veryga ir gyvensenos medicinos
renginiy organizacinio komiteto nariais. Susitikimo metu aptarti tarptautiniy renginiy, skirty
sveikos gyvensenos ir gyvensenos medicinos propagavimui, 8alyje organizavimo 2018 m. kovo
meén. Kaune, Klaipédoje, Palangoje, Neringoje, Vilniuje ir Druskininkuose klausimai, taip pat
diskutuota gyvensenos medicinos klinikinio-praktinio pritatkymo projekto realizavimo

Reabilitacijos centre ,,UPA* klausimu.

Pakomitedio pirmininkas Algimantas Kirkutis




