
Konferencija / apskrito stalo diskusija

Vaikų mityba 
Lietuvos ugdymo įstaigose: 
švietimo, sveikatos, ekonomikos ir 
politikos sanglauda

2025 m. kovo 5 d. 
Pradžia 12:00 val. – pabaiga 16:00 val.
LR Seimo Konstitucijos salė

11:30 – 12:00  Registracija, pasitikimo kava

12:00 – 12:15  Konferencijos atidarymas.  
Sveikinimo žodis prof. dr. S. Čaplinskas, LR seimo sveikatos reikalų komiteto narys, 
V. Aleknavičienė, LR Seimo Švietimo, mokslo ir sporto komiteto pirmininkė.

12:15 – 12:30  Lietuvos vaikų ir jaunuolių sveikatos rodikliai. 
Laimutė Vaidelienė, Sveikatos apsaugos ministerijos viceministrė.

12:30 – 12:45  Vaikų mityba ir sveikata. 
Prof. Rimantas Stukas, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Sveikatos mokslų 
instituto Visuomenės sveikatos katedros vedėjas.

12:45 – 13:00  Šauktinių sveikata. Plk. ltn. Valdas Meškauskas, Karo medicinos 
tarnybos vadas.

13:00 – 13:15  Kiek kainuoja vieno moksleivio pietūs ir jo pagaminimo/aptarnavimo 
paslauga mokykloje? Nijolė Kairytė, UAB „Maisto galerija“ direktorė
 
13:15 – 13:30  Viešųjų moksleivių maitinimo paslaugų pirkimo konkursų 
problematika, mokyklų pasitenkinimas maitinimo paslauga. Priežastys. 
Galimybės gerinti rezultatą. Eurika Turonienė, Ugdymo įstaigų maisto gamintojų 
asociacija

13:30 – 14:00  Pertrauka

14:00 – 14:30  Maitinimo/mitybos praktika valstybinėse ugdymo įstaigose: 
problematika ir sprendimo būdai. Ligonių maitinimas. Į ką turėtume atkreipti 
dėmesį? Aida Čepukaitė, lektorė, maisto ekspertė

14:30 – 15:55  Apskrito stalo diskusija. Kaip pagerinti vaikų maitinimą ir 
sveikatą? Moderuoja Laura Dabulytė. Į diskusiją kviečiami visi konferencijos dalyviai.

15:55-16:00  Konferencijos apibendrinimas. Pabaiga

P R O G R A M A


