
9.30–10.00	 Atvykimas

10.00–10.20	 Įžanginis žodis ir sveikinimai
Įžanginis žodis: doc. dr. Lijana Gvaldaitė, laikinai atliekanti Nacionalinės šeimos tarybos pirmininko funkcijas, 
Vilniaus universiteto Sociologijos ir socialinio darbo institutas

Sveikinimai:
Linas Kukuraitis – Seimo Socialinių reikalų ir darbo komiteto pirmininkas
Rita Grigalienė – Socialinės apsaugos ir darbo viceministrė
Prof. Laimutė Vaidelienė – Sveikatos apsaugos viceministrė

10.20–10.40	 Aktualūs kūdikių ir ankstyvojo amžiaus vaikų asmens sveikatos priežiūros klausimai
Prof. Laimutė Vaidelienė, Sveikatos apsaugos viceministrė

10.40–11.10	 Pirmųjų 1000 vaiko gyvenimo dienų iššūkiai ir sprendimai. Ar Lietuvai reikalinga 
integruota valstybinė programa?
Prof. dr. Ilona Tamutienė, Vytauto Didžiojo universiteto Viešojo administravimo katedra

11.10–11.30	 Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos priemonės, skirtos šeimoms 
Teresa Roščinska, Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos, Horizontalios politikos ir projektų valdymo 
grupės vyresnioji patarėja

11.30–12.00	 Kavos pertrauka

12.00–12.20	 Psichologinis vaiko gimimas: 0–1–2–3
Prof. dr. Roma Jusienė, Vilniaus universiteto Psichologijos instituto direktorė, Nacionalinės šeimos tarybos 
narė

12.20–12.35	 Krizės, susijusios su nėštumu. Pagalba jas įveikiant
Zita Tomilinienė, VšĮ Krizinio nėštumo centro vadovė

12.35–12.50	 Mamų psichikos sveikata ir iššūkiai siekiant gyvenimo kokybės
Nida Vildžiūnaitė, VšĮ Pogimdyminės depresijos centro vadovė

12.50–13.10	 Paramos nėščiosioms ir vaikams, jų ankstyvaisiais gyvenimo metais, poreikis Lietuvoje 
bei NVO vaidmuo
Elena Urbonienė, NVO vaikams konfederacijos direktorė
Vaida Auglytė, Vytauto Didžiojo universiteto doktorantė

13.10–14.00	 Diskusija
Moderuoja prof. dr. Roma Jusienė, 
Vilniaus universiteto Psichologijos instituto 
direktorė, Nacionalinės šeimos tarybos narė

Mokslinė praktinė diskusija

1000 PIRMŲJŲ VAIKO GYVENIMO  
DIENŲ: PROJEKTO PATIRTIS 
LIETUVOJE IR JO PERSPEKTYVOS

Norinčius dalyvauti diskusijoje kviečiame  
iki 2025 m. kovo 26 d. registruotis
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Diskusijos tikslas – atskleisti mokslu grįstų pirmųjų 1000 
vaiko gyvenimo dienų problemų pateiktis ir pozicionavimą, 
aptarti projekto įgyvendinimo ypatumus ir perspektyvas, 
tarpinstitucinį bendradarbiavimą.

Konferenciją organizuoja Nacionalinė šeimos taryba ir 
Seimo Socialinių reikalų ir darbo komitetas.

2025 m. kovo 28 d. (penktadienis)
9:30–14:00 val.

Lietuvos Respublikos Seimas, 
Konstitucijos salė

https://www.lrs.lt/sip/portal.show?p_r=37172&p2=7049

