
 

 

 

 
 

LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMO 

SAVIŽUDYBIŲ IR SMURTO PREVENCIJOS KOMISIJA 

 

 

SPRENDIMAS 

DĖL NACIONALINIO SAVIŽUDYBIŲ PREVENCIJOS VEIKSMŲ 2020–2024 METŲ 

PLANO ĮGYVENDINIMO IR POKYČIŲ SAVIŽUDYBIŲ PREVENCIJOS SRITYJE 

 

2022 m. vasario 2 d. Nr. 143-S-1 

 

Lietuvos Respublikos Seimo Savižudybių ir smurto prevencijos komisija,  

vadovaudamasi Lietuvos Respublikos Seimo Savižudybių ir smurto prevencijos komisijos 

nuostatais;  

susipažinusi su Nacionalinio savižudybių prevencijos veiksmų 2020–2024 metų plane 

(toliau – Planas) numatytų priemonių įgyvendinimo 2021 metais rezultatais, pateiktais Planą 

įgyvendinančiųjų institucijų; 

įvertinusi, kad Plano įgyvendinimo rezultatai yra fragmentiški, trūksta nuoseklaus 

reprezentatyvių mokslinių tyrimų pagrindo, realaus valstybės institucijų tarpusavio bendravimo, 

konstruktyvaus dialogo su nevyriausybinėmis organizacijomis ir mokslo bendruomene, taip pat 

nuolatinės Plano įgyvendinimo rezultatų stebėsenos; 

pažymėdama, kad savižudybių prevencijos planavimo, įgyvendinimo ir stebėsenos Lietuvoje 

būklė yra problemiška, ir šiame kontekste išryškėja skaudžiausios problemos (vyrauja formalūs 

savižudybių prevencijos mokymai, dažniausiai organizuojami ne aukštos kvalifikacijos šios srities 

specialistų, o institucijų atstovų, kurių perteikiamos žinios ir kompetencijos lemia įgūdžių neatitiktį; 

mokslininkų ir kvalifikuotų specialistų nepakankamas įtraukimas į savižudybių prevencijos politikos 

formavimą; atsilikimas daugelyje savižudybių prevencijos sričių neatliepia realių savižudybių riziką 

patiriančių asmenų poreikių) ir jos dėl COVID-19 pandemijos pasekmių šiuo metu ir ateinančiais 

metais gali nulemti dar daugiau savižudybės riziką patiriančių asmenų;  

akcentuodama, kad, siekiant užtikrinti valstybės interesus ir tinkamai koordinuoti valstybės 

savižudybių prevencijos politiką, Lietuvoje privalo būti ugdomi strategiškai svarbūs, moksliniais 

tyrimais pagrįsti ir pasaulines tendencijas atitinkantys savižudybių prevencijos įgūdžiai;  

siekdama proaktyvaus, moksliniais tyrimais pagrįsto ilgalaikio savižudybių prevencijos 

prioritetų nustatymo ir kryptingo planavimo, nustatant didžiausią savižudybių riziką patiriančių 
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asmenų grupes, numatant tikslines šioms asmenų grupėms skirtas savižudybių prevencijos priemones 

bei užtikrinant joms įgyvendinti būtiną finansavimą, n u s p r e n d ž i a:  

1. Pavesti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai iki 2022 m. kovo 1 d. pateikti 

Seimo Savižudybių ir smurto prevencijos komisijai Plano įgyvendinimo 2021 m. ataskaitą ir nuolat 

vykdyti Plano įgyvendinimo stebėseną.   

2. Pasiūlyti Lietuvos Respublikos Vyriausybei kartu su Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministerija, vykdančia savižudybių prevencijos politikos formavimo, organizavimo, 

koordinavimo ir įgyvendinimo kontroliavimo funkcijas:  

1) peržiūrėti Plane numatytas savižudybių prevencijos tikslus, kryptis ir priemones bei 

apsvarstyti galimybę atnaujinti Planą, jį papildant tikslinėmis ir kompleksinėmis priemonėmis, 

orientuotomis į identifikuotas didžiausią savižudybių riziką patiriančių asmenų grupes, nustatant ne 

trumpesnius kaip 5 metų trukmės strateginius tikslus ir kitus elementus;  

2) priėmus 1 punkte suformuluotą siūlymą, aktyviai įtraukti į Plano rengimą ir įgyvendinimą 

nevyriausybines organizacijas, mokslininkus, socialinių ekonominių partnerių atstovus ir sukurti 

Tarpžinybinę savižudybių prevencijos tarybą prie Lietuvos Respublikos Vyriausybės, kuri 

finansiniais ir žmogiškaisiais ištekliais galėtų užtikrinti suformuluotų konkrečių terminuotų tikslų 

įgyvendinimą;  

3) informuoti Seimo Savižudybių ir smurto prevencijos komisiją apie šio sprendimo 

įgyvendinimo eigą. 

 

 

 

Komisijos pirmininkas                                                                                                Andrius Navickas 


