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Seimo posédziy sekretoriatui

DEL INFORMACIJOS PATEIKIMO APIE TURNIKETUS IR JU NAUDOJIMA

Sveikatos apsaugos ministerija iSnagringjo Jusy 2022 m. sausio 24 d. rastg Nr. 410-KL-16
»Dél informacijos pateikimo apie turniketus ir jy panaudojimg®, kuri persiunté¢ Lietuvos
Respublikos Seimo kanceliarijos Seimo posédziy sekretoriatas 2022 m. sausio 24 d. rastu Nr.
S-2022-266(KL-6) ,,.Dél atsakymo | seimo nario raSytinj klausima®.

Atsakydami informuojame, kad Lietuvos Respublikos zmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy bukliy jstatyme Nr. VIII-157 yra numatyta, kad kriting bukl¢ nustato sveikatos
priezitiros specialistai, farmacijos specialistai ir Vyriausybés nustatyto saraso profesijy, darby ir
veiklos sri¢iy darbuotojai, transporto priemoniy vairuotojai mégéjai, buve kartu su
nukentéjusiaisiais ar pacientais nelaimingy atsitikimy ar imaus gyvybei pavojingo susirgimo
vietose ir privalantys suteikti jiems pirmaja pagalba.

Teikiant pirmaja pagalba asmenys turi mokéti:

1. gaivinti;

2. stabdyti kraujavima, tvarstyti;

3. imobilizuoti pazeista sritj esant liiziui ar i$nirimui;

4. nesti traumuotus, suzalotus asmenis;

5. teikti pirmaja pagalba asmenims, patyrusiems elektros trauma, paveiktiems Zaibo,

iStiktiems saulés smigio ar Silumos poveikio, suSalusiems, skendusiems, uZspringusiems,
netekusiems sgmones, jkastiems vabzdZzio ar gyviino.

Savo Zinias ir jgiidzius asmenys turéty laikas nuo laiko atnaujinti.

Kadangi greitoji medicinos pagalba (toliau — GMP) i jvykio vieta atvyksta per 10 min. ir
daugiau, o esant masyviam kraujavimui asmuo mirtinai nukraujuoja per 1-2 minutes,
negriztamas smegeny pazeidimas ivyksta per 4-5 min., tod¢l, siekiant iSsaugoti gyvybe ar
iSvengti nejgalumo, biitina kaip jmanoma grei¢iau pradéti teikti pirma pagalba. Atsizvelgiant j
tai; bei 1 besikeician¢ius pirmosios pagalbos teikimo principus, bendradarbiaujant su GMP
bendruomene, gydytojais anesteziologais-reanimatologais ir atsizvelgiant Europos gaivinimo
tarybos gairés, kuriose primygtinai rekomenduojamas iSorinio kraujavimo stabdymas — (tai kita
gyvybe gelbstinti procediira, kuri turi biti atlieckamam per pirmagsias minutes), buvo priimtas
sprendimas pakeisti pirmosios pagalbos rinkinio sudét;.

Negriztami pakitimai (nukraujavus; ar sustojus $irdies veiklai) galvos smegenyse, jvyksta
labai greitai, todel jvykio vietoje esanc¢iy liudininky pradéti gaivinimo veiksmai ar masyvaus
kraujavimo stabdymas yra labai svarbiis. Kiekviena uzdelsta minuté mazina iSgyvenamumo
tikimybe 7-10 proc., o gaivinimas rankomis per pirmagsias minutes, dar neatvykus GMP
komandai, padidina iSgyvenamuma daugiau nei 50 proc.



Skubig medicinos pagalba teikiancios jstaigos (GMP) neturi galimybés atlikti gaivinimo
ar kraujavimo stabdymo veiksmy per pirmas minutes po nelaimingo atsitikimo, del to
stengiamasi i$mokyti visuomene tapti neabejingais ir kaip jmanoma grei¢iau atlikti kraujavimo
stabdyma turniketu.

Dékojame uz Jisy pateiktus sitilymus ir riipestj, kad Lietuvos Respublikos gyventojai
galéty apsiriipinti reikiamomis priemonémis, skirtomis pirmajai pagalbai teikti.

Sveikatos apsaugos ministerija yra pasirengusi ir toliau bendradarbiauti bei nagrinéti
pateiktus racionalius pasiiilymus.
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